Leccién 37

* Propiedades mecanicas dinamicas del pulmén y caja toracica.

* Resistencias al flujo de aire: distribucién a lo largo de la via aérea.
« Efectos del volumen pulmonar y tono bronquial.

« Dinamica del ciclo ventilatorio.

 Medida de las resistencias en la via aérea.

« Compresion dinamica de la via area. Estudio de las curvas flujo
respiratorio-volumen pulmonar y flujo respiratorio-presién pleural.
Trabajo respiratorio. (x2)



Resistencias al llenado del pulmdn
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Tipos de flujo
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Distribucion de tios de flujo y resistencias en la via aérea
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stencia de las vias aéreas
(cm H.O/L/seq)

Factores que determinan las resistencias de las vias aereas

1. Modificando radio | Psimpatico: contraccion, secrecion

- Contraccion de musc bronquial < Simpatico: dilatacion
-sust. irritantes (reflejos locales)

- Volumen pulmonar: Histamina, PGE,etc. ,

\
-Traccion alveolar o )
-1 Ptm (4 Ppl) | '

Afecta vias de pequenio calibre:

- no cartilagos

-mas afectadas por traccion

Conductancia (L/seg/cm H.0O)

; . : ! -estiramiento + Psimpatico

Volumen pulmonar (L)

2. Transformando V laminar en turbulento
Densidad, viscosidad y V,




Compresion dindmica de la via aérea : RVA durante la espiracion forzada
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Via aérea y ciclo ventilatorio

1.- Espiracion normal
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SLILLRL00A

T T T Pp Compresion Ppl
l Radio t RVA dinamica de la o /
l l via aérea elastic -

b

Hipotesis del PIP (punto de iqual presion)
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Punto de iqual presion (PIP): Ptm via aérea =0

PA= Ppl + Pelastica (complianza, Vp)
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Factores que modifican la localizacion del PIP

1.- Resistencia de la via aérea (caida de presion)1/ traccion alveolar
2.- Presion pleural

3.- Presion de retraccion o elastica | ~volumen pulmonar o
{ - elasticidad tisular

-complianza pulmonar 9 e
- tension superficial

Conclusiones:
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1) Existe V en espiracion PA > PB

2)  SiPIP en vias comprimibles

==) Compresion dinamica
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Compresion dinamica y patrones patoldgicos

Obstruccion Restriccion
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{ destruccion fibrosis
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Medida de la resistencia de la via aérea

p

1. Métodos directos PA — Presion Alveolar

R=/\p/V = (PA-PB) Y, | PB - Presion Barométrica
V PA - PB R
15 1nSp 0,51/seg -0,86cm H,0 | 1,6segiem H,0

2 esp 0,51/seg 1,28cm H,0 |2,4 isegicm H,0




2. Métodos indirectos (espirometria dinamica)
Capacidad vital forzada: estimaciones a partir de flujo espiratorio maximo
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Curvas flujo/volumen

.Registro directo

Figure 2-13. Air flow rate (on the . Descripcion:inspiracion
ordinate) as a function of lung volume :
(on the abscissa) during a forced
expiratory maneuver. Points above the
horizontal axis represent expiratory
flows; points below the line are
inspiratory. Lung volumes are highest
at the left and lowest at the right. See
text for further explanation.
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urvas V/V con distinto esfuerzo
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Conclusiones

1. Lazonaindependiente del esfuerzo se debe a la aparicion de la
compresion dinamica (PIP)

2. La compresion dinamica aparece a mayores Vp si aumenta la presion
pleural (esfuerzo muscular)

3. Elflujo espiratorio sigue disminuyendo hasta la oclusion -V residual

CPT %

VOLUMEN



Utilidad Clinica de la curva V/i/
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Modificaciones de Ppl, PA, Vv Vp en el ciclo ventilatorio

0
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Trabajo respiratorio

T=0pxhv 1og D
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Medida del trabajo respiratorio

Trabajo total (dificil) —spulmonar
Tp= Telast + Tdina=(PA-Ppl) Av + (PB-PA) AV = (PB-Ppl) A v

Curva de trabajo pulmonar: area rayada (T dinamico)




B Situaciones que modifican el tgabaio respiratorio
1)t fciaresp—t VL— IV turbulento — 1 T Dinamico

2)tve — 1 Pretraccion (Cnolineal) — 1 T Elastico

Patrones ventilatorios en enfermedades respiratorias

Objetivo: minimizar el Trabajo incremeptado (Vc, Fcia resp)
Ve

} Fiareso.__,(}V L)
—— (| Pretraccion)

Enf. Obstructiva (t T dinamico) :
Enf Restrictiva ( 1 T elastico): { L Ve

4 Fcia resp
.

Obietivo: t PTP =1 VP
¢ Mecanicos a p + en inspiracion
~ -Intermitentes

~ Respiradores artificiales

atelectasia

-P + en espiracion
T 77777 77 pero Retorno venoso

Pulmon de acero
gt ey Presion — en exterior

- Valvula de presion
negativa
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