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ORGANIZACION GENERAL

El Departamento de Bioquimica y Biologia Molecular y Fisiologia tiene su sede central en la
52 planta de la Facultad de Medicina y esta constituido por tres Secciones Departamentales: la
Seccion de Medicina, situada en la sede central del Departamento, la Seccion de Ciencias situada en
la Facultad de Ciencias y la Seccién del Campus de Soria, situada en la Escuela Universitaria de
Fisioterapia de aquella Ciudad. En su conjunto, el Departamento desarrolla programas de
investigacién en el area de las Ciencias Basicas, docencia de postgrado (Master en Investigacién
Biomédica) y docencia en diversos Grados.

La Seccién de Medicina imparte docencia de Grado en dos grandes &reas de conocimiento,
“Bioquimica y Biologia Molecular” y “Fisiologia”. El profesorado adscrito al area de “Fisiologia” imparte
las asignaturas de “Fisiologia Humana | y II” (2° curso del Grado de Medicina), “Principios de
Fisiologia” (1°" Curso del Grado de Logopedia), “Biologia” y “Neurofisiologia y Percepcion Visual” (1€
y 2° curso, grado de Optica y Optometria) y “Forma, Estructura y Funcion del Cuerpo Humano |y II”
(¢ curso, Grado de Nutricion Humana y Dietética).

El Departamento cuenta con una Secretaria Docente a la que los alumnos deben dirigirse
para resolver todos sus problemas administrativos relacionados con la asignatura, concertar
entrevistas con los profesores, etc.

Los profesores que participaran en la docencia de la Fisiologia Humana son:

Javier Garcia-Sancho Catedratico y Coordinador
Ricardo Rigual Catedratico

Ana Sanchez Catedratica

Ana Obeso Catedratica
Maria Teresa Pérez Catedratica
Asuncion Rocher Catedratica
Lucia Nufiez Profesora Titular
Diego Sanchez Profesor Titular
M2 Dolores Ganfornina Profesora Titular
Yolanda Bayén Profesora Titular
Irene Cozar Profesora Tituar

ORGANIZACION DOCENTE

El objetivo de la Fisiologia es proporcionar una visiéon general del funcionamiento de los
distintos 6rganos, aparatos y sistemas, su regulacion y su integracion, asi como los mecanismos de
accion celulares responsables de los procesos fisiolégicos. De este modo, se intenta proporcionar al
estudiante de Medicina la base necesaria para la comprension racional de los procesos patologicos y
de los fundamentos de la accion terapéutica.

Se pretende que el aprendizaje no se limite a la adquisiciébn de conocimientos, sino que
abarque también, la capacidad de aplicarlos a situaciones reales. Asi mismo, se intenta que el
estudiante se familiarice con los procedimientos elementales de adquisicion de datos a través de la
exploracion o el laboratorio. Las partes tedrica y practica se han concebido como una unidad para
que el aprendizaje de ambas se apoye mutuamente y se han organizado en dos asignaturas
cuatrimestrales, Fisiologia Humanal y II.

Los créditos tedricos se impartirdn a razon de 4 horas por semana durante todo el curso. Se
han estructurado en submaédulos de una semana de duraciéon y médulos més amplios (2-6 semanas)
correspondientes a cada uno de los aparatos y sistemas. Los créditos practicos comprenden las
siguientes actividades: 1) Practicas experimentales en el laboratorio, 2) Resolucién de problemas y
casos fisiol6gicos, 3) Simulaciones con modelos de ordenador, 4) Sesiones audiovisuales, y 5)
Sesiones de autoevaluacion. En general, se han programado en base a 10 grupos de 20-30 alumnos
para (1) y 6 grupos de 30-40 alumnos para las demas actividades practicas. Estos ultimos se
subdividiran en 6 mddulos mas pequefios (mesas), que seran el multiplo elemental de todas las
actividades.

El Departamento cuenta con 11 profesores del area que se hacen cargo de 8 asignaturas en
los grados de Medicina, Logopedia, Optica y Nutricion. La Facultad de Medicina cuenta con aulas
adecuadas para las clases teodricas, aulas multimedia con recursos informéticos, aula de simulacién
con mufiecos-modelo y varias aulas para seminarios. En el Departamento existen dos aulas con
capacidad para hasta 10 grupos de 8 alumnos cada una con facilidades para practicas de tipo
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bioquimico (humedas) o fisioloégico (secas), y dos aulas de seminarios con capacidad para 80
alumnos en subgrupos de 8. Estas facilidades se comparten con otras materias. Otros recursos son
los Laboratorio e Instalaciones del Instituto de Biologia y Genética Molecular, que se utilizan para una

visita y actividades complementarias de Investigacion y los recursos Campus Virtual Uva/Moodle

CALENDARIO, PROFESORES, DISTRIBUCION

FECHAS CLASES

FECHAS CLASES

BLOQUE TEORICAS PRACTICAS PROFESORES
FISIOLOGIA HUMANA | 9 Sept-a 12 Dic; Eval. Final: 16 Dic. Extra: 31 Ene)
F. General (9T+2L+7A) 9 Sept — 25 Sept 10 Sept — 3 Oct. JGS+MTP+LN+RR+BD

Sangre y Circulatorio
(22T+19L+15A)

26 Sept - 5 Nov

7 Oct — 14 Nov

JGS+RR+YB+AO+AS+AR+LN+BD
+IC

Respiratorio (13T+7L+10A)

6 Nov — 12 Dic

18 Nov — 12 Dic

RR+YB+AO+JP

FISIOLOGIA HUMANA 1l

(10 Feb-a 1

2 mayo; Eval. Final:

25 Mayo; Extra: 19 Junio)

Digestivo (7T+3L+4A)

10 Feb — 20 Feb

10 Feb — 25 Feb

AO+YB+IC

Rifion (14T+6L+14A)

24 Feb -17 Mar

20 Feb — 30 Mar

AS+AR+LN+JGS+IC

Endocrino (11T+0L+11A)

18 Mar — 15 Abr

1 Abr — 16 Abr

IC+ YB+DS+LG

Nervioso (12T+ 6L+ 6A)

16 Abr — 12 May

20 Abr — 12 May

LG+DS+IC+YB

BIBLIOGRAFIA RECOMENDADA

COSTANZO, L.S. “Fisiologia”. 62 Ed. Elsevier 2018 (Manual basico)

BERNE y LEVY, “Fisiologia” 72 Ed., Elsevier 2018

GUYTON y HALL, "Tratado de Fisiologia Médica", 132 Ed., Elsevier, 2016.
DVORKIN, CARDINALI y IERMOLI, "Best &Taylor: Bases Fisiolégicas de la Practica Médica"
Panamericana, 142 Ed, 2010.

SILVERTHORN, D.U. “Fisiologia Humana” 62 Ed., Panamericana, 2014.
WEST, J.B, “Fisiologia Respiratoria”, 92 Ed., LVV, 2012.

GANONG, W.F., "Fisiologia Médica" 242 Ed., McGraw-Hill, 2013.

EATON, D.C., “Fisiologia renal de Vander” McGraw Hill, 62 Ed. 2006

KANDEL E.R. Principios de Neurociencia. 52 Ed. Panamericana. 2015.
PURVES, Dy col. “Neurociencia”, 52 Ed., Panamericana, 2015

BORON, W. & BOULPAEP, E.L. “Medical Physiology”, 3rd Ed. Saunders.2016
BORON, W.F. & BOULPAEP, E.L. “Fisiologia Médica”, 32 Ed. Elsevier. 2017
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EVALUACIONES

La evaluacion final constara de dos partes, una tipo test y/o preguntas cortas y otra de tipo
resolucion de problemas/ensayo, que cubriran los contenidos de la ensefianza tedrica y practica.
Ambas partes tendran el mismo valor a efectos de calificacion, de 45 puntos cada una. La
evaluacion dia a dia y de la participacion en las actividades practicas y el trabajo tutelado
tendra un valor de 10 puntos. Para pasar la evaluacion sera necesario obtener mas de 50 puntos y
una puntuacion superior al 40 % de la maxima en cada uno de los bloques. Las fechas de los
examenes seran las siguientes:

» Fisiologia I, 16 de Diciembre de 2019; Extraordinario: 31 de Enero 2019.
» Fisiologia Il, 25 de Mayo de 2020; Extraordinario: 19 de Junio de 2020.

Para mas informacién puede consultar:
http://157.88.208.5/~biofis/fisio/fisio.htm
Programacion de Fisiologia 1: http://157.88.208.5/~biofis/fisio/ProgSemestrel.pdf
Programacion de Fisiologia 2: http://157.88.208.5/~biofis/fisio/ProgSemestre2.pdf
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