Profesoras:

-Irene Cézar Castellano (Introduccioén, Eje hipotalamo-hipodfisis, Pancreas,
Suprarrenales, Génadas)

-Yolanda Bayon Prieto (Tiroides)

-Ana Obeso Caceres (Metabolismo del calcio)

-12 horas tedricas

-6 horas practicas (sesion de metabolismo de la glucosa-7 y 8 Abril, sesion de
tiroides-9 y 10 de abril, sesién de gonadas- 21y 22 de abril)
-Autoevaluacion: Lunes 21 de abril



*Junto al sistema nervioso, es el responsable de la homeostasis (propiedad de un sistema
para mantener condiciones de estabilidad)

*Regula: el crecimiento, el desarrollo, la reproduccion, la presidon sanguinea, las
concentraciones de iones y de otras sustancias de la sangre, la conducta...

*Implica la secrecidon de hormonas producidas y almacenadas en una glandulay su
posterior accion en los tejidos diana

*Hormona: Sustancia quimica (péptido, esteroide o amina) que se secretan a la circulacion
en pequeias cantidades, y al llegar al tejido diana interacciona con un receptor
induciendo un efecto fisiolégico



Relaciones entre Sistema Endocrino y Nervioso en el control de funciones del organismo
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GLANDULAS Y HORMONAS DEL SISTEMA ENDOCRINO
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Transmision de seiales por hormonas
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1, Péptidos y proteinas (a.a.) (mayor parte)

Tipos de hormonas — 2, Esteroideas (colesterol)

__ 3, Aminicas (tirosina)
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REGULACION DE LA SECRECION HORMONAL: Retroalimentacion
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Para mantener la homeostasis, la secrecion de hormonas debe activarse o desactivarse segun
las necesidades. Estos ajustes se llevan a cabo mediante mecanismos de retroalimentacion.
La mas comun es la retroalimentacidon negativa.

Esta regulacion puede producirse a todos los niveles de la funcion celular : transcripcion del
gen hormonal, traduccién del mensaje genético, liberacién de la hormona almacenada



REGULACION DE LOS RECEPTORES HORMONALES:

Por Disminucidn: La hormona disminuye el numero o la afinidad de receptores en
tejido diana.

-Reduccidén de sintesis de nuevos receptores
-Aumento degradacion receptores existentes
-Inactivacion de los receptores existentes

Ej: La progesterona sobre su recpetor en el Utero.

Por Incremento: La hormona aumenta el numero o la afinidad de los receptores en
el tejido diana.

-Aumento de sintesis de nuevos receptores
-Disminucion degradacidn receptores existentes
-Activacion de los receptores existentes

Ej: la prolactina aumenta el numerode recpetores en la mama, GH aumenta el
numero de recptores en el musculo esquelético y en higado, estrogeno aumetna
numero de recpetores en el Utero.



Tipos de receptores hormonales: de membrana citoplasmica
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Tipos de receptores hormonales: nucleares
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