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Módulo 1. 16 de Marzo de 2009


Siguen 3 páginas en blanco

	Denominación de la Materia:

Anatomía y Embriología Humanas
	Créditos ECTS: 24

Carácter: Básico y obligatorio.

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración

Módulo 1. Primer y segundo semestre del primer curso. Primer semestre del segundo curso.


	Competencias recogidas en Orden ECI/332/2008:

-Conocer la morfología de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio, digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso central y periférico. Crecimiento, maduración y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas. Reconocer con métodos macroscópicos y técnicas de imagen la morfología de los tejidos, órganos y sistemas. Exploración física básica. Desarrollo embrionario y organogénesis.
Competencias UVA:

- Obtener un conocimiento adecuado para la práctica médica, de la morfología macroscópica de los aparatos y sistemas circulatorio, digestivo, reproductor, excretor, respiratorio,  endocrino, inmune,  locomotor,  nervioso y órganos de los sentidos.

- Describir el crecimiento, maduración y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas anteriormente enumerados. 

- Tener conocimientos generales sobre la estructura macroscópica y función de los huesos, articulaciones y músculos.
- Conocer la terminología anatómica empleada internacionalmente en la descripción de los sistemas y órganos humanos.

- Comprender las relaciones anatómicas por regiones topográficas y repercusión clínica en caso de alteración.

- Estudiar la vascularización e inervación de los diferentes sistemas y aparatos humanos y conocer su repercusión en caso de lesión. 

- Estudiar las diferentes partes del SNC, explicar sus elementos, su morfología y establecer sus interrelaciones para entender su función y facilitar la comprensión de las técnicas de exploración clínica.

- Conocer las relaciones del sistema nervioso central con el resto del organismo para comprender su función integradora y la repercusión clínica en caso de alteración.

- Analizar las estructuras macroscópicas en secciones anatómicos en diferentes planos.

- Reconocer las estructuras anatómicas de los diferentes sistemas corporales mediante las técnicas radiológicas de uso clínico.

- Conocer los accidentes anatómicos de los órganos y cavidades corporales accesibles en el sujeto vivo por medio de instrumentos empleados en la práctica clínico-quirúrgica.
- Saber la proyección en superficie de los diferentes órganos y de sus partes y entender su importancia como base para la exploración física en la práctica clínica.

- Comprender las bases anatómicas de la exploración neurológica en la práctica clínica.

- Obtener un conocimiento, adecuado para la práctica médica, del desarrollo embrionario y fetal de los sistemas y órganos del cuerpo humano.

- Conocer la terminología internacionalmente empleada en embriología para descripción del desarrollo prenatal de los sistemas y órganos humanos.

- Establecer las relaciones existentes entre los diversos procesos patológicos congénitos y las alteraciones del desarrollo embrionario que subyacen a los mismos.

- Comprender los mecanismos moleculares fundamentales que dirigen el desarrollo prenatal.

- Concebir el desarrollo embrionario y fetal como un proceso continuo y dinámico desde la fecundación hasta el nacimiento.
- Asumir la figura del cadáver como centro del estudio anatómico y elemento fundamental de verificación de los conocimientos adquiridos de forma teórica. 
- Desarrollar actitudes de responsabilidad y respeto en el uso y cuidado del material cadavérico, como paso previo en la relación médico-paciente.
- Demostrar una actitud activa, de constante indagación personal y verificación crítica de los conocimientos adquiridos.

- Integrar el trabajo en equipo como instrumento insustituible para abordar el estudio teórico-práctico de la asignatura.

- Desarrollar una actitud de generosidad  y servicio en todos los aspectos del aprendizaje personal, como paso previo para el desarrollo de dichas actitudes en el ejercicio profesional.

- Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar los conocimientos en la asignatura para mejorar la competencia profesional.
- Fomentar el respeto y la comunicación entre todas las personas que participan en el proceso educativo como forma de inculcar estas actitudes en los futuros profesionales de la salud.


	Resultados del aprendizaje

Saber:

-Adquirir los conocimientos teóricos fundamentales sobre la morfología macroscópica normal de los diferentes sistemas y aparatos del cuerpo humano, para poder entender su función y la forma de enfermar de los mismos. 

-Conocer los principales cambios morfológicos y estructurales que se producen en los distintos sistemas y órganos  de forma normal a lo largo de la vida.
- Ser capaz de describir la innervación y vascularización de los sistemas corporales y entender como las lesiones vasculares y nerviosas pueden repercutir en ellos.

-Utilizar la nomenclatura internacionalmente aceptada en  Anatomía y Embriología como base de la comunicación interprofesional en ciencias de la salud.
-Exponer las relaciones anatómicas por regiones topográficas y comprender como puede repercutir la patología de un órgano sobre otro.

-Describir  la proyección en superficie de estructuras anatómicas profundas.

-Conocer las bases anatómicas de la exploración clínica básica.

- Adquirir nociones teóricas sobre las principales técnicas médico-quirúrgicas empleadas para la visualización de  órganos huecos y cavidades corporales accesibles en el sujeto vivo.

-Adquirir la base anatómica suficiente para comprender las principales técnicas de imagen de uso clínico.

- Adquirir los conocimientos teóricos fundamentales sobre el desarrollo normal de los diferentes sistemas o aparatos, para poder entender la génesis de las malformaciones congénitas.

-Conocer los principales agentes ambientales que puedan inducir patologías congénitas.

-Conocer las bases teóricas de las principales técnicas de imagen empleadas para el diagnóstico prenatal.
Saber hacer:

- Reconocer las estructuras anatómicas de los sistemas y órganos del cuerpo humano, incluidos los elementos vasculares y nerviosos, en láminas, modelos y piezas de disección, así como mediante las técnicas de imagen de uso clínico.

- Ser capaz de describir las diferentes estructuras anatómicas y sus relaciones sobre láminas modelos y piezas de disección.

- Analizar las variaciones anatómicas que puedan presentarse en la práctica, saber diferenciarlas de procesos patológicos y conocer que variaciones pueden causar trastornos en el individuo.

- Identificar los accidentes anatómicos de los órganos y cavidades corporales accesibles en el sujeto vivo por medio de instrumentos empleados en la práctica médico-quirúrgica.

-Reconocer en  superficie la proyección de los diferentes órganos y de sus partes como base para la exploración física en la práctica clínica.

-Analizar cortes anatómicos en diferentes planos como base para la interpretación de las imágenes radiológicas clínicas.
-Ser capaz de realizar una exploración física básica entendiendo su base anatómica.

-Reconocer las estructuras embrionarias y fetales en láminas, modelos y secciones histológicas.

-Ser capaz de describir el desarrollo de los diferentes sistemas orgánicos utilizando láminas, modelos y secciones de embriones.

- Identificar los accidentes presentes en la superficie embrionaria y determinar la edad de desarrollo en función de parámetros morfológicos y métricos.

- Resolver preguntas de contenido anatómico y embriológico sobre casos clínicos de lesiones de los sistemas y órganos corporales y de malformaciones congénitas.

- Saber extraer, analizar y contrastar datos a partir de fuentes bibliográficas de contenido anatómico y embriológico y exponerlos de forma clara, ordenada y eficaz.

- Utilizar las TICs para ampliar y mejorar los conocimientos de la materia.



	Requisitos previos

Los necesarios para el ingreso en la Facultad de Medicina.


	Asignatura 1: Anatomía Humana I
Créditos ECTS: 9
Carácter: Obligatoria y Básica.
	Asignatura 2: Anatomía Humana II
Créditos ECTS: 7.5
Carácter: Obligatoria.

	Asignatura 3: Anatomía Humana III
Créditos ECTS: 4.5
Carácter: Obligatoria.
	Asignatura 4: Embriología Humana
Créditos ECTS: 3
Carácter: Obligatoria.

	Actividades Formativas: horas presenciales (Créditos ECTS)
Lección Magistral: 110  (4,4 ECTS)
Seminarios: 37  (1,48 ECTS)
Prácticas: 89  (3,56 ECTS)
Trabajo tutelado: 7.81  (0,31 ECTS)
Trabajo Virtual (no presencial): 29.5 (1.18 ECTS)
Evaluación: 19 (0,76 ECTS)

Presencialidad: 43,79%

ACTIVIDADES FORMATIVAS

· Lecciones magistrales: exposición de los principales contenidos teóricos de la asignatura, apoyados con proyecciones, dibujos y esquemas. Para realizar esta actividad el total de los alumnos se dividirá en dos grupos.

· Prácticas de laboratorio: identificación de estructuras anatómicas en láminas, huesos, modelos, disecciones, y material radiológico. Resolución de problemas. Para las prácticas se dividirá al total del curso en grupos de 25 alumnos.

· Seminarios: versarán sobre bases anatómicas de la exploración clínica, resolución de casos clínicos con base anatómica y resolución de dudas del contenido teórico o práctico. Para los seminarios se dividirá al total del curso en grupos de 25 alumnos.

· Campus virtual: se establecerá a través de la plataforma Moodle de la página WEB de la Universidad de Valladolid.

· Recursos:

· Presentaciones utilizadas en las clases teóricas.

· Resúmenes de los contenidos de cada clase.

· Problemas anatómicos sobre casos clínicos.

· Imágenes de modelos anatómicos.

· Imágenes osteológicas.

· Imágenes de disecciones

· Imágenes de anatomía radiológica.

· Calendario de actividades de clases teóricas, prácticas, seminarios y tutorías.

· Actividades:

· Foros de dudas.

· Chats para tutorias “on line”

· Autoevaluación.

· Cuestionarios sobre la asignatura

- Trabajo tutelado: resolución de problemas sobre casos clínicos, trabajos prácticos, revisiones bibliográficas sobre temas específicos. Los trabajos se realizarán en equipos de cinco alumnos y se expondrán de forma oral, en seminarios, para su evaluación.



	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN

Evaluación teórica
- Examen de preguntas cortas: se trata de un examen de contenidos teóricos básicos, absolutamente necesarios para la comprensión de otras asignaturas de la carrera y para el desarrollo de la práctica profesional.  

- Test de preguntas de elección múltiple: formuladas con 5 proposiciones diferentes de las cuales el alumno deberá elegir una única opción. Las preguntas contestadas erróneamente descuentan 0,25 puntos.
Evaluación práctica
Este examen se realizará con el material  de prácticas utilizado durante el curso. En el examen el alumno deberá:

· Identificar diferentes estructuras en el material de prácticas que ha utilizado durante el curso.

· Resolver problemas anatómicos de carácter práctico.

Evaluación continuada

Se realizará por medio de:
· Preguntas orales realizadas durante las prácticas.

· Exposición oral del trabajo realizado en equipo sobre resolución de problemas clínicos con base anatómica.

· Exposición oral de trabajos tutelados, prácticos o de revisión bibliográfica.
SISTEMA DE CALIFICACIONES

1. – Para poder aprobar la asignatura, se deberá obtener  al menos un 80%  de la puntuación total del examen de pregunta corta. Aquellos alumnos que no alcancen el 80% se les considerará no aptos y se les asignará la nota proporcional al porcentaje de puntos obtenidos en este examen, tomando como 5 puntos el 80% del total del examen (esta será su nota final).

2.- El examen test de preguntas de elección múltiple se calificará entre 0 y 10.

3. - El examen práctico se calificará entre 0 y 10.

4.- La nota final corresponderá a la media aritmética de las calificaciones teórica y práctica.               

5. - La nota final podrá aumentar hasta un máximo de 1 punto en función de las calificaciones de la evaluación continuada.

6. - Las Matrículas de Honor se otorgarán a aquellos alumnos que habiendo obtenido la calificación de Sobresaliente tengan una puntuación más elevada.

	Breve descripción de contenidos

Asignatura 1

- Nomenclatura anatómica general.

- Conceptos generales sobre el sistema nervioso.

- Esplacnología de cabeza y cuello. Vascularización e inervación cérvico-cefálica. Regiones topográficas de cabeza y cuello.

- Esplacnología del tórax. Vascularización e inervación de las vísceras torácicas. Regiones topográficas viscerales del tórax.

- Esplacnología de Abdomen y pelvis: sistema digestivo y bazo. Vascularización e inervación del sistema digestivo. 

-- Esplacnología de Abdomen y pelvis: sistema genitourinario. Vascularización e inervación del sistema del genitourinario.

- Regiones topográficas viscerales del abdomen.

- Regiones topográficas viscerales de la pelvis.

Asignatura 2

- Conceptos generales del aparato locomotor.

- Aparato locomotor del tronco. Vascularización e inervación de las paredes del tronco. Estudio topográfico de las regiones parietales de tórax, abdomen y pelvis.

- Aparato locomotor de la extremidad superior. Vascularización e inervación de la extremidad superior. Regiones topográficas de la extremidad superior.

- Aparato locomotor de la extremidad inferior. Vascularización e inervación de la extremidad inferior. Regiones topográficas de la extremidad superior

Asignatura 3

- Nociones generales sobre el sistema nervioso central.

- Anatomía macroscópica y funcional de la médula espinal, tronco del encéfalo, cerebelo, diencéfalo y telencéfalo.

- Meninges y ventrículos cerebrales.

- Vascularización del sistema nervioso central y meninges.

- Vías sensitivas :  El sistema somatoestésico. Sentidos del gusto y del olfato.

- Vías motoras:  corticoespinal y corticonuclear.

- Control de la motricidad y del tono muscular.

- Órganos de la audición y del equilibrio. El sistema de información acústico. El sistema de información vestibular.

- Órgano de la visión. Vía óptica.

-Funciones cerebrales superiores: Memoria y aprendizaje. Hemisferio dominante. Centros del lenguaje hablado y escrito. Cerebro masculino y femenino.
Asignatura 4

- Organogénesis cuarta semana del desarrollo humano. Diferenciación de las hojas germinativas. Neurulación.

- Derivados somíticos. Plegamientos del embrión y cavidades embrionarias.

- Desarrollo del aparato branquial. Embriogénesis cefálica. Malformaciones congénitas.

- Desarrollo  prenatal de los aparatos locomotor, digestivo, respiratorio, cardiocirculatorio, urogenital y sistema nervioso central. Desarrollo prenatal del ojo y oído. Principales Malformaciones congénitas.

- Regulación molecular del desarrollo embrionario.



	Comentarios adicionales

No hay



	Denominación de la Asignatura: Anatomía Humana I


	Créditos ECTS: 9
Carácter: Básica y obligatoria

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración: 
Módulo 1.  Primer curso. Primer semestre

	Competencias a desarrollar 
AI.1  Obtener un conocimiento, adecuado para la práctica médica de la morfología macroscópica de los aparatos y sistemas circulatorio, digestivo, reproductor, excretor, respiratorio, sistema endocrino y sistema inmune. 

AI.2 Describir el crecimiento, maduración y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas anteriormente enumerados. 

AI.3 Desarrollar conocimientos básicos del sistema nervioso, para poder comprender la inervación visceral.

AI.4 Conocer las partes y principales accidentes de los huesos del cráneo y de las fosas craneales. 

AI.5 Conocer la terminología anatómica empleada internacionalmente en la descripción de los sistemas y órganos humanos (con excepción del aparato locomotor, SNC y órganos de los sentidos).

AI.6 Analizar las principales relaciones anatómicas de los órganos por regiones topográficas y comprender su repercusión clínica en caso de alteración.

AI.7 Comprender la vascularización e inervación de los diferentes sistemas orgánicos y conocer su repercusión en caso de lesión.

AI.8 Analizar el contenido visceral, vascular y nervioso en secciones anatómicas en diferentes planos. 

AI.9 Reconocer las estructuras anatómicas de los diferentes sistemas viscerales mediante las técnicas radiológicas de uso clínico.

AI.10 Conocer los accidentes anatómicos de los órganos y cavidades corporales accesibles en el sujeto vivo por medio de instrumentos empleados en la práctica clínico-quirúrgica.
AI.11 Saber la proyección en superficie de los diferentes órganos y de sus partes y entender su importancia como base para la exploración física en la práctica clínica.

AI.12 Asumir la figura del cadáver como centro del estudio anatómico y elemento fundamental de verificación de los conocimientos adquiridos de forma teórica. 
AI.13 Desarrollar actitudes de responsabilidad y respeto en el uso y cuidado del material cadavérico, como paso previo en la relación médico-paciente.
AI.14 Demostrar una actitud activa, de constante indagación personal y verificación crítica de los conocimientos adquiridos.

AI.15 Integrar el trabajo en equipo como instrumento insustituible para abordar el estudio teórico-práctico de la asignatura.

AI.16 Desarrollar una actitud de generosidad  y servicio en todos los aspectos del aprendizaje personal, como paso previo para el desarrollo de dichas actitudes en el ejercicio profesional.

AI.17 Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar los conocimientos en la asignatura para mejorar la competencia profesional.
AI.18 Fomentar el respeto y la comunicación entre todas las personas que participan en el proceso educativo como forma de inculcar estas actitudes en los futuros profesionales de la salud.


	Resultados del aprendizaje

Saber:

- Adquirir los conocimientos teóricos fundamentales sobre la morfología macroscópica normal de los diferentes sistemas viscerales, para poder entender su función y la forma de enfermar de los mismos. 

- Ser capaz de describir los componentes óseos, las fosas, accidentes y comunicaciones del cráneo.

- Conocer los principales cambios morfológicos y estructurales que se producen en los sistemas viscerales de forma normal a lo largo de la vida.

- Ser capaz de describir la inervación y vascularización visceral y entender cómo las lesiones vasculares y nerviosas pueden repercutir en la patología de los diferentes sistemas viscerales.

- Utilizar la nómina anatómica internacional aplicada a la esplacnología como base de la comunicación interprofesional en ciencias de la salud.
- Exponer las relaciones entre los órganos por regiones topográficas y comprender cómo puede repercutir la patología de un órgano sobre otro.

- Describir la anatomía de superficie visceral.

- Conocer las bases anatómicas de la exploración clínica básica de los sistemas viscerales.

- Adquirir nociones teóricas sobre las principales técnicas médico-quirúrgicas empleadas para la visualización de  órganos huecos y cavidades corporales accesibles en el sujeto vivo.

- Conocer las bases teóricas de las principales técnicas de imagen de uso clínico empleadas para la visualización de vísceras y vasos.
Saber hacer:

- Reconocer las estructuras anatómicas de los sistemas y órganos del cuerpo humano (excepto aparato locomotor, SNC y órganos de los sentidos) y de la osteología craneal, incluidos los elementos vasculares y nerviosos, en láminas, modelos y piezas de disección, así como mediante las técnicas de imagen de uso clínico.

- Ser capaz de describir los órganos, vasos, nervios y sus relaciones sobre láminas modelos y piezas de disección.

-Analizar cortes anatómicos en diferentes planos de las distintas cavidades viscerales como base para la interpretación de las imágenes radiológicas clínicas (TAC, resonancia, etc.).
- Analizar las variaciones en órganos, vasos y nervios, que puedan presentarse en la práctica, saber diferenciarlas de procesos patológicos y conocer qué variaciones pueden causar trastornos en el individuo.

- Identificar los accidentes anatómicos de los órganos y cavidades corporales accesibles en el sujeto vivo por medio de instrumentos empleados en la práctica médico-quirúrgica.

- Reconocer en  superficie la proyección de los diferentes órganos y de sus partes como base para la exploración física en la práctica clínica.

- Resolver preguntas de contenido anatómico sobre casos clínicos de lesiones de los sistemas y órganos corporales.

- Saber extraer, analizar y contrastar datos a partir de fuentes bibliográficas de contenido anatómico y exponerlos de forma clara, ordenada y eficaz.

- Utilizar las TICs para ampliar y mejorar los conocimientos anatómicos.


	Requisitos previos

Los necesarios para el ingreso en la Facultad de Medicina.

	Actividades Formativas: horas presenciales (créditos ECTS)
Lección Magistral:  40 (1,6 ECTS)

Seminarios:   15 (0.6 ECTS)

Prácticas:  34  (1,36 ECTS)

Trabajo tutelado:  2.81 (0.11 ECTS)

Trabajo Virtual (no presencial):  11.25 (0.45 ECTS)

Evaluación: 7.5 (0.3 ECTS)

Presencialidad: 44,11 %

ACTIVIDADES FORMATIVAS

· Lecciones magistrales: exposición de los principales contenidos teóricos de la asignatura, apoyados con proyecciones, dibujos y esquemas. Para realizar esta actividad el total de los alumnos se dividirá en dos grupos.

· Prácticas de laboratorio: identificación de estructuras anatómicas en láminas, huesos, modelos, disecciones, y material radiológico. Resolución de problemas. Para las prácticas se dividirá al total del curso en grupos de 25 alumnos.

· Seminarios: versarán sobre bases anatómicas de la exploración clínica, resolución de casos clínicos con base anatómica y resolución de dudas del contenido teórico o práctico. Para los seminarios se dividirá al total del curso en grupos de 25 alumnos.

· Campus virtual: se establecerá a través de la plataforma Moodle de la página WEB de la Universidad de Valladolid.

· Recursos:

· Presentaciones utilizadas en las clases teóricas.

· Resúmenes de los contenidos de cada clase.

· Problemas anatómicos sobre casos clínicos.

· Imágenes de modelos anatómicos.

· Imágenes osteológicas.

· Imágenes de disecciones

· Imágenes de anatomía radiológica.

· Calendario de actividades de clases teóricas, prácticas, seminarios y tutorías.

· Actividades:

· Foros de dudas.

· Chats para tutorias “on line”

· Autoevaluación.

· Cuestionarios sobre la asignatura

· Trabajo tutelado: resolución de problemas sobre casos clínicos, trabajos prácticos, revisiones bibliográficas sobre temas específicos. Los trabajos se realizarán en equipos de cinco alumnos y se expondrán de forma oral, en seminarios, para su evaluación.



	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN

Evaluación teórica
- Examen de preguntas cortas: consta de 20 preguntas, cada una con varios apartados, la puntuación total del examen estará en torno a los 200 puntos. Se trata de un examen de contenidos teóricos básicos, absolutamente necesarios para la comprensión de otras asignaturas de la carrera y para el desarrollo de la práctica profesional.  

- Test de preguntas de elección múltiple: consta de 50 preguntas, con 5 proposiciones diferentes de las cuales el alumno deberá elegir una única opción. Las preguntas contestadas erróneamente descuentan 0,25 puntos.
Evaluación práctica
Este examen se realizará con el material  de prácticas utilizado durante el curso y se puntuará sobre 100. Las preguntas contestadas erróneamente se penalizaran con 0,5 puntos negativos. En el examen el alumno deberá:

· Identificar diferentes estructuras en el material de prácticas que ha utilizado durante el curso.

· Resolver problemas anatómicos de carácter práctico.

Evaluación continuada

Se realizará por medio de:
· Preguntas orales realizadas durante las prácticas.

· Exposición oral del trabajo realizado en equipo sobre resolución de problemas clínicos con base anatómica.

· Exposición oral de trabajos tutelados, prácticos o de revisión bibliográfica.
SISTEMA DE CALIFICACIONES

1. – Para poder aprobar la asignatura, se deberá obtener  al menos un 80%  sobre la puntuación total del examen de pregunta corta. Aquellos alumnos que no alcancen el 80% se les considerará no aptos (con independencia de la nota que obtengan en el examen tipo test) y se les asignará la nota proporcional al porcentaje de puntos obtenidos en este examen, tomando como 5 puntos el 80% del total del examen (esta será su nota final).

2.- El examen test de preguntas de elección múltiple se calificará entre 0 y 10. No es necesario aprobar el test para realizar el examen práctico.

3. - El examen práctico se calificará entre 0 y 10.

4.- El examen test de preguntas de elección múltiple y el examen práctico contabilizarán cada uno un 50% en la nota final.
5. - La nota final podrá aumentar hasta un máximo de 1 punto en función de las calificaciones de la evaluación continuada.

6. - Las Matrículas de Honor se otorgarán a aquellos alumnos que habiendo obtenido la calificación de Sobresaliente tengan una puntuación más elevada. 


	Descripción de contenidos

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Tabla resumen de bloques temáticos por horas presenciales

Bloque

Teoría

Práctica*

Otros**

Total

Generalidades

2

------

------

2

Esplacnología de cabeza y cuello

11

18

3

32

Esplacnología de tórax

10

11

2.5

23.5

Esplacnología Abdomen y Pelvis (Digestivo) 

9

10

2.5

21.5

Esplacnología Abdomen y pelvis (Genitourinario)

8

10

2.5

20.5

GLOBAL ANATOMIA HUMANA I

40

49

10.5

99.5

*”Práctica” engloba laboratorio y seminarios.

** Otros se refiere a trabajo tutelado y evaluación.

Horas no presenciales: 125,5

CONTENIDOS TEÓRICOS

GENERALIDADES
- Nomenclatura anatómica general.

- Conceptos generales sobre el sistema nervioso.

BLOQUE PRIMERO: ESPLACNOLOGÍA DE CABEZA Y CUELLO

- Conceptos generales sobre el aparato digestivo.
- El aparato masticador. Cavidad bucal: estudio del paladar. Suelo de la boca, lengua y comunicación orofaríngea.

- Glándulas salivares y sus conductos de excreción.

- La faringe: estructura, superficie interna. La deglución.

- Conceptos generales sobre el aparato respiratorio. 

- Fosas nasales: estructura, superficie interna y comunicaciones.

- La laringe: estructura y configuración interna.

-  Músculos supra e infrahioideos y fascias cervicales.

- Estudio de las glándulas tiroides y paratiroides.

- Músculos de la expresión del rostro (mímica).

- Vascularización de la cabeza y cuello: Arterias carótida común, externa, interna y subclavia. Ramas cérvico-craneales de la carótida externa y de la subclavia.

-  Retorno venoso y drenaje linfático de cabeza y cuello.

- Ideas generales sobre los nervios craneales. El nervio trigémino: nervios maxilar y mandibular. El nervio facial. Nervios glosofaríngeo y vago. Nervios espinal e hipogloso.

- Plexo cervical. Nervio frénico. Porción céfalo-cervical del S. N. simpático.

- Topografía de cabeza y cuello.

BLOQUE SEGUNDO: ESPLACNOLOGÍA DEL TÓRAX

- El corazón: situación, configuración  exterior e interior y válvulas cardíacas. Estructura del corazón. Sistema de conducción del corazón. 

- Arterias coronarias. Venas  cardíacas. Drenaje linfático del corazón.

- Pericardio. Descripción y estructura. Vascularización e inervación.

- Arteria aorta: origen trayecto y terminación. Ramas de la aorta torácica.

- Sistema de las venas cavas.Sistema de las venas ácigos y plexo vertebral. Anastomosis intercavas.- Grandes conductos de drenaje linfático.

- Tráquea y bronquios principales: estructura, forma y situación. Relaciones.

-  Pulmones: estructura, forma, caras, fisuras, lóbulos, pedículo. Relaciones.

- Bronquios intrapulmonares. Segmentos broncopulmonares. Vascularización y drenaje linfático pulmonar. 

- Pleura. Senos y cúpula pleural. Vascularización e inervación.

- Esófago: estructura, situación y relaciones. Vascularización e inervación.

- El timo: situación, forma, partes y relaciones. Función. Vascularización.

- Estudio topográfico del mediastino. Región mamaria.

BLOQUE TERCERO: ESPLACNOLOGÍA DE ABDOMEN Y PELVIS (SISTEMA DIGESTIVO Y BAZO)

- Estómago: forma, situación y relaciones. Peritoneo gástrico. Vascularización e inervación.

- El bazo: situación estructura y relaciones. Vascularización y drenaje linfático.  

- Complejo duodeno-pancreático: descripción y relaciones. Peritoneo. Vascularización e inervación.

- Hígado: concepto, forma y situación. Caras y accidentes anatómicos. Relaciones.Vías biliares extrahepáticas: partes, estructura y relaciones. Vascularización  e inervación.

- Pedículo hepático: componentes, descripción y relaciones. Segmentos hepáticos. Anatomosis porto-cava. Drenaje linfático e inervación del hígado.

- Intestino delgado: estructura, partes y situación. Vascularización e inervación. 

- Intestino grueso: estructura, partes y situación. Comportamiento del peritoneo. Vascularización e inervación.

- Recto: estructura, situación y partes. Vascularización, e inervación.

BLOQUE CUARTO: ESPLACNOLOGÍA DE ABDOMEN Y PELVIS (SISTEMA GENITO URINARIO)

- Riñón: forma, situación y medios de fijación. Relaciones. Glándulas suprarrenales. Vascularización, e inervación del riñón. Segmentos renales. 

- Vías urinarias y vejiga: partes y descripción. Vascularización e inervación.

- Uretra masculina: forma, trayecto, partes y calibre. Esfínteres. Micción.

- Testículo, escroto y epidídimo: estructura y situación. Vascularización e inervación.

- Vías espermáticas y próstata: descripción, vascularización e inervación.

- Pene: descripción y estructura. Vascularización, e inervación. 

- Ovario: situación, relaciones y estructura. Vascularización e inervación.

- Trompa de Falopio y útero: partes,  situación, estructura, relaciones, retinácula. Vascularización e inervación del útero y trompas. Ligamento ancho.

- Vagina, vulva y uretra femenina: descripción, estructura. Vascularización e inervación.

- Estudio topográfico de abdomen y pelvis. 
CONTENIDOS PRÁCTICOS
El programa práctico se realiza en ciclos por contenidos, que excepto en el caso de la osteología del cráneo, se llevarán a cabo una vez explicado el bloque teórico correspondiente:

- Primer ciclo de prácticas: Fosas Craneales:

· Base del cráneo.

· Fosas orbitarias.

· Fosas nasales.

· Fosas temporal, infratemporal y pterigopalatina.

· Radiología del cráneo.

- Segundo ciclo de prácticas: Esplacnología de la Cabeza y el Cuello I:

· Cavidad bucal, anexos bucales y faringe.

· Fosas nasales y laringe. Glándulas tiroides y paratiroides.

· Exploración clínica.

· Disecciones de cabeza y cuello.

- Tercer ciclo de prácticas: Esplacnología de la Cabeza y el Cuello II:

· Vascularización de la cabeza y el cuello.

· Inervación de la cabeza y el cuello.

· Exploración clínica. Radiología.

· Disecciones de vascularización e inervación de cabeza y cuello.

- Cuarto ciclo de  prácticas: Anatomía Topográfica de la Cabeza y el cuello:

· Regiones topográficas de la cabeza y el cuello.

· Radiología.

· Disecciones de cabeza y cuello.

- Quinto ciclo de  prácticas: Esplacnología del Tórax I:

· Configuración externa e interna del corazón. Situación y relaciones cardíacas.

· Estructura del corazón. Sistema de conducción. Vascularización e inervación cardíaca.

· Pericardio. Grandes vasos de la circulación mayor. 

· Disecciones de corazón y grandes vasos.

- Sexto ciclo de prácticas: Esplacnología del Tórax II: 

· Tráquea, bronquios y pulmones.

· Las pleuras. El esófago.

· Exploración y Anatomía radiológica del tórax.

· Disecciones de sistema respiratorio y mediastino.

- Séptimo ciclo de prácticas: Anatomía Topográfica del tórax:

·  Mediastino.
· Región mamaria.
· Disecciones de tórax.

- Octavo ciclo de prácticas: Esplacnología del Abdomen y Pelvis, Sistema Digestivo y Bazo I:

· Pared abdominal anterior. Generalidades del peritoneo. Estómago y bazo.

· Hígado, vías biliares y complejo duodeno pancreático.

· Intestino delgado e intestino grueso.

· Disecciones del sistema digestivo.

- Noveno ciclo de prácticas: Esplacnología del Abdomen y Pelvis, Sistema Digestivo y Bazo II:

· Tronco celíaco. Vascularización e inervación de estómago, páncreas, hígado y bazo.

· Arterias mesentéricas.  Vascularización e inervación  del intestino delgado y grueso.

· Exploración y radiología abdominal.

· Disecciones de vascularización e inervación del sistema digestivo.

- Décimo ciclo de prácticas: Anatomía Topográfica del abdomen:

·  División topográfica de la pared abdominal.
· Región supramesocólica.
· Región Inframesocólica.
· Región Retroperitoneal.
· Disecciones del abdomen.

- Undécimo ciclo de prácticas: Esplacnología del Abdomen-Pelvis, Sistema Genitourinario I:

· Riñón, uréteres, vejiga y glándulas suprarrenales.

· Recuerdo del periné, uretra y sistema genital masculino.

· Sistema genital femenino.

· Disecciones del sistema urogenital.

- Duodécimo ciclo de prácticas:Esplacnología del Abdomen-Pelvis, Sistema GenitourinarioII:

· Vascularización e inervación del sistema urinario y de las glándulas suprarrenales.

· Vascularización e inervación del sistema genital masculino y femenino.

· Exploración y radiología de los sistemas urinario y genital.

· Disecciones de vascularización e inervación del sistema urogenital.

- Décimo-tercer ciclo de prácticas: Anatomía Topográfica de la Pelvis:

· Cavidad pélvica masculina.

· Cavidad pélvica femenina.

· Disecciones de la pelvis.

SEMINARIOS:

Seminario 1.- Orientación en el cráneo de sus componentes óseos y sus partes.

Seminario 2.- Análisis de la superficie endo y exocraneal de la base del cráneo.

Seminario 3.- Estudio de las fosas temporal, infratemporal y pterigopalatina.

Seminario 4.- Estudio de las fosas nasales y orbitarias.


En estos seminarios los alumnos dispondrán de material osteológico y soporte audiovisual.

Seminario 5.- Bases anatómicas de la exploración física de cabeza y cuello I: vísceras cérvico-cefálicas y aparato masticador.

Seminario 6.-  Bases anatómicas de la exploración física de cabeza y cuello I: pulsos arteriales y exploración neurológica.

Seminario 7.- Resolución de casos clínicos con base anatómica: cabeza y cuello.

Seminario 8.- Bases anatómicas de la exploración física del tórax.

Seminario 9.- Resolución de casos clínicos con base anatómica: tórax.

Seminario 10.- Bases anatómicas de la exploración física del abdomen y pelvis: sistema digestivo.

Seminario 11.- Resolución de casos clínicos con base anatómica: abdomen y pelvis (sistema digestivo).

Seminario 12.- Bases anatómicas de la exploración física del abdomen y pelvis: sistema genitourinario.

Seminario 13.- Resolución de casos clínicos con base anatómica: abdomen y pelvis (sistema genitourinario).


Previamente a estos seminarios se entregarán los casos clínicos a los alumnos y estos deberán resolver problemas anatómicos sobre los mismos. Los seminarios se centrarán en la discusión de los casos.

Seminario 14.- Resolución de dudas sobre los contenidos teórico-prácticos de cabeza, cuello y tórax.

Seminario 15.- Resolución de dudas sobre los contenidos teórico-prácticos de abdomen.

Todos los seminarios se realizarán en grupos de 25 alumnos asistidos por un profesor.



	Comentarios adicionales
No hay



	Denominación de la Asignatura: Anatomía Humana II

	Créditos ECTS: 7.5
Carácter: Obligatorio.

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración: 
Módulo 1. Segundo semestre. Primer curso

	Competencias a desarrollar 
AII.1 Obtener un conocimiento, adecuado para la práctica médica, de la morfología macroscópica y función de los diferentes elementos que constituyen el aparato locomotor.

AII.2 Describir el crecimiento, maduración y envejecimiento del aparato locomotor.

AII.3 Tener conocimientos generales sobre la estructura macroscópica y función de los huesos, articulaciones y músculos. 

AII.4 Conocer la terminología anatómica empleada internacionalmente en la descripción del aparato locomotor.

AII.5 Conocer las principales relaciones anatómicas de los elementos del aparato locomotor por regiones topográficas y comprender su repercusión clínica en caso de alteración.

AII.6 Conocer la vascularización e inervación de las extremidades superior e inferior y el tronco y comprender su repercusión en caso de lesión.

AII.7 Saber la proyección en superficie de las diferentes estructuras y partes del aparto locomotor y entender su importancia como base para la exploración física en la práctica clínica.

AII.8 Identificar los accidentes anatómicos de aquellas partes del aparato locomotor accesibles en el sujeto vivo por medio de instrumentos empleados en la práctica médico-quirúrgica.

AII.9 Analizar secciones anatómicos de tronco y extremidades y analizar en ellas los componentes del aparato locomotor así como los principales vasos y nervios.

AII.10 Reconocer las estructuras anatómicas de los diferentes elementos del aparato locomotor mediante las técnicas radiológicas de uso clínico.

AII.11 Asumir la figura del cadáver como centro del estudio anatómico y elemento fundamental de verificación de los conocimientos adquiridos de forma teórica. 

AII.12 Desarrollar actitudes de responsabilidad y respeto en el uso y cuidado del material cadavérico, como paso previo en la relación médico-paciente.

AII.13 Demostrar una actitud activa, de constante indagación personal y verificación crítica de los conocimientos adquiridos.

AII.14 Integrar el trabajo en equipo como instrumento insustituible para abordar el estudio teórico-práctico de la asignatura.

AII.15 Desarrollar una actitud de generosidad  y servicio en todos los aspectos del aprendizaje personal, como paso previo para el desarrollo de dichas actitudes en el ejercicio profesional.

AII.16 Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar los conocimientos en la asignatura para mejorar la competencia profesional.

AII.17 Fomentar el respeto y la comunicación entre todas las personas que participan en el proceso educativo como forma de inculcar estas actitudes en los futuros profesionales de la salud.



	Resultados del aprendizaje

Saber:

-Adquirir los conocimientos teóricos fundamentales sobre la morfología macroscópica normal del aparato locomotor, para poder entender su función y la forma de enfermar de los mismos. 

-Conocer los principales cambios morfológicos y estructurales que se producen en el aparato locomotor de forma normal a lo largo de la vida.

-Ser capaz de describir la inervación y vascularización del aparato locomotor y entender como las lesiones vasculares y nerviosas pueden repercutir en la patología de los diferentes sistemas viscerales.

-Utilizar la nómina anatómica internacional aplicada al aparato locomotor como base de la comunicación interprofesional en ciencias de la salud.

-Exponer las relaciones de huesos, articulaciones, músculos, vasos y nervios por regiones topográficas y comprender como pueden repercutir unos sobre otros en caso de lesión.

-Describir la anatomía de superficie del aparato locomotor.

-Conocer las bases anatómicas de la exploración clínica básica del aparato locomotor.

-Adquirir nociones teóricas sobre las principales técnicas médico-quirúrgicas empleadas para la visualización de aquellas partes del aparato locomotor accesibles en el sujeto vivo.

-Conocer las bases teóricas de las principales técnicas de imagen de uso clínico empleadas para la visualización huesos, articulaciones y músculos.

Saber hacer:

- Reconocer las estructuras anatómicas del aparato locomotor, incluidos los elementos vasculares y nerviosos, en láminas, modelos y piezas de disección, así como mediante las técnicas de imagen de uso clínico.

-Ser capaz de describir los huesos, articulaciones, músculos, vasos, nervios y sus relaciones sobre láminas modelos y piezas de disección.

-Analizar las variaciones anatómicas del aparato locomotor y de sus vasos y nervios, que puedan presentarse en la práctica, saber diferenciarlas de procesos patológicos y conocer que variaciones pueden causar trastornos en el individuo.
-Analizar cortes anatómicos del aparato locomotor en diferentes planos como base para la interpretación de las imágenes radiológicas clínicas (TAC, resonancia, etc.).
-Identificar los accidentes anatómicos de los componentes del aparato locomotor que sean accesibles en el sujeto vivo por medio de instrumentos empleados en la práctica médico-quirúrgica.

-Reconocer en superficie la proyección de los distintos componentes del aparato locomotor y de sus partes como base para la exploración física en la práctica clínica.

-Resolver preguntas de contenido anatómico sobre casos clínicos de lesiones del Aparato locomotor.

-Saber extraer, analizar y contrastar datos a partir de fuentes bibliográficas de contenido anatómico y exponerlos de forma clara, ordenada y eficaz.

-Utilizar las TICs para ampliar y mejorar los conocimientos anatómicos.



	Requisitos previos

Los necesarios para el ingreso en la Facultad de Medicina.

	Actividades Formativas: horas presenciales (créditos ECTS)

Lección Magistral: 33 (1,32 ECTS)

Seminarios:  12 (0.48 ECTS)

Prácticas: 28 (1,12 ECTS)

Trabajo tutelado: 2.35 (0.09 ECTS)

Trabajo Virtual (no presencial): 11.25 (0.45 ECTS)

Evaluación: 6.25 (0.25 ECTS)

Presencialidad: 43,46%

ACTIVIDADES FORMATIVAS

· Lecciones magistrales: exposición de los principales contenidos teóricos de la asignatura, apoyados con proyecciones, dibujos y esquemas. Para realizar esta actividad el total de los alumnos se dividirá en dos grupos.

· Prácticas de laboratorio: identificación de estructuras anatómicas en láminas, huesos, modelos, disecciones, y material radiológico. Resolución de problemas. Para las prácticas se dividirá al total del curso en grupos de 25 alumnos.

· Seminarios: versarán sobre bases anatómicas de la exploración clínica, biomecánica de las principales articulaciones, importancia clínica de la vascularización, inervación y relaciones topográficas del aparato locomotor y resolución de dudas del contenido teórico o práctico. Para los seminarios se dividirá al total del curso en grupos de 25 alumnos.

· Campus virtual: se establecerá a través de la página WEB de la Universidad de Valladolid.

· Trabajo tutelado: resolución de problemas sobre casos clínicos, trabajos prácticos, revisiones bibliográficas sobre temas específicos. Los trabajos se realizarán en equipos de cinco alumnos y se expondrán de forma oral, en seminarios, para su evaluación.



	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN

Evaluación teórica
- Examen de preguntas cortas: se trata de un examen de contenidos teóricos básicos, absolutamente necesarios para la comprensión de otras asignaturas de la carrera y para el desarrollo de la práctica profesional.  

- Test de preguntas de elección múltiple: formuladas con 5 proposiciones diferentes de las cuales el alumno deberá elegir una única opción. Las preguntas contestadas erróneamente descuentan 0,25 puntos.
Evaluación práctica
Este examen se realizará con el material  de prácticas utilizado durante el curso. En el examen el alumno deberá:

· Identificar diferentes estructuras en el material de prácticas que ha utilizado durante el curso.

· Resolver problemas anatómicos de carácter práctico.

Evaluación continuada

Se realizará por medio de:
· Preguntas orales realizadas durante las prácticas.

· Exposición oral del trabajo realizado en equipo sobre resolución de problemas clínicos con base anatómica.

· Exposición oral de trabajos tutelados, prácticos o de revisión bibliográfica.
SISTEMA DE CALIFICACIONES

1.- Para poder aprobar la asignatura, se deberá obtener  al menos un 80%  de la puntuación total del examen de pregunta corta. Aquellos alumnos que no alcancen el 80% se les considerará no aptos y se les asignará la nota proporcional al porcentaje de puntos obtenidos en este examen, tomando como 5 puntos el 80% del total del examen (esta será su nota final).

2.- El examen test de preguntas de elección múltiple se calificará entre 0 y 10.

3.- El examen práctico se calificará entre 0 y 10.

4.- La nota final corresponderá a la media aritmética de las calificaciones teóricas, pregunta corta y test (si el examen de pregunta corta ha sido superado) y práctica.                

5.- La nota final podrá aumentar hasta un máximo de 1 punto en función de las calificaciones de la evaluación continuada. 

6.- Las Matrículas de Honor se otorgarán a aquellos alumnos que habiendo obtenido la calificación de Sobresaliente tengan una puntuación más elevada. 


	Descripción de contenidos

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Tabla resumen de bloques temáticos por horas presenciales

Bloque

Teoría

Práctica*

Otros**

Total

Generalidades

3

1

------

4

Aparato locomotor del tronco

10

13

2.8

25.8

Extremidad superior

10

13

2.8

25.8

Extremidad inferior

10

13

3

26

GLOBAL ANATOMIA HUMANA II

33

40

8.6

81.6

*”Práctica” engloba laboratorio y seminarios.

** Otros se refiere a trabajo tutelado y evaluación.

Horas no presenciales: 105.9

CONTENIDOS TEÓRICOS

PRIMER BLOQUE: Conceptos generales del aparato locomotor.

- Generalidades de los huesos.

- Generalidades de las articulaciones

- Generalidades de los músculos.

SEGUNDO BLOQUE: Aparato locomotor del tronco

- Biomecánica de la columna vertebral.

- Biomecánica de las articulaciones de la pelvis. 

- Biomecánica del tórax. 

- Músculos autóctonos del tórax. Estudio de la mama.

- Músculos autóctonos del dorso, suboccipitales, pre y laterovertebrales.

- Estudio de la musculatura abdominal. Puntos débiles de la pared abdominal.

- Músculo diafragma.

- Vascularización e inervación de las paredes del tronco.

- Estudio en conjunto de la movilidad de la columna vertebral.

- Mecánica respiratoria.

- Músculos de la pelvis. Comunicaciones y compartimentos pélvicos. Inervación e irrigación de las paredes pélvicas.

TERCER BLOQUE: Aparato locomotor de la extremidad superior

-Plataforma cleido-escapular y articulación escápulo-humeral: descripción, mecánica articular y músculos movilizadores.

-Articulaciones del codo: descripción, mecánica articular y músculos movilizadores.

-Articulaciones de la muñeca, del carpo, metacarpo-falángicas e interfalángicas: descripción, mecánica articular y músculos movilizadores.

-Estudio especial de la movilidad del pulgar y del meñique.

- Arteria subclavia.Arterias humeral, radial y cubital. Red articular del codo. Arcos arteriales de la mano. 

-Retorno venoso y drenaje linfático de la extremidad superior. 

-Plexo braquial. Nervios axilar y radial. Nervios músculo-cutáneo y mediano. Nervios cubital, braquial cutáneo interno y accesorio del braquial cutáneo interno.

-Resumen de la inervación cutánea del miembro superior. Síntesis de los principales síntomas de las lesiones de los nervios de la extremidad superior.

-Estudio topográfico de la extremidad superior.

CUARTO BLOQUE: Aparato locomotor de la extremidad inferior

-Articulación coxofemoral: descripción, mecánica articular y músculos movilizadores. 

-Estudio sintético de la articulación de la rodilla: descripción, mecánica articular y músculos movilizadores. 

-Estudio sintético de la articulación del tobillo y subtalar: descripción, mecánica articular y músculos movilizadores.

-Estudio sintético de las articulaciones del pie: descripción, mecánica articular y músculos movilizadores.

-Función estática y dinámica de la extremidad inferior. 

-Arterias ilíacas común, externa e interna.- Arterias femoral y poplítea. Arterias tibiales anterior y posterior. Red articular de la rodilla. Arterias plantares externa e interna y pedia (dorsal del pie). Red articular del tobillo.

-Retorno venoso y drenaje linfático de la extremidad inferior.

-Plexo lumbar.- Plexo sacro. Nervios ciático, tibial y peroneo común.

-Estudio topográfico de la extremidad inferior.

CONTENIDOS PRÁCTICOS:

El programa práctico se lleva a cabo en ciclos por contenidos, que excepto en el caso de la osteología, se realizan una vez explicado el contenido teórico: 

1) Primer ciclo de prácticas: osteología del tronco. 

2) Segundo ciclo de prácticas: osteología de la extremidad superior. 

3) Tercer ciclo de prácticas: osteología de la extremidad inferior.

4) Cuarto ciclo: nomenclatura anatómica y generalidades del sistema locomotor. Generalidades de Anatomía Radiológica.

5) Quinto ciclo de prácticas: huesos del cráneo.

6) Sexto ciclo de prácticas: artrología y radiología del tronco:

- Artrología de la columna vertebral y articulaciones craneovertebrales. 

- Artrología del tórax y de la pelvis.

- Anatomía radiológica del tronco.

7) Séptimo ciclo de prácticas: miología, vascularización, inervación y topografía del tronco: 

- Estudio de los diferentes grupos musculares del tronco y vasos y nervios parietales. 

- Disecciones de paredes del tronco.

 -Proyecciones de vídeos.

8) Octavo ciclo de prácticas: artrología y radiología de la extremidad superior:

- Articulaciones esternoclavicular, acromioclavicular y escapulohumeral.

- Articulaciones del codo y radiocubital superior. 

- Articulación radiocubital inferior, articulaciones de la muñeca y mano.

- Radiología de la extremidad superior.

9) Noveno ciclo de prácticas: miología de la extremidad superior: 

- Músculos movilizadores de la plataforma cleidoescapular y de la articulación escapulohumeral. Músculos del brazo.

- Músculos del antebrazo y de la mano.

- Disecciones de músculos de la extremidad superior.

10) Décimo ciclo de prácticas: vascularización, inervación y topografíade la extremidad superior: 

- Vascularización e inervación de la región axilar y del hombro.

- Vascularización e inervación del pliegue del codo, antebrazo y mano.

- Disecciones de vasos y nervios de la extremidad superior.

11) Décimo primer ciclo de prácticas: artrología y radiología de la extremidad inferior:

- Articulación coxofemoral.

- Articulación de la rodilla y tibioperonea proximal.

- Articulaciones tibioperonea distal, del tobillo y del pie.

- Radiología de la extremidad inferior.

12) Décimo segundo ciclo de prácticas: miología de la extremidad inferior:

- Músculos de la región glútea y del muslo.

- Músculos de la pierna y del pie. 

- Disecciones de músculos de la extremidad inferior.

13) Décimo tercer ciclo de prácticas: vascularización, inervación y topografía de la extremidad inferior:

- Ramas extrapélvicas de la arteria ilíaca interna. Arteria femoral. Plexos lumbar y sacro y nervio ciático mayor. 

- Arterias poplítea, tibiales, pedia y plantares. Nervios tibial y peroneo.

- Disecciones de vasos nervios de la extremidad inferior.

SEMINARIOS:

Seminario 1: Biomecánica y biodinámica del tronco.

Seminario 2: Vascularización e inervación del las paredes del tronco.

Seminario 3: Topografía de las paredes del tronco.

Seminario 4: Resolución de dudas (Paredes del tronco).

Seminario 5: Biomecánica y biodinámica de la extremidad inferior.

Seminario 6: Vascularización e inervación de la extremidad inferior.

Seminario 7: Topografía la extremidad inferior.

Seminario 8: Resolución de dudas (Extremidad inferior). 

Seminario 9: Biomecánica y biodinámica de la extremidad superior.

Seminario 10: Vascularización e inervación de la extremidad superior.

Seminario 11: Topografía de la extremidad superior.

Seminario 12: Resolución de dudas (Extremidad superior).



	Comentarios adicionales: No hay


	Denominación de la Asignatura: Anatomía Humana III


	Créditos ECTS: 4,5
Carácter: Obligatorio

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración: 
Módulo 1. Segundo curso. Primer semestre

	Competencias a desarrollar 

AIII.1 Obtener un conocimiento, adecuado para la práctica médica, de la morfología macroscópica del  sistema nervioso central (SNC) y de los órganos de los sentidos. 

AIII.2 Analizar el crecimiento, maduración y envejecimiento del SNC y los órganos de los sentidos.
AIII.3 Conocer la terminología anatómica empleada internacionalmente en la descripción del SNC  y de los órganos de los sentidos.

AIII.4 Estudiar las diferentes partes del SNC, explicar sus elementos, su morfología y establecer sus interrelaciones para entender su función y facilitar la comprensión de las técnicas de exploración clínica.

AIII.5 Conocer las relaciones del SNC con el resto del organismo para comprender su función integradora y la repercusión clínica en caso de alteración.

AIII.6 Conocer la vascularización e inervación del SNC de los órganos de los sentidos y comprender su repercusión en caso de lesión.

AIII.7 Analizar cortes anatómicos del SNC en diferentes planos.

AIII.8 Adquirir las bases anatómicas que permiten realizar y entender la exploración neurológica en la práctica clínica.

AIII.9 Reconocer la morfología macroscópica normal del  SNC y de los órganos de los sentidos mediante las técnicas radiológicas de uso clínico.

AIII.10 Asumir la figura del cadáver como centro del estudio anatómico y elemento fundamental de verificación de los conocimientos adquiridos de forma teórica. 
AIII.11 Desarrollar actitudes de responsabilidad y respeto en el uso y cuidado del material cadavérico, como paso previo en la relación médico-paciente.
AIII.12 Demostrar una actitud activa, de constante indagación personal y verificación crítica de los conocimientos adquiridos.

AIII.13 Integrar el trabajo en equipo como instrumento insustituible para abordar el estudio teórico-práctico de la asignatura.

AIII.14 Desarrollar una actitud de generosidad y servicio en todos los aspectos del aprendizaje personal, como paso previo para el desarrollo de dichas actitudes en el ejercicio profesional.

AIII.15 Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar los conocimientos en la asignatura para mejorar la competencia profesional.
AIII.16 Fomentar el respeto y la comunicación entre todas las personas que participan en el proceso educativo como forma de inculcar estas actitudes en los futuros profesionales de la salud.



	Resultados del aprendizaje

Saber:

-Adquirir los conocimientos teóricos fundamentales sobre la morfología macroscópica normal del sistema nervioso central (SNC) y órganos de los sentidos, para poder entender su función y su forma de enfermar.

-Conocer los principales cambios morfológicos y estructurales que se producen en el SNC y órganos de los sentidos, de forma normal, a lo largo de la vida.

-Ser capaz de describir la  vascularización del SNC y órganos de los sentidos y entender como las lesiones vasculares pueden repercutir en ellos.

-Utilizar la nómina anatómica internacional aplicada al SNC y órganos de los sentidos, como base de la comunicación interprofesional en ciencias de la salud.
-Explicar las relaciones del SNC con el resto del organismo y comprender que su alteración puede repercutir en el resto de los sistemas orgánicos.

-Conocer las bases anatómicas de la exploración neurológica básica y de la exploración de los órganos de los sentidos.

-Conocer las bases teóricas de las principales técnicas de imagen de uso clínico empleadas para la visualización del SNC y órganos de los sentidos.

Saber hacer:

-Reconocer las estructuras anatómicas del sistema nervioso central (SNC) y órganos de los sentidos, incluidos los elementos vasculares, en láminas, modelos y piezas de disección, así como mediante las técnicas de imagen de uso clínico.

-Ser capaz de describir los elementos macroscópicos del SNC y  órganos de los sentidos, así como su vascularización, sobre láminas modelos y piezas de disección.

-Analizar las variaciones individuales que puedan presentarse en el estudio práctico de piezas de disección del SNC y órganos de los sentidos, saber diferenciarlas de procesos patológicos y conocer que variaciones pueden causar trastornos en el individuo.

-Analizar cortes anatómicos del SNC en diferentes planos como base para la interpretación de las imágenes radiológicas clínicas (TAC, resonancia, PEP …).
-Ser capaz de realizar una exploración neurológica básica entendiendo su base anatómica.

-Resolver preguntas de contenido anatómico sobre casos clínicos de lesiones del SNC y órganos de los sentidos.

-Saber extraer, analizar y contrastar datos a partir de fuentes bibliográficas de contenido neuroanatómico y exponerlos de forma clara, ordenada y eficaz.

-Utilizar las TICs para ampliar y mejorar los conocimientos anatómicos del SNC y de los órganos de los sentidos.

	Requisitos previos

Los necesarios para el ingreso en la Facultad de Medicina.

	Actividades Formativas: horas presenciales (créditos ECTS)
Lección Magistral: 24  (0,96 ECTS)

Seminarios: 5  (0.2 ECTS)

Prácticas: 16 (0,64 ECTS)

Trabajo tutelado: 1.25  (0.05 ECTS)

Trabajo Virtual (no presencial): 2.5  (0.10 ECTS)

Evaluación: 2.75  (0.11 ECTS)

Presencialidad: 45,77%

ACTIVIDADES FORMATIVAS

· Lecciones magistrales: exposición de los principales contenidos teóricos de la asignatura, apoyados con proyecciones, dibujos y esquemas. Para realizar esta actividad el total de los alumnos se dividirá en dos grupos.

· Prácticas de laboratorio: identificación de estructuras anatómicas en láminas, modelos, disecciones, material radiológico. Resolución de problemas. Para las prácticas se dividirá al total del curso en grupos de 25 alumnos.

· Seminarios: versarán sobre bases anatómicas de la exploración clínica, resolución de casos clínicos con base anatómica y resolución de dudas del contenido teórico o práctico. Para los seminarios se dividirá al total del curso en grupos de 25 alumnos.

· Campus virtual: se establecerá a través de la página WEB de la Universidad de Valladolid.

· Trabajo tutelado: resolución de problemas sobre casos clínicos, trabajos prácticos, revisiones bibliográficas sobre temas específicos. Los trabajos se realizarán en equipos de cinco alumnos y se expondrán de forma oral, en seminarios, para su evaluación.



	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN

Evaluación teórica
- Examen de preguntas cortas: se trata de un examen de contenidos teóricos básicos, absolutamente necesarios para la comprensión de otras asignaturas de la carrera y para el desarrollo de la práctica profesional.  

- Test de preguntas de elección múltiple: formuladas con 5 proposiciones diferentes de las cuales el alumno deberá elegir una única opción. Las preguntas contestadas erróneamente descuentan 0,25 puntos.
Evaluación práctica
Este examen se realizará con el material  de prácticas utilizado durante el curso. En el examen el alumno deberá:

· Identificar diferentes estructuras en el material de prácticas que ha utilizado durante el curso.

· Resolver problemas anatómicos de carácter práctico.

Evaluación continuada

Se realizará por medio de:
· Preguntas orales realizadas durante las prácticas.

· Exposición oral del trabajo realizado en equipo sobre resolución de problemas clínicos con base anatómica.

· Exposición oral de trabajos tutelados, prácticos o de revisión bibliográfica.
Calificación

1. – Para poder aprobar la asignatura, se deberá obtener  al menos un 80%  de la puntuación total del examen de pregunta corta. Aquellos alumnos que no alcancen el 80% se les considerará no aptos y se les asignará la nota proporcional al porcentaje de puntos obtenidos en este examen, tomando como 5 puntos el 80% del total del examen (esta será su nota final).

2.- El examen test de preguntas de elección múltiple se calificará entre 0 y 10.

3. - El examen práctico se calificará entre 0 y 10.

4.- La nota final corresponderá a la media aritmética de las calificaciones teórica y práctica.      

5. - La nota final podrá aumentar hasta un máximo de 1 punto en función de las calificaciones de la evaluación continuada.

6. - Las Matrículas de Honor se otorgarán a aquellos alumnos que habiendo obtenido la calificación de Sobresaliente tengan una puntuación más elevada.

	Descripción de contenidos

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

Tabla resumen de bloques temáticos por horas PRESENCIALES

Bloque

Teoría

Práctica*

Otros**

Total

Conceptos generales

1

1

0,5

2,5

Anatomía macroscópico del Sistema Nervioso 

14

12

2

28

Anatomía Funcional del Sistema Nervioso

5

4

0,5

9.5

Órganos de los sentidos

4

4

1

9

GLOGAL ANATOMIA HUMANA III

24

21

4

49

*”Práctica” engloba laboratorio y seminarios.

** Otros se refiere a trabajo tutelado y evaluación.

Horas no presenciales: 63,5 horas

CONTENIDOS TEÓRICOS

-Conceptos generales sobre el sistema nervioso.
-Estudio de la médula espinal I. Esquema general de la motricidad voluntaria y visceral. Núcleos motores y neuronas de asociación. Sistema simpático y parasimpático sacro.

-Estudio de la médula espinal II. Esquema general de la somatoestesia. Cordones posteriores y anterolaterales.

-Estudio de tronco del encéfalo (TE) I. Esquema general de los núcleos del TE. Núcleos de los pares craneales y núcleos propios.

-Estudio del TE II. Estudio general de los tractos y fascículos del TE y de la formación reticular.

-Estudio general del cerebelo. Corteza y núcleos cerebelosos, Aferencias y eferencias.

-Estudio del diencéfalo I. Anatomía macroscópica y funcional del tálamo y subtálamo.

-Estudio del diencéfalo II. Anatomía macroscópica y funcional del hipotálamo y epitálamo

-Estudio del telencéfalo I. Estudio general del córtex cerebral. Áreas cerebrales. Relaciones tálamocorticales. Sistema de activación

-Estudio del telencéfalo II. Núcleos grises de los hemisferios cerebrales. Centros límbicas: núcleos septales, complejo amigdalino y formación hiopocampal.

-Estudio del  telencéfalo III. Funciones del sistema límbico. Sustancia blanca: comisuras, fascículos de asociación y de proyección. Estudio especial de la cápsula interna.

-Vascularización del SNC I. Distribución de la arteria carótida interna y sus ramas principales: arteria cerebral anterior y cerebral media. 

-Vascularización del SNC II. Distribución de la arteria vertebral y sus ramas principales: arterias espinales, basilar, cerebelosas y cerebrales posteriores.  Anatomía macroscópica y funcional de polígono de Willis. Drenaje venoso del SNC.

-Estudio de las meninges y líquido cefalorraquídeo (LCR) I.  Anatomía macroscópica de las meninges y su disposición. Estudio de la inervación y vascularización de las menínges. Estudio anatómico y funcional de los espacios licuorales. Sistema cerebroespinal externo.

-Estudio de las meninges y LCR II. Sistema cerebroespinal interno: ventrículos laterales, III y IV, y conducto ependimario. Producción, circulación y reabsorción del LCR.

-Estudio de los órganos de los sentidos I. Estudio del órgano de la visión, anejos oculares, musculatura, inervación (III, IV y VI pares craneales y rama oftámica del trigémino) y  vascularización del globo ocular (arteria oftálmica).

-Estudio de los órganos de los sentidos II. Estudio del sistema de información óptico: vía óptica principal y haces extrageniculados como base para los reflejos oculares. Anatomía clínica de la visión.

-Estudio de los órganos de los sentidos III. Estudio del órgano de la audición y el equilibrio: oído externo, oído medio y oído interno. Vascularización e inervación del órgano de la audición y el equilibrio.

-Estudio de los órganos de los sentidos IV. Estudio del sistema de información acústico: raíz coclear de VIII par craneal. Núcleos y tractos de la vía acústica. Estudio del sistema de información vestibular: raíz vestibular del VIII par craneal. Núcleos y tractos de la vía vestibular.

-Estudio de la somatoestesia I. Generalidades somatoestésicas: tipos de sensibilidad. Sistema somatoestésico del tronco. Sistema epicrítico: núcleos y tractos. Sistema protopático: núcleos y tractos. 

-Estudio de la somatoestesia II. Sistema somatoestésico de la cara: núcleos y tractos. Corteza somatoestésica. Consideraciones clínicas.

-Estudio del sentido del olfato. Receptores, núcleos, tractos y corteza olfativa. Consideraciones clínicas. Estudio del sentido del gusto. Receptores, núcleos, tractos y corteza gustativa. Consideraciones clínicas.
-Estudio de las vías motoras I. Esquema general de la motricidad. Neuronas motoras superior e inferior. Áreas motoras. Vías motoras corticoespinal y corticonuclear. Consideraciones clínicas.
-Estudio de las vías motoras II. Control de la motricidad. Striatum y núcleos asociados. Influencias del TE sobre la motricidad. Tono muscular. Descerebración. Control de la motricidad por el cerebelo. Consideraciones clínicas.

CONTENIDOS PRÁCTICOS
El programa práctico se realiza en ciclos por contenidos que se llevarán a cabo una vez explicado el bloque teórico correspondiente:

- Primer ciclo de prácticas: Generalidades del Sistema nervioso:

· Esquema estructural del sistema nervioso. Partes del S.N. y cavidades neurales. Envolturas del S.N. Central.

· Consideraciones generales sobre diferentes partes del S.N. Central. Sistema nervioso periférico. Sistema nervioso vegetativo.

· Estudio de preparaciones naturales.

- Segundo ciclo de prácticas:  Médula espinal:

· Anatomía macroscópica de la médula espinal. Significado funcional de la sustancia gris.

· Significado funcional de la sustancia blanca. Reflejos medulares motores. Meninges y vascularización espinal.

· Estudio de preparaciones naturales.

- Tercer ciclo de prácticas: Troncoencéfalo y cerebelo:

· Morfología externa del troncoencéfalo. Morfología interna del troncoencéfalo: núcleos de nervios craneales.

· Morfología interna del troncoencéfalo: núcleos propios del troncoencéfalo. Haces y fascículos troncoencefálicos. Cerebelo.

· Estudio de preparaciones naturales.

- Cuarto ciclo de prácticas: Diencéfalo y telencéfalo:

· Diencéfalo: Identificación de sus partes y complejos nucleares.

· Hemisferios cerebrales: morfología externa. Disposición de la sustancia blanca.

· Estudio de preparaciones naturales. Resonancia magnética nuclear y T.A.C.

- Quinto ciclo de prácticas: Vascularización cerebral y meninges:

· Arteria carótida interna: arterias cerebrales anterior y media. Arteria vertebral y tronco basilar: arteria cerebral posterior.

· Disposición de las meninges, cisternas subaracnoideas y expansiones de la duramadre.

· Estudio de preparaciones naturales. Arteriografía cerebral.

- Sexto ciclo de prácticas: Vías motoras y sensitivas exploración neurológica:

· Vías motoras: sistema piramidal. Sistema extrapiramidal. Resolución de problemas clínicos con base anatómica.

· Vías sensitivas: vía somatoestésica epicrítica. Vía somatoestésica protopática. Resolución de problemas clínicos con base anatómica.

· Bases anatómicas de la exploración neurológica.

- Séptimo ciclo de prácticas: Órganos de los sentidos:

· Globo ocular. Anexos oculares. Musculatura extrínseca del globo ocular. Vascularización e inervación de la órbita. Vía óptica. 

· Oído: externo, medio e interno. Vías: acústica y vestibular.

· Estudio de preparaciones naturales.

· La duración, horario y distribución para cada ciclo de prácticas se entregará a los alumnos al principio del cuatrimestre, y se expondrá en el tablón de anuncios del Departamento de Anatomía Humana.  

SEMINARIOS
Resolución de problemas clínicos basados en los conocimientos anatómicos.

Seminario 1.- Lesiones  medulares

Seminario 2.- Lesiones troncoencefálicas y cerebelosas

Seminario 3.- Lesiones Vasculares encefálicas I

Seminario 4. Lesiones vasculares encefálicas II

Seminario 5.- Lesiones de la vía óptica y acústica



	Comentarios adicionales: No hay




	Denominación de la Asignatura: Embriología Humana

	Créditos ECTS: 3
Carácter: Obligatorio

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración: 
Módulo 1.  Segundo curso. Primer semestre.

	Competencias a desarrollar 
E.1 Obtener un conocimiento, adecuado para la práctica médica, del desarrollo embrionario y fetal de los sistemas y órganos del cuerpo humano.

E.2 Conocer la terminología internacionalmente empleada en embriología para descripción del desarrollo prenatal de los sistemas y órganos humanos.

E.3 Establecer las relaciones existentes entre los diversos procesos patológicos congénitos y las alteraciones del desarrollo embrionario que subyacen a los mismos.

E.4 Comprender los mecanismos moleculares fundamentales que dirigen el desarrollo prenatal.

E.5 Concebir el desarrollo embrionario y fetal como un proceso continuo y dinámico desde la fecundación hasta el nacimiento.
E.6 Demostrar una actitud activa, de constante indagación personal y verificación crítica de los conocimientos adquiridos.

E.7 Integrar el trabajo en equipo como instrumento insustituible para abordar el estudio teórico-práctico de la asignatura.

E.8 Desarrollar una actitud de generosidad  y servicio en todos los aspectos del aprendizaje personal, como paso previo para el desarrollo de dichas actitudes en el ejercicio profesional.

E.9 Reconocer las propias limitaciones y la necesidad de mantener y actualizar los conocimientos en la asignatura para mejorar la competencia profesional.
E.10 Fomentar el respeto y la comunicación entre todas las personas que participan en el proceso educativo como forma de inculcar estas actitudes en los futuros profesionales de la salud.

	Resultados del aprendizaje

Saber:

- Adquirir los conocimientos teóricos fundamentales sobre el desarrollo normal de los diferentes sistemas o aparatos, para poder entender la génesis de las malformaciones congénitas.

- Conocer los principales agentes ambientales que puedan inducir patologías congénitas.

- Utilizar la nomenclatura internacionalmente aceptada en embriología como base de la comunicación interprofesional en ciencias de la salud.
- Conocer las bases teóricas de las principales técnicas de imagen empleadas para el diagnóstico prenatal.
Saber hacer:

- Reconocer las estructuras embrionarias y fetales en láminas, modelos y secciones histológicas.
- Ser capaz de describir el desarrollo de los diferentes sistemas orgánicos utilizando láminas, modelos y secciones de embriones.

- Identificar los accidentes presentes en la superficie embrionaria y determinar la edad de desarrollo en función de parámetros morfológicos y métricos.

- Resolver preguntas de contenido embriológico sobre casos clínicos de malformaciones congénitas.

- Saber extraer, analizar y contrastar datos a partir de fuentes bibliográficas de contenido embriológico y exponerlos de forma clara, ordenada y eficaz.

- Utilizar las TICs para ampliar y mejorar los conocimientos en embriología.


	Requisitos previos

Conocimientos básicos de Anatomía. 

	Actividades Formativas: horas presenciales  (créditos ECTS)
Lección Magistral: 13  (0,52  ECTS) 
Seminarios: 5 (0.2  ECTS)
Prácticas: 11 (0.44 ECTS)

Trabajo tutelado: 1.40   (0.05 ECTS)

Trabajo Virtual (no presencial):  4.5  (0.18 ECTS)

Evaluación: 2.5 (0.1 ECTS)

Presencialidad: 43,66%

ACTIVIDADES FORMATIVAS

· Lecciones magistrales: exposición de los principales contenidos teóricos de la asignatura, apoyados con proyecciones, dibujos y esquemas. Para realizar esta actividad el total de los alumnos se dividirá en dos grupos.

· Prácticas de laboratorio: identificación de estructuras embrionarias en láminas, modelos y secciones histológicas de embriones. Manipulación de embriones de pollo. Resolución de problemas. Para las prácticas se dividirá al total del curso en grupos de 25 alumnos.

· Seminarios: utilización de conocimientos de embriología para la resolución de casos clínicos de malformaciones congénitas. Para los seminarios se dividirá al total del curso en grupos de 25 alumnos.

· Trabajo virtual: uso de las TICs

· Recursos:

· Presentaciones utilizadas en las clases teóricas.

· Resúmenes de los contenidos de cada clase.

· Problemas embriológicos sobre casos clínicos.

· Imágenes de secciones de embriones

· Calendario de actividades de clases teóricas, prácticas, seminarios y tutorías.

· Actividades:

· Autoevaluación.

· Cuestionarios sobre la asignatura

· Trabajo tutelado: resolución de problemas sobre casos clínicos, trabajos prácticos, revisiones bibliográficas sobre temas específicos. Los trabajos se realizarán en equipos de cinco alumnos y se expondrán de forma oral, en seminarios, para su evaluación.



	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

PROCEDIMIENTOS DE EVALUACIÓN

Evaluación teórica
- Examen de preguntas cortas: consta de distintas preguntas, cada una con varios apartados. Se trata de un examen de contenidos teóricos básicos, absolutamente necesarios para la comprensión de otras asignaturas de la carrera y para el desarrollo de la práctica profesional.  

- Test de preguntas de elección múltiple: con 5 proposiciones diferentes de las cuales el alumno deberá elegir una única opción. Las preguntas contestadas erróneamente descuentan 0,25 puntos.
Evaluación continuada

Se puede realizar por medio de:
· Preguntas orales realizadas durante las prácticas.

· Exposición oral del trabajo realizado en equipo sobre resolución de problemas clínicos con base embriológica.

· Exposición oral de trabajos tutelados, prácticos o de revisión bibliográfica.

SISTEMA DE CALIFICACIONES

1.- Para poder aprobar la asignatura, se deberá obtener  al menos un 80%  sobre la puntuación total del examen de pregunta corta. Aquellos alumnos que no alcancen el 80% se les considerará no aptos (con independencia de la nota que obtengan en el examen tipo test) y se les asignará la nota proporcional al porcentaje de puntos obtenidos en este examen, tomando como 5 puntos el 80% del total del examen (esta será su nota final).

2.- El examen test de preguntas de elección múltiple se calificará entre 0 y 10. 

3.- La nota final podrá aumentar hasta un máximo de 1 punto en función de las calificaciones de la evaluación continuada.

4.- Las Matrículas de Honor se otorgarán a aquellos alumnos que habiendo obtenido la calificación de Sobresaliente tengan una puntuación más elevada.

	Descripción de contenidos

CONTENIDOS TEÓRICOS
-Organogénesis cuarta semana del desarrollo humano. Diferenciación de las hojas germinativas. Neurulación.

-Derivados somíticos. Plegamientos del embrión y cavidades embrionarias.

-Desarrollo del aparato branquial. Embriogénesis cefálica. Malformaciones congénitas.

-Desarrollo del aparato digestivo y respiratorio: derivados del intestino anterior, medio y posterior. Desarrollo de laringe, tráquea y pulmones. Maduración pulmonar. Malformaciones congénitas.

-Desarrollo del sistema esquelético y muscular. Formación de la columna vertebral y musculatura de las paredes anterolaterales del cuerpo. Extremidades. Malformaciones congénitas. 

-Desarrollo del aparato cardiocirculatorio: formación del tubo cardiaco, asa cardiaca y seno venoso. Tabicación cardiaca. Formación de las válvulas cardiacas. Desarrollo del sistema arterial y venoso. Malformaciones congénitas. 

-Desarrollo del aparato urogenital: pronefros, mesonefros y metanefros. Desarrollo del riñon. Sistema colector y excretor. Desarrollo de las gónadas. Formación y diferenciación de los conductos genitales masculinos y femeninos. Desarrollo de los genitales externos. Malformaciones congénitas.

-Desarrollo del SNC. Médula espinal: capas neuroepitelial, del manto y marginal. Placas basales y alares. Desarrollo de las vesículas cerebrales: derivados del rombencéfalo, mesencéfalo y prosencéfalo. Malformaciones congénitas.

-Desarrollo del ojo: cúpula óptica y vesícula del cristalino. Formación de la retina, iris y cuerpo ciliar, coroides esclerótica, cornea cuerpo vítreo y nervio óptico. Malformaciones congénitas.
-Desarrollo del oído interno: vesícula ótica. Formación del sáculo, caracol, órgano de Corti, utrículo y conductos semicirculares. Oído medio: desarrollo de la caja del tímpano y trompa de Eustaquio. Oído externo: Desarrollo de pabellón auricular, conducto auditivo externo y membrana del tímpano. Malformaciones congénitas.

-Regulación molecular del desarrollo embrionario.
CONTENIDOS PRÁCTICOS

-Extracción y clasificación de embriones de pollo de diferentes estadios.

-Análisis en superficie de estructuras en embriones de pollo y comparación por homología con embriones humanos.

-Reconocimiento de los elementos constitutivos de los aparatos respiratorio y digestivo en secciones embrionarias de diferentes edades de desarrollo.

-Observación de las etapas del desarrollo cardiaco y vascular en secciones embrionarias de diferentes estadios.

-Identificación de los elementos constitutivos del aparato genitourinario en secciones embrionarias de diferentes etapas de desarrollo.

-Reconocimiento de los elementos constitutivos del SNC en secciones embrionarias de diferentes edades de desarrollo.

-Observación en secciones de embriones de las diferentes etapas del desarrollo del oído.
-Observación en secciones de embriones de las diferentes etapas del desarrollo ocular.

-Interpretación de la edad embrionaria y fetal en función de parámetros morfológicos y métricos.

SEMINARIOS
Resolución de problemas con base embriológica sobre casos clínicos de malformaciones congénitas:
Seminario 1.- Aparato digestivo

Seminario 2.- Aparato respiratorio.

Seminario 3.- Aparato cardiocirculatorio.

Seminario 4.- Aparato urogenital.

Seminario 5.-  Sistema nervioso central y órganos de los sentidos.


	Comentarios adicionales : No hay



	Denominación de la Materia

BIOLOGÍA CELULAR, EMBRIOLOGÍA GENERAL E HISTOLOGÍA 
	Créditos ECTS 15

Carácter: Básico y Obligatorio

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración

Módulo 1. 1er año: primer y segundo semestre

	Competencias a desarrollar 

-Conocer la historia de la Citología, sus grandes logros actuales y perspectivas futuras.
-Conocer las teorías sobre el origen de la vida, su evolución y los niveles de organización de los seres vivos.
-Conocer la metodología general para el estudio de las células y manejar el microscopio de luz.
-Describir la organización estructural de las células procariotas y eucariotas.
-Definir prión, virus, viroide y bacteria. 
-Conocer la estructura y función de los distintos orgánulos celulares.
-Saber explicar el ciclo celular, su control y el de la proliferación celular.
-Describir las formas de división celular mitosis y meiosis.
-Conocer  el envejecimiento y muerte celulares.
-Conocer la historia de la Embriología, sus grandes logros actuales y perspectivas futuras.
-Enumerar las etapas del desarrollo embrionario humano.
-Describir la gametogénesis y fecundación.
-Describir la segmentación,  implantación y gastrulación.
-Indicar los derivados de las hojas blastodérmicas.
-Describir la placentación y conocer la estructura y función de la placenta.
-Definir diferenciación celular, potencialidad, determinación e histogénesis.
-Enumerar aplicaciones clínicas del conocimiento embriológico.
-Conocer la historia de la Histología, sus grandes logros actuales y perspectivas futuras.
-Conocer la estructura y función de los tejidos orgánicos y reconocerlos al microscopio de luz.
-Conocer la composición de la sangre e identificar sus elementos formes.
-Conocer la estructura de la médula ósea y las líneas de diferenciación hematopoyéticas.
-Conocer la estructura histológica de los órganos humanos.
-Reconocer los órganos humanos al microscopio de luz.
-Relacionar la base histológica de los órganos con enfermedades destacadas.
-Explicar la organización arquitectural de los diferentes elementos del sistema circulatorio.
-Enumerar las características histológicas del sistema linfoide.
-Explicar la activación linfocitaria.
-Indicar las características histológicas generales del tubo digestivo.
-Explicar la organización arquitectural de los lobulillos y acinos hepáticos.
-Describir las características histológicas del sistema respiratorio.
-Indicar las características histológicas del sistema urinario.
-Describir las características histológicas de las glándulas endocrinas.
-Enumerar los componentes del sistema nervioso.
-Describir la estructura histológica de los órganos nerviosos.
-Explicar la estructura histológica del ojo.
-Explicar la estructura histológica del oído.
-Describir las características histológicas de los órganos del gusto y del olfato.
-Indicar las características histológicas de los corpúsculos sensoriales.
-Describir la estructura histológica de los aparatos genitales masculino y femenino.
-Describir la estructura histológica de la glándula mamaria.
-Describir la estructura histológica de la piel y anejos cutáneos.


	Resultados del aprendizaje

Saber:

1. Enunciar los hitos históricos de la Citología, Embriología e Histología, sus grandes logros y perspectivas futuras.
2. Explicar los conceptos básicos de dichas disciplinas.
3. Identificar los instrumentos y técnicas empleados en las mismas.
4. Describir la estructura y función de los distintos orgánulos celulares, integrando estos conocimientos con los obtenidos en Bioquímica y Biología Molecular.
5. Describir la estructura celular en conjunto y los procesos celulares que desarrolla, entendiéndola como la unidad básica del cuerpo humano.
6. Explicar el ciclo vital de las células, el control del mismo y de la proliferación y cómo noxas pueden alterarlas conduciendo a su lesión y muerte.
7. Describir los procesos de diferenciación celular, gametogénesis y fecundación.
8. Describir el desarrollo del embrión hasta la octava semana y la placentación.
9. Explicar los procesos morfogenéticos y su control en el desarrollo del embrión humano.
10. Enumerar aplicaciones clínicas del conocimiento embriológico.
11. Explicar la estructura y función de los tejidos humanos, constatando su capacidad de respuesta a las lesiones y potencial de regeneración.
12. Explicar los elementos formes de la sangre y la estructura de la médula ósea.
13. Describir la organografía microscópica de cada sistema corporal en el hombre sano, integrando los conocimientos con los obtenidos en Fisiología y como base para la Anatomía Patológica.
14. Explicar cómo se integran los tejidos en los sistemas corporales.
15. Describir las variedades celulares de los distintos órganos, relacionándolas con su especialidad funcional.
16. Integrar el conocimiento histológico de los sistemas en el cuerpo humano en su conjunto.
Saber hacer:

1. Manejar la terminología propia de la Citología, Embriología e Histología.
2. Manejar correctamente el microscopio de luz.
3. Interpretar las micrografías electrónicas, identificando los orgánulos celulares.
4. Reconocer los tejidos humanos en preparaciones histológicas de rutina, identificando sus componentes.
5. Correlacionar las imágenes de microscopía de luz y electrónica.
6. Reconocer los elementos formes de la sangre al microscopio de luz.
7. Diagnosticar la normalidad en un análisis hematológico de rutina.
8. Establecer las líneas de diferenciación hematopoyéticas, reconociendo las distintas series.
9. Manejar la bibliografía propia de la asignatura y encontrar artículos sobre ella en revistas.
10. Exponer algún tema propio de estas disciplinas.
11. Diagnosticar el estado de salud de los órganos humanos al microscopio de luz.
12. Interpretar micrografías electrónicas y esquemas de los órganos humanos.
13. Manejar la bibliografía propia de la asignatura y encontrar artículos sobre ella en revistas.
14. Exponer algún tema propio de la disciplina.


	Requisitos previos

Los necesarios para el ingreso en la Facultad de Medicina

	Asignatura 1: BIOLOGÍA MÉDICA

Créditos ECTS: 9

Carácter: Básico
	Asignatura 2: HISTOLOGÍA MÉDICA

Créditos ECTS: 6

Carácter: Obligatorio

	Actividades Formativas (horas presenciales: créditos ECTS)

Clases Magistrales: 75 (3 ECTS)

Seminarios: 13 (0,52 ECTS)

Prácticas: 50  (2 ECTS)

Trabajo Tutelado: 10,62 (0,42 ECTS)

Trabajo Virtual( no presencial): 0,28 ECTS

Evaluación: 9,49 (0,37 ECTS)

Presencialidad: 42,06%

	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

· Evaluación Continua (Prácticas: 10%; Seminarios: 5%; Trabajos Tutelados: 5%)

· Exámenes Finales :

               Teoría (Test de respuestas múltiples): 60%

                           Práctico (Reconocimiento Microscópico): 20%

	Breve descripción de contenidos

Asignatura 1

Asignatura 2

Asignatura 3

Asignatura 4………..


	Denominación de la Asignatura

BIOLOGÍA MÉDICA
	Créditos ECTS 9

Carácter: Básico

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración

Primer año.  Primer semestre.

	Competencias a desarrollar 
BG1. Conocer la historia de la Citología, sus grandes logros actuales y perspectivas futuras.
BG2 . Conocer las teorías sobre el origen de la vida, su evolución y los niveles de organización de los seres vivos.
BG3. Conocer la metodología general para el estudio de las células y manejar el microscopio de luz.
BG4. Describir la organización estructural de las células procariotas y eucariotas.
BG5. Definir prión, virus, viroide y bacteria.
BG6. Conocer la estructura y función de los distintos orgánulos celulares.
BG7. Saber explicar el ciclo celular, su control y el de la proliferación celular.
BG8. Describir las formas de división celular mitosis y meiosis.
BG9. Conocer  el envejecimiento y muerte celulares.
BG10. Conocer la historia de la Embriología, sus grandes logros actuales y perspectivas futuras.
BG11. Enumerar las etapas del desarrollo embrionario humano.
BG12. Describir la gametogénesis y fecundación.
BG13. Describir la segmentación,  implantación y gastrulación.
BG14. Indicar los derivados de las hojas blastodérmicas.
BG15. Describir la placentación y conocer la estructura y función de la placenta.
BG16. Definir diferenciación celular, potencialidad, determinación e histogénesis.
BG17. Enumerar aplicaciones clínicas del conocimiento embriológico.
BG18. Conocer la historia de la Histología, sus grandes logros actuales y perspectivas futuras.
BG19. Conocer la estructura y función de los tejidos orgánicos y reconocerlos al microscopio de luz.
BG20. Conocer la composición de la sangre e identificar sus elementos formes.
BG21. Conocer la estructura de la médula ósea y las líneas de diferenciación hematopoyéticas.


	Resultados del aprendizaje

Saber:

1. Enunciar los hitos históricos de la Citología, Embriología e Histología, sus grandes logros y perspectivas futuras.
2. Explicar los conceptos básicos de dichas disciplinas.
3. Identificar los instrumentos y técnicas empleados en las mismas.
4. Describir la estructura y función de los distintos orgánulos celulares, integrando estos conocimientos con los obtenidos en Bioquímica y Biología Molecular.
5. Describir la estructura celular en conjunto y los procesos celulares que desarrolla, entendiéndola como la unidad básica del cuerpo humano.
6. Explicar el ciclo vital de las células, el control del mismo y de la proliferación y cómo noxas pueden alterarlas conduciendo a su lesión y muerte.
7. Describir los procesos de diferenciación celular, gametogénesis y fecundación.
8. Describir el desarrollo del embrión hasta la octava semana y la placentación.
9. Explicar los procesos morfogenéticos y su control en el desarrollo del embrión humano.
10. Enumerar aplicaciones clínicas del conocimiento embriológico.
11. Explicar la estructura y función de los tejidos humanos, constatando su capacidad de respuesta a las lesiones y potencial de regeneración.
12. Explicar los elementos formes de la sangre y la estructura de la médula ósea.
Saber hacer:

1. Manejar la terminología propia de la Citología, Embriología e Histología.
2. Manejar correctamente el microscopio de luz.
3. Interpretar las micrografías electrónicas, identificando los orgánulos celulares.
4. Reconocer los tejidos humanos en preparaciones histológicas de rutina, identificando sus componentes.
5. Correlacionar las imágenes de microscopía de luz y electrónica.
6. Reconocer los elementos formes de la sangre al microscopio de luz.
7. Diagnosticar la normalidad en un análisis hematológico de rutina.
8. Establecer las líneas de diferenciación hematopoyéticas, reconociendo las distintas series.
9. Manejar la bibliografía propia de la asignatura y encontrar artículos sobre ella en revistas.
10. Exponer algún tema propio de estas disciplinas.


	Requisitos previos

Admisión en la Facultad de Medicina

	Actividades Formativas

Clases Magistrales: 45 (1,8 ECTS)
Seminarios: 8  (0,32 ECTS)
Prácticas: 2,4 ECTS

Trabajo Tutelado: 1 ECTS

Trabajo Virtual: 0,28 ECTS

Evaluación y Revisión: 0,32 ECTS

	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

· Evaluación Continua (Prácticas: 10%; Seminarios: 5%; Trabajos Tutelados: 5%)

· Exámenes Finales :

               Teoría (Test de respuestas múltiples): 60%

                           Práctico (Reconocimiento Microscópico): 20%

	Descripción de contenidos

CONTENIDOS TEÓRICOS   
 Bloque 1. CITOLOGÍA
 - Concepto y desarrollo histórico. Origen y Evolución de la Vida. Teoría Celular.
 - Microscopía de luz. Preparación de muestras
 - Microscopía electrónica. Otros microscopios
 - Separación y fraccionamiento celulares. Cultivo Celular. Citoquínas

 - Organización estructural de virus y células. Priones. Viroides
 - Membrana plasmática: Estructura y propiedades. Glicocálix. Matriz Extracelular
- Transporte de membrana. Diferenciaciones. Matriz Extracelular
- Diferenciaciones de la membrana plasmática. Uniones intercelulares
- Citoesqueleto. Microfilamentos. Filamentos intermedios
- Microtúbulos. Proteínas asociadas
- Orgánulos microtubulares. Centrosoma. Cilios. Flagelos
- Hialoplasma. Paraplasma. Ribosomas. Proteosomas
- Sistema de Endomembranas. Retículo Endoplásmico
- Aparato de Golgi. Lisosomas. Peroxisomas
- Tráfico vesicular. Exocitosis. Endocitosis. Fagocitosis
- Mitocondrias: Estructura y función
 - Carioteca. Cariolinfa. Matriz nuclear
- Nucleolo. Cromatina. Cromosomas
- Ciclo celular. Mitosis. Citocinesis. Envejecimiento y Muerte celulares
- Meiosis. Recombinación génica. Significación biológica  
Bloque 2. EMBRIOLOGÍA GENERAL
- Historia. Conceptos generales. Etapas
- Túbulo seminífero. Espermatogénesis. Espermatozoide
- Ovario. Ovogénesis. Óvulo
- Fecundación: Transporte de gametos, Capacitación. Fecundación anormal

- Segmentación. Implantación
- Disco bilaminar.  Disco trilaminar
- Evolución de las Hojas Blastodérmicas. La Placenta
- Diferenciación celular. Histogénesis. Potencialidad. Determinación
- Aplicaciones clínicas de la embriología. Gemelaridad. Teratología
Bloque 3. HISTOLOGÍA
- Historia. Concepto de Tejido. Células Madre
- Tejido Epitelial. Epitelios de revestimiento
- Epitelios secretores: Clasificación, Histofisiología y Control
- Tejido Conjuntivo. Mesénquima. Células, fibras y sustancia fundamental
- Variedades del tejido conectivo. Tejido Adiposo
- Sangre. Composición. Fórmula y recuento leucocitario. Neutrófilo
- Eosinófilo. Basófilo. Monomorfonucleares
- Médula Ósea. Hematopoyesis
- Tejidos esqueletógenos. Tejido Cordal. Tejido Cartilaginoso  
- Tejido Óseo. Variedades.Hueso
- Osteogénesis. Resorción. Crecimiento y Remodelación óseas
- Tejido Muscular. Tejido Muscular Esquelético
- Tejido Muscular Cardíaco. Tejido Muscular Liso
- Tejido Nervioso. Neuronas. Sinapsis
- Glía de los sistemas nerviosos central y periférico
- Fibras Nerviosas. Nervio. Degeneración y Regeneración nerviosa

CONTENIDOS PRÁCTICOS
1. Manejo del Microscopio de Luz

2. Células procariotas y eucariotas

3. Cultivo celular

4. Superficie Celular

5. Especializaciones de la superficie celular

6. Citoesqueleto. Orgánulos microtubulares 

7. Movimiento celular

8. Ribosomas. Sistema vacuolar Citoplasmático

9. Lisosomas. Peroxisomas

10. Transporte Vesicular

11. Mitocondrias

12. .Núcleo Interfásico

13. Mitosis

14. Meiosis

15. Espermatogénesis

16. Ovogénesis

17. Embrión trilaminar

18. Epitelios de Revestimiento

19. Epitelios Glandulares

20. Células del Tejido Conjuntivo. 

21. Fibras del Tejido Conjuntivo. Variedades del Tejido Conjuntivo.

22. Tejido Adiposo

23. Sangre 

24. Médula Ósea y Hematopoyesis

25. Tejido Cartilaginoso 

26. Tejido Óseo y Osteogénesis

27. Tejido Muscular

28. Tejido Nervioso

29. Sinapsis

30. Nervio

SEMINARIOS

1. Origen de la Vida

2. Tráfico de membrana y direccionalidad de las proteínas

3. Recombinación génica

4. Células Madre

5. Hematopoyesis



	Comentarios adicionales: No hay



	Denominación de la Asignatura

HISTOLOGÍA MÉDICA
	Créditos ECTS 6

Carácter: Obligatorio

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración

 Segundo Año.  Cuarto semestre

	Competencias a desarrollar 
H1. Conocer la estructura histológica de los órganos humanos.
H2. Reconocer los órganos humanos al microscopio de luz.
H3. Relacionar la base histológica de los órganos con enfermedades destacadas.
H4. Explicar la organización arquitectural de los diferentes elementos del sistema circulatorio.
H5. Enumerar las características histológicas del sistema linfoide.
H6. Explicar la activación linfocitaria.
H7. Indicar las características histológicas generales del tubo digestivo.
H8. Explicar la organización arquitectural de los lobulillos y acinos hepáticos.
H9. Describir las características histológicas del sistema respiratorio.
H10.  Indicar las características histológicas del sistema urinario.
H11. Describir las características histológicas de las glándulas endocrinas.
H12. Enumerar los componentes del sistema nervioso.
H13. Describir la estructura histológica de los órganos nerviosos.
H14. Explicar la estructura histológica del ojo.
H15. Explicar la estructura histológica del oído.
H16. Describir las características histológicas de los órganos del gusto y del olfato.
H17. Indicar las características histológicas de los corpúsculos sensoriales.
H18. Describir la estructura histológica de los aparatos genitales masculino y femenino.
H19. Describir la estructura histológica de la glándula mamaria.
H20. Describir la estructura histológica de la piel y anejos cutáneos.


	Resultados del aprendizaje

Saber:

1. Describir la organografía microscópica de cada sistema corporal en el hombre sano, integrando los conocimientos con los obtenidos en Fisiología y como base para la Anatomía Patológica

2. Explicar cómo se integran los tejidos en los sistemas corporales

3. Describir las variedades celulares de los distintos órganos, relacionándolas con su especialidad funcional

4. Integrar el conocimiento histológico de los sistemas en el cuerpo humano en su conjunto

Saber hacer:

1. Diagnosticar el estado de salud de los órganos humanos al microscopio de luz

2. Interpretar micrografías electrónicas y esquemas de los órganos humanos

3. Manejar la bibliografía propia de la asignatura y encontrar artículos sobre ella en revistas

4. Exponer algún tema propio de la disciplina

	Requisitos previos

Haber aprobado la Biología y la Bioquímica

	Actividades Formativas: horas presenciales (Créditos ECTS)
Clases Magistrales: 30 (1,2 ECTS)
Seminarios: 5 (0,20 ECTS)
Prácticas: 20 (0,8 ECTS)
Trabajo Tutelado: 4,37 (0,17 ECTS)
Trabajo Virtual (no presencial): 0,15 ECTS

Evaluación: 4,16 (0,16 ECTS)
Presencialidad: 42,16%

	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

· Evaluación Continua (Prácticas: 10%; Seminarios: 5%; Trabajos Tutelados: 5%)

· Exámenes Finales :

               Teoría (Test de respuestas múltiples): 60%

                           Práctico (Reconocimiento Microscópico): 20%

	Descripción de contenidos

CONTENIDOS TEÓRICOS
1. Sistema Circulatorio. Arterias. Microvasculatura. Venas

2. Vasos linfáticos. Corazón

3. Sistema Linfoide. Inmunidad. Tejido Linfoide

4. Folículos linfoides. Amígdalas. Ganglio linfático

5. Timo. Bazo

6. Sistema Digestivo. Cavidad Oral. Lengua. Glándulas salivales. Faringe

7. Diente y Odontogénesis

8. Tubo Digestivo. Esófago. Estómago

9. Intestino Delgado. Intestino Grueso. Apéndice

10. Hígado y Vías Biliares

11. Páncreas exocrino y endocrino

12. Sistema Respiratorio. Fosas Nasales. Laringe. Tráquea

13. Árbol Bronquial. Pulmón

14. Sistema Urinario. Riñón. Aparato Yuxtaglomerular

15. Vías Urinarias. Pelvis renal. Uréteres. Vejiga. Uretra

16. Sistema Endocrino. Hipófisis

17. Pineal. Tiroides. Paratiroides

18. Glándulas Suprarrenales. Sistema Endocrino difuso

19. Sistema Nervioso: Organización General. Receptores sensoriales

20. Globo Ocular. Anexos oculares

21. Oídos externo, medio e interno. Órgano de Corti

22. Laberinto Posterior

23. Médula Espinal. Corteza cerebelosa

24. Corteza cerebral. Cubiertas del sistema nervioso central

25. Sistema Genital Masculina. Testículo. Vías Espermáticas

26. Vesículas seminales. Próstata. Glándulas de Cowper. Pene

27. Sistema Genital Femenino. Ovario. Trompas de Falopio

28. Útero. Ciclo Endometrial

29. Vagina. Glándula mamaria

30. Piel y anejos cutáneos

  CONTENIDOS PRÁCTICOS

31. Arterias elásticas y musculares. Venas

32. Vasos linfáticos. Corazón

33. Amígdalas. Ganglios linfáticos. Timo. Bazo

34. Lengua. Glándulas salivales. Esófago

35. Estómago. Intestino Delgado. Intestino Grueso. Apéndice

36. Hígado.  Vesícula biliar. Páncreas

37. Fosas Nasales. Tráquea. Bronquios. Pulmón 

38. Riñón. Uréter. Vejiga

39. Hipófisis. 

40. Tiroides. Paratiroides. Glándulas Suprarrenales

41. Receptores sensoriales

42. Globo ocular

43. Laberinto anterior y posterior

44. Médula Espinal. Corteza Cerebelosa

45. Corteza Cerebral. Cubiertas del SNC. Plexos coroideos

46. Testículo. Epidídimo. Conducto deferente

47. Vesículas seminales. Próstata

48. Ovario. Trompa Uterina

49. Útero: cuerpo y cuello. Vagina

50. Glándula mamaria. Piel

  SEMINARIOS

Sistema Inmunitario

Odontogénesis

Regeneración Neural

Ciclo Menstrual



	Comentarios adicionales: No hay



	Denominación de la Materia

Bioquímica y Biología Molecular
	Créditos ECTS: 18

Carácter: Básica y Obligatoria

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración

Primer Curso.  Primer semestre y segundo semestres. 

	Competencias a desarrollar 

BQ1. Biomoléculas. 

BQ2. Metabolismo. 

BQ3. Regulación e integración metabólica. 

BQ4. Información, expresión y regulación génica. 

BQ5. Manejar material y técnicas básicas de laboratorio. 

BQ6. Conocer los principios básicos de la nutrición humana. 

BQ7. Interpretar una analítica normal. 

	Resultados del aprendizaje

Saber:

Conocer las características básicas de las biomoléculas y del agua y el concepto e importancia del pH. 

Conocer la estructura y función de aminoácidos y proteínas. 

Conocer la estructura y función de los ácidos nucleicos, los mecanismos moleculares básicos que gobiernan el flujo de la información genética y sus mecanismos de control.  

Conocer la organización genómica en el ser humano a nivel molecular y las bases de las aplicaciones de las técnicas de Biología Molecular en Medicina: tecnología del DNA recombinante, diagnóstico molecular y terapia génica. 

Conocer los mecanismos de transducción de señales extracelulares e intracelulares y las bases moleculares del cáncer. 

Conocer los fundamentos y regulación de la catálisis enzimática y los mecanismos de transporte de membrana como caso particular de reacción enzimática. 

Conocer los mecanismos de obtención de energía celular y las rutas centrales del metabolismo. 

Conocer las rutas metabólicas de los glúcidos, lípidos, aminoácidos y nucleótidos que participan en el metabolismo del organismo humano y su regulación e integración.
Conocer las bases bioquímicas de la nutrición humana. 

Entender el lenguaje de la Bioquímica y Biología Molecular asociado a los conceptos teóricos, esencial para poder adaptarse a los futuros avances de estas Ciencias aplicados a la Medicina. 

Adquirir la base científica a nivel molecular necesaria para ser capaz de incorporarse en el futuro a una actividad investigadora básica o clínica. 

Saber hacer:

Saber aplicar los conceptos aprendidos resolviendo problemas y cuestiones sobre ellos. 

Saber manejar técnicas básicas de laboratorio de bioquímica y biología molecular

Saber integrar conceptos y buscar fuentes de información para realizar un trabajo sobre un tema de interés bioquímico y médico.



	Requisitos previos

Los necesarios para el ingreso en la Facultad de Medicina.

	Asignatura 1: Bioquímica y Biología Molecular I

Créditos ECTS: 9

Carácter: Básica
	Asignatura 2: Bioquímica y Biología Molecular II

Créditos ECTS: 9

Carácter: Obligatoria

	Actividades Formativas: Horas presenciales (Créditos ECTS)
Lección Magistral: 90 (3,6 ECTS)
Clases como medio para proporcionar a los alumnos los fundamentos teóricos del programa de la materia. En las mismas se utilizarán diversos tipos de apoyos audiovisuales cuyo contenido se hará accesible a los alumnos.

Seminarios: 60 (2,4 ECTS) 
2 horas semanales de seminarios. En estas clases se plantearán y resolverán en grupos reducidos de alumnos problemas y cuestiones relacionadas con lo explicado en las clases teóricas con el fin de aclarar los conceptos y facilitar su aplicación práctica. 

Prácticas: 32 (1,28 ECTS)
Se impartirán 8 sesiones de 2 horas cada una de prácticas de laboratorio en grupos reducidos de alumnos. En ellas se introducirá al alumno en una serie de técnicas bioquímicas básicas en concordancia con lo explicado en las clases teóricas.

Trabajo tutelado:  6 horas (0,24 ECTS)
Tutorías individualizadas o en grupos muy reducidos para aclarar todas las dudas de la asignatura que vayan surgiendo. Aproximadamente 1 hora de tutoría por cada 5 semanas de clase.

Trabajo Virtual (no presencial) (0,92 ECTS)    
Cada alumno deberá preparar un trabajo sobre un tema bioquímico de interés médico y presentarlo al final del semestre. El trabajo será evaluado y contará en la nota final.

Evaluación: 16 horas (0,64 ECTS)
Diversas actividades relacionadas con la evaluación, incluyendo los exámenes y la revisión de los mismos.

Presencialidad: 45,33%


	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

Se realizará un examen consistente en un cuestionario con preguntas de elección múltiple, problemas y cuestiones o preguntas cortas. La nota de este examen se complementará con la obtenida en el trabajo presentado y con los datos de la evaluación continuada de seminarios y prácticas.



	Breve descripción de contenidos
Asignatura 1: Bioquímica y Biología Molecular I
CONTENIDOS TEORICOS
Bloque 1. Introducción. Bioelementos y biomoléculas. Propiedades del agua y equilibrio ácido-base. 

Bloque 2. Estructura y función de aminoácidos y proteínas. Mioglobina, hemoglobina y colágeno. 

Bloque 3. Genética molecular. Estructura de los ácidos nucleicos. Replicación y transcripción. El código genético. Biosíntesis de proteínas y modificaciones postraduccionales. Control de la expresión genética en procariotes y eucariotes. Aplicaciones de las técnicas de Biología Molecular en Medicina: tecnología del DNA recombinante, diagnóstico molecular y terapia génica. 

Bloque 4. Transducción de señales y Activación celular. Señales mediadas por receptores de la membrana celular o por receptores intracelulares. Bases moleculares del cáncer. Oncogenes y genes supresores de tumores.

CONTENIDOS PRACTICOS
1. Trabajo con modelos moleculares.

2. Preparación y evaluación de soluciones amortiguadoras.

3. Titulación de grupos disociables de un aminoácido. 

4. Sesión audiovisual sobre manipulación del DNA.

5. Obtención y análisis de restricción de DNA plasmídico de E. Coli.

Asignatura 2:  Bioquímica y Biología Molecular II
CONTENIDOS TEORICOS
Bloque 1. Catálisis enzimática. Cinética enzimática y su medida. Inhibición y regulación enzimática. Mecanismos de transporte de membrana. 

Bloque 2. Bioenergética y Metabolismo Oxidativo. Rutas metabólicas y papel del ATP como intermediario energético. Ciclo del ácido cítrico y fosforilación oxidativa. Familia del citocromo P450. Toxicidad del oxígeno y mecanismos de protección. 

Bloque 3. Metabolismo de glúcidos y su regulación. Glucolisis. Gluconeogénesis. Metabolismo del glucógeno. Vía de las pentosas fosfato. Defectos congénitos en estas rutas. 

Bloque 4. Metabolismo de lípidos y su regulación. Síntesis y degradación de ácidos grasos. Cuerpos cetónicos. Metabolismo de triacilgliceroles. Metabolismo de fosfoglicéridos y esfingolípidos. Prostaglandinas, tromboxanos y leucotrienos. Metabolismo del colesterol. Acidos biliares. Metabolismo de las lipoproteínas plasmáticas. Defectos congénitos en estas rutas. Vitaminas liposolubles. 

Bloque 5. Metabolismo de aminoácidos, hemo y nucleótidos y su regulación. Metabolismo del Nitrógeno amínico. Síntesis de urea. Catabolismo de las cadenas carbonadas de los aminoácidos y síntesis de aminoácidos no esenciales. Síntesis y degradación de las porfirinas y del hemo. Síntesis y degradación de nucleótidos. Defectos congénitos en estas rutas.

Bloque 6. Integración del metabolismo. Perfiles metabólicos de distintos órganos y tejidos. Control hormonal y nervioso de respuestas metabólicas integradas. Ajustes metabólicos y mecanismos de regulación en los ciclos alimentación-ayuno, en el ejercicio físico, en el embarazo y en la diabetes. Bases bioquímicas de la nutrición humana. Demanda energética y control del peso corporal. Aspectos nutricionales de los principios inmediatos, vitaminas y minerales. 

CONTENIDOS PRACTICOS
1. Fosfatasa alcalina de mucosa intestinal. Estudio cinético enzimático.

2. Electroforesis de proteínas de suero sanguíneo. 

3. Determinación de glucemia y test de tolerancia oral a la glucosa.

4. Visitas tuteladas al Laboratorio del Hospital. La analítica clínica. 



	Comentarios adicionales: No hay



	Denominación de la Asignatura

Bioquímica y Biología Molecular I
	Créditos ECTS: 9

Carácter: Básica

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración

Primer semestre del primer curso

	Competencias a desarrollar 
BQ1. Biomoléculas. 

BQ2. Metabolismo. 

BQ3. Regulación e integración metabólica. 

BQ4. Información, expresión y regulación génica. 

BQ5. Manejar material y técnicas básicas de laboratorio. 



	Resultados del aprendizaje

Saber:

Conocer las características básicas de las biomoléculas y del agua y el concepto e importancia del pH. 

Conocer la estructura y función de aminoácidos y proteínas. 

Conocer la estructura y función de los ácidos nucleicos, los mecanismos moleculares básicos que gobiernan el flujo de la información genética y sus mecanismos de control.  

Conocer la organización genómica en el ser humano a nivel molecular y las bases de las aplicaciones de las técnicas de Biología Molecular en Medicina: tecnología del DNA recombinante, diagnóstico molecular y terapia génica. 

Conocer los mecanismos de transducción de señales extracelulares e intracelulares y las bases moleculares del cáncer. 

Entender el lenguaje de la Bioquímica y Biología Molecular asociado a los conceptos teóricos, esencial para poder adaptarse a los futuros avances de estas Ciencias aplicados a la Medicina. 

Adquirir la base científica a nivel molecular necesaria para ser capaz de incorporarse en el futuro a una actividad investigadora básica o clínica. 

Saber hacer:

Saber aplicar los conceptos aprendidos resolviendo problemas y cuestiones sobre ellos. 

Saber manejar técnicas básicas de laboratorio de bioquímica y biología molecular

Saber integrar conceptos y buscar fuentes de información para realizar un trabajo sobre un tema de interés bioquímico y médico.


	Requisitos previos

Los necesarios para cursar Medicina



2 horas semanales de seminarios. En estas clases se plantearán y resolverán en grupos reducidos de alumnos problemas y cuestiones relacionadas con lo explicado en las clases teóricas con el fin de aclarar los conceptos y facilitar su aplicación práctica. 

	Prácticas: 16 horas (0,64 ECTS)
Se impartirán 8 sesiones de 2 horas cada una de prácticas de laboratorio en grupos reducidos de alumnos. En ellas se introducirá al alumno en una serie de técnicas bioquímicas básicas en concordancia con lo explicado en las clases teóricas.

Trabajo tutelado:  3 horas (0,12 ECTS)
Tutorías individualizadas o en grupos muy reducidos para aclarar todas las dudas de la asignatura que vayan surgiendo. Aproximadamente 1 hora de tutoría por cada 5 semanas de clase.

Trabajo Virtual (no presencial):   11,5 horas ( 0,46 ECTS). 
Cada alumno deberá preparar un trabajo sobre un tema bioquímico de interés médico y presentarlo al final del semestre. El trabajo será evaluado y contará en la nota final.

Evaluación: 8 horas (0,32 ECTS)
Diversas actividades relacionadas con la evaluación, incluyendo los exámenes y la revisión de los mismos.

Presencialidad: 45,33%


	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

Se realizará un examen consistente en un cuestionario con preguntas de elección múltiple, problemas y cuestiones o preguntas cortas. La nota de este examen se complementará con la obtenida en el trabajo presentado y con los datos de la evaluación continuada de seminarios y prácticas.



	Descripción de contenidos.

CONTENIDOS TEÓRICOS:

Bloque 1. Introducción. Bioelementos y biomoléculas. Propiedades del agua y equilibrio ácido-base. 

Bloque 2. Estructura y función de aminoácidos y proteínas. Mioglobina, hemoglobina y colágeno. 

Bloque 3. Genética molecular. Estructura de los ácidos nucleicos. Replicación y transcripción. El código genético. Biosíntesis de proteínas y modificaciones postraduccionales. Control de la expresión genética en procariotes y eucariotes. Aplicaciones de las técnicas de Biología Molecular en Medicina: tecnología del DNA recombinante, diagnóstico molecular y terapia génica. 

Bloque 4. Transducción de señales y Activación celular. Señales mediadas por receptores de la membrana celular o por receptores intracelulares. Bases moleculares del cáncer. Oncogenes y genes supresores de tumores.

CONTENIDOS PRÁCTICOS:
1. Trabajo con modelos moleculares.

2. Preparación y evaluación de soluciones amortiguadoras.

3. Titulación de grupos disociables de un aminoácido. 

4. Sesión audiovisual sobre manipulación del DNA.

5. Obtención y análisis de restricción de DNA plasmídico de E. Coli.



	Comentarios adicionales: No hay



	Denominación de la Asignatura

Bioquímica y Biología Molecular II
	Créditos ECTS: 9
Carácter: Obligatoria

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración

Primer curso. Segundo semestre

	Competencias a desarrollar 
BQ1. Biomoléculas. 

BQ2. Metabolismo. 

BQ3. Regulación e integración metabólica. 

BQ5. Manejar material y técnicas básicas de laboratorio. 

BQ6. Conocer los principios básicos de la nutrición humana. 

BQ7. Interpretar una analítica normal. 

	Resultados del aprendizaje

Saber:

Conocer los fundamentos y regulación de la catálisis enzimática y los mecanismos de transporte de membrana como caso particular de reacción enzimática. 

Conocer los mecanismos de obtención de energía celular y las rutas centrales del metabolismo.  

Conocer las rutas metabólicas de los glúcidos, lípidos, aminoácidos y nucleótidos que participan en el metabolismo del organismo humano y su regulación e integración. 

Conocer las bases bioquímicas de la nutrición humana. 

Entender el lenguaje de la Bioquímica y Biología Molecular asociado a los a los conceptos teóricos, esencial para poder adaptarse a los futuros avances de estas Ciencias aplicados a la Medicina.

Adquirir la base científica a nivel molecular necesaria para ser capaz de incorporarse en el futuro a una actividad investigadora básica o clínica.  

Saber hacer:

Saber aplicar los conceptos aprendidos resolviendo problemas y cuestiones sobre ellos. 

Saber manejar técnicas básicas de laboratorio de bioquímica y biología molecular

Saber integrar conceptos y buscar fuentes de información para realizar un trabajo sobre un tema de interés bioquímico y médico.



	Requisitos previos

No hay


2 horas semanales de seminarios. En estas clases se plantearán y resolverán en grupos reducidos de alumnos problemas y cuestiones relacionadas con lo explicado en las clases teóricas con el fin de aclarar los conceptos y facilitar su aplicación práctica. 

	Prácticas: 16 horas (0,64 ECTS)
Se impartirán 8 sesiones de 2 horas cada una de prácticas de laboratorio en grupos reducidos de alumnos. En ellas se introducirá al alumno en una serie de técnicas bioquímicas básicas en concordancia con lo explicado en las clases teóricas. 

Trabajo tutelado: 3 horas (0,12 ECTS)
Tutorías individualizadas o en grupos muy reducidos para aclarar todas las dudas de la asignatura que vayan surgiendo. Aproximadamente 1 hora de tutoría por cada 5 semanas de clase.

Trabajo Virtual (no presencial:)  11,5 horas (0,46 ECTS) 
Cada alumno deberá preparar un trabajo sobre un tema bioquímico de interés médico y presentarlo al final del semestre. El trabajo será evaluado y contará en la nota final.  

Evaluación: 8 horas (0,32 ECTS)
Diversas actividades relacionadas con la evaluación, incluyendo los exámenes y la revisión de los mismos.

Presencialidad: 45,33%

	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

Se realizará un examen consistente en un cuestionario con preguntas de elección múltiple, problemas y cuestiones o preguntas cortas. La nota de este examen se complementará con la obtenida en el trabajo presentado y con los datos de la evaluación continuada de seminarios y prácticas.



	Descripción de contenidos
CONTENIDOS TEÓRICOS 
Bloque 1. Catálisis enzimática. Cinética enzimática y su medida. Inhibición y regulación enzimática. Mecanismos de transporte de membrana. 

Bloque 2. Bioenergética y Metabolismo Oxidativo. Rutas metabólicas y papel del ATP como intermediario energético. Ciclo del ácido cítrico y fosforilación oxidativa. Familia del citocromo P450. Toxicidad del oxígeno y mecanismos de protección. 

Bloque 3. Metabolismo de glúcidos y su regulación. Glucolisis. Gluconeogénesis. Metabolismo del glucógeno. Vía de las pentosas fosfato. Defectos congénitos en estas rutas. 

Bloque 4. Metabolismo de lípidos y su regulación. Síntesis y degradación de ácidos grasos. Cuerpos cetónicos. Metabolismo de triacilgliceroles. Metabolismo de fosfoglicéridos y esfingolípidos. Prostaglandinas, tromboxanos y leucotrienos. Metabolismo del colesterol. Acidos biliares. Metabolismo de las lipoproteínas plasmáticas. Defectos congénitos en estas rutas. Vitaminas liposolubles. 

Bloque 5. Metabolismo de aminoácidos, hemo y nucleótidos y su regulación. Metabolismo del Nitrógeno amínico. Síntesis de urea. Catabolismo de las cadenas carbonadas de los aminoácidos y síntesis de aminoácidos no esenciales. Síntesis y degradación de las porfirinas y del hemo. Síntesis y degradación de nucleótidos. Defectos congénitos en estas rutas.

Bloque 6. Integración del metabolismo. Perfiles metabólicos de distintos órganos y tejidos. Control hormonal y nervioso de respuestas metabólicas integradas. Ajustes metabólicos y mecanismos de regulación en los ciclos alimentación-ayuno, en el ejercicio físico, en el embarazo y en la diabetes. Bases bioquímicas de la nutrición humana. Demanda energética y control del peso corporal. Aspectos nutricionales de los principios inmediatos, vitaminas y minerales. 

CONTENIDOS PRÁCTICOS
1. Fosfatasa alcalina de mucosa intestinal. Estudio cinético enzimático.

2. Electroforesis de proteínas de suero sanguíneo. 

3. Determinación de glucemia y test de tolerancia oral a la glucosa.

4. Visitas tuteladas al Laboratorio del Hospital. La analítica clínica. 



	Comentarios adicionales: No hay


	Denominación de la Materia

Fisiología Humana
	Créditos ECTS: 18 

Carácter: Básico y Obligatorio

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración

Segundo Curso. Primer y Segundo semestre

	Competencias a desarrollar

Competencias recogidas en Orden ECI/332/2008:

Conocer función celular. Regulación e integración metabólica. Principios básicos de la nutrición humana.

Comunicación celular. Membranas excitables. Función de la piel, la sangre, aparatos y sistemas circulatorio,

digestivo, locomotor, reproductor, excretor y respiratorio; sistema endocrino, sistema inmune y sistema nervioso

central y periférico. Crecimiento, maduración y envejecimiento de los distintos aparatos y sistemas.

Homeostasis. Adaptación al entorno.

Manejar material y técnicas básicas de laboratorio. Interpretar una analítica. Realizar pruebas funcionales,

determinar parámetros vitales e interpretarlos. Exploración física básica.

Conocer las indicaciones principales de las técnicas electrofisiológicas (ECG, EEG, EMG, y otras).

Valorar críticamente y saber utilizar las tecnologías y fuentes de información biomédica, para obtener,

organizar, interpretar y comunicar información científica.

Competencias desarrolladas por UVA:

Conocer los distintos mecanismos de transporte a través de las membranas celulares y de los epitelios.

Fisiología general de la absorción y la secreción.

Análisis e interpretación de casos prácticos referentes a la función de los distintos aparatos y sistemas.

Facilitar la adquisición de las habilidades necesarias para la realización de las exploraciones funcionales y

técnicas de laboratorio pertinentes para la monitorización de la función normal y patológica. 



	Resultados del aprendizaje:

Saber:

. Conocer los conceptos de medio interno y de homeostasis.

• Conocer las bases fisiológicas de las funciones comunes a todas las células y de los mecanismos de la regulación homeostática del medio interno.

• Adquirir los conocimientos fundamentales sobre la función normal de los distintos aparatos y sistemas

del organismo con objeto de entender la fisiopatología de la enfermedad y las bases de la acción terapéutica.

• Conocer los mecanismos de regulación de las funciones de los distintos aparatos y sistemas.

• Conocer la jerarquización de los distintos aparatos y sistemas.

• Explicar cómo se integran las funciones de los distintos aparatos y sistemas y deducir como repercuten

los cambios funcionales de un sistema en la función de otro y los mecanismos de compensación que se pondrán en marcha.

• Conocer los mecanismos de adaptación de las funciones de los distintos aparatos y sistemas a los cambios funcionales o medioambientales más comunes (ejercicio físico, altura, buceo, etc.).

• Explicar la contribución de los distintos aparatos y sistemas al mantenimiento del estado de salud del

organismo.

• Conocer las bases fundamentales de los procedimientos de exploración funcional de los distintos aparatos y sistemas, los valores normales y las variaciones fisiológicas de los distintos parámetros.

• Interpretar los registros gráficos obtenidos en las distintas pruebas funcionales.

• Trazar la procedencia de malfunciones hasta los distintos sistemas, órganos o procesos funcionales y proponer una explicación fisiológica razonable a las desviaciones de las distintas funciones

Saber hacer:

• Análisis e interpretación de casos prácticos referentes a la función de los distintos aparatos y sistemas.

• Realizar un análisis cuantitativo de los cambios de potenciales y las corrientes iónicas en las células excitables.

• Interpretar un análisis sistemático de sangre y citometría de las células sanguíneas.

• Medir la presión arterial e interpretar sus cambios fisiológicos.

• Realizar un electrocardiograma. Medir los parámetros espaciales y temporales y ser capaz de llevar a cabo la interpretación vectorial del mismo.

• Valorar la función cardiaca normal a partir de los datos obtenidos por cateterismo cardiaco y por técnicas de imagen (ventriculografía, ecocardiografía, resonancia magnética)

• Realizar un análisis cuantitativo de la función cardiocirculatoria durante el ejercicio y la hemorragia.

• Realizar e interpretar una espirometría y las pruebas funcionales respiratorias básicas.

• Analizar cuantitativamente la función respiratoria durante el ejercicio y durante la hipoxia a partir de los datos funcionales.

• Realizar un análisis cuantitativo de la función renal a partir de los datos de las pruebas de aclaramiento.

• Interpretar un análisis de orina (volumen, densidad, composición iónica, pH).

• Determinar los cambios de flujo, osmolaridad, composición iónica y pH de la orina.

• Analizar cuantitativa y comparativamente de los cambios en la función renal ocasionados por sobrecargas de volumen, osmolaridad y bicarbonato.

• Interpretar cuantitativamente desequilibrios acido‐base y sus mecanismos de regulación respiratoria y renal.

• Conocer las técnicas de determinación hormonal y sus principales limitaciones

• Interpretar las pruebas de sobrecarga con glucosa o con aminoácidos. Analizar cuantitativamente los cambios de la glucemia durante las pruebas de sobrecarga.

• Medir el consumo de oxígeno. Hacer cálculos calorimétricos de las dietas y del gasto energético.

• Estimar la percepción visual, auditiva y táctil.

• Realizar un análisis cuantitativo de la transmisión de la información en sinapsis y redes neuronales a partir de los datos electrofisiológicos.

• Analizar y valorar los resultados elementales obtenidos en la exploración funcional del sistema nervioso (Electroencefalografía, potenciales evocados, tomografía de emisión de positrones, imagen por resonancia magnética)

	Requisitos previos

Los de la Licenciatura

Haber cursado con éxito las asignaturas “Biología” y “Bioquímica y Biología Molecular I y II”

	Asignatura 1: Fisiología Humana I

Créditos ECTS: 9

Carácter: Básica
	Asignatura 2: Fisiología Humana II

Créditos ECTS: 9

Carácter: Obligatoria

	Actividades Formativas: horas presenciales (créditos ECTS)

Lección Magistral: 88 horas ( 3,52 ECTS)

Seminarios: 32 horas ( 1.28 ECTS)

Prácticas: 68 horas ( 2,72 ECTS)

Trabajo tutelado: 10 horas( 0,4 ECTS)

Trabajo Virtual: 0 (0 ECTS)

Evaluación: 8 (0.32 ECTS)

Presencialidad: 45,77%

	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

Instrumento/Procedimiento

Todos los exámenes constarán de dos partes, una tipo test y/o preguntas cortas, que cubrirá los contenidos de la enseñanza teórica, y otra tipo resolución de problemas/ensayo, que cubrirá los contenidos de la enseñanza práctica.Ambas tendrán el mismo valor a efectos de calificación, de modo que la puntuación será la media de estas dos partes. Se tendrá en cuenta, así mismo, la información de la evaluación continuada realizada a lo largo del curso en las prácticas,seminarios y otras actividades. Todas las puntuaciones se desglosarán en bloques por aparatos y sistemas. La puntuación final se expresará sobre un máximo de 100 puntos.

Peso en la Nota Final

Test y/o preguntas cortas: 45%

Problemas/ensayo: 45%

Evaluación continuada: 10%

Observaciones

Para pasar la evaluación será necesario obtener más de 50 puntos y una puntuación igual o superior al 40% de la máxima en cada uno de los bloques temáticos.

	Breve descripción de contenidos

Asignatura 1: Fisiología Humana I

Fisiología general. Canales iónicos y potenciales bioeléctricos. Fisiología de las células excitables. Sinapsis.

Contracción muscular. Fisiología general de las células secretoras. Fisiología general de los epitelios. Transporte

transepitelial. Absorción y secreción.

Fisiología de la sangre y los líquidos corporales. Compartimentos corporales. Intercambios de agua entre los distintos compartimentos. Plasma. Fisiología de la serie roja. . Metabolismo del hierro. Grupos sanguíneos.

Fisiología de la serie blanca. Hematopoyesis y su regulación. Hemostasia y Coagulación. Análisis de sangre.

Fisiología del aparato circulatorio. Fisiología del corazón. Electrocardiograma. Hemodinámica. Circulación arterial, capilar y venosa. Regulación del volumen/minuto cardiaco y del retorno venoso. Control de la circulación. Respuestas cardio‐circulatorias integradas en al ejercicio y la hemorragia. Circulación coronaria y metabolismo del corazón. Exploración de la función cardio‐circulatoria.

Fisiología del aparato respiratorio. Mecánica respiratoria. Volúmenes y capacidades. Propiedades estáticas y dinámicas. Ventilación alveolar. Circulación pulmonar. Intercambio gaseoso. Transporte de gases. Control químico y nervioso de la respiración. Respuestas respiratorias integradas al ejercicio y a la hipoxia. Exploración

de la función respiratoria.

Asignatura 2: Fisiología Humana II

Fisiología renal. Organización funcional del riñón. Aclaramiento. Filtración glomerular. Reabsorción y secreción tubular. Concentración y dilución de la orina. Regulación de la excreción de sodio y de potasio. Control  del volumen y la osmolaridad del organismo. Control del equilibrio acido‐base. Acidosis y alcalosis. Exploración de la función renal y del equilibrio acido‐base.

Fisiología del aparato digestivo. Motilidad y su regulación en los distintos tramos. Secreción salivar, gástrica, pancreática y biliar. Digestión y absorción de carbohidratos, grasas y proteínas. Absorción de agua, electrolitos

y vitaminas. Exploración de la función digestiva.

Endocrinología y metabolismo. Páncreas endocrino. Vitamina D, paratiroides y calcitonina. Eje hipotálamohipofisario.

Adenohipófisis. Neurohipófisis. Tiroides. Corteza suprarrenal. Médula suprarrenal. Función reproductora y hormonas sexuales. Función testicular. Función ovárica. Metabolismo energético. Control hormonal del metabolismo. Exploración de la función endocrina.

Fisiología del sistema nervioso. Organización general. Neurotransmisores. Reflejos. Fisiología del líquido céfaloraquídeo

y de la barrera remato‐encefálica. Circulación cerebral. Organización de los sistemas sensoriales.

Sensibilidad somática y visceral. Termorrecepción. Dolor. Quimiorrecepción. Gusto y olfato. Audición. Sistema

vestibular. Visión. Organización de los sistemas motores. Nivel espinal, troncoencefálico y cerebral. Papel de

los ganglios basales y el cerebelo. Lenguaje. Aprendizaje y memoria. Sistema nervioso vegetativo. Actividad

global del cerebro y potenciales evocados. Ritmo sueño‐vigilia. Exploración de la función nerviosa.

	Comentarios adicionales: No hay



	Denominación de la Asignatura  Fisiología Humana I

	Créditos ECTS 9

Carácter: Básica

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración: 2º Curso. Primer semestre.



	Competencias a desarrollar 
Genéricas: La Fisiología debe contribuir a que el estudiante:
F1.1. Se inicie en el uso de la metodología científica y comprenda cómo se genera el conocimiento científico

F1.2. Sea capaz de formular hipótesis explicativas razonables acerca de los fenómenos observados

F1.3. Adopte una actitud activa, de indagación personal y verificación crítica de los conocimientos adquiridos.

F1.4. Sea capaz de integrarse y trabajar en equipo

F1.5. Conozca y sepa utilizar las fuentes de información científica y médica.

F1.6. Sea capaz de utilizar de forma racional los conocimientos para aplicarlos a la resolución de problemas.

F1.7. Sea capaz de comunicar de forma oral, escrita y gráfica los conocimientos adquiridos y sepa elaborar y materializar una presentación oral

Específicas:

F1.8. Proporcionar las bases funcionales necesarias para la comprensión racional de la génesis los procesos patológicos y de los fundamentos de la acción terapéutica y para el cuidado de la salud.

F1.9. Proporcionar las bases para la recogida de datos funcionales y de su interpretación, como fundamento para las técnicas de exploración médica.

F1.9. Introducir los conceptos de fisiología general, medio interno, homeostasis, integración y regulación y definir la aportación de los distintos aparatos y sistemas a las funciones generales del organismo.

F1.10. Describir las funciones generales comunes a todas las células, incluyendo la fisiología de las células excitables, motilidad y secreción.

F1.11. Introducir los conceptos de epitelio, absorción y secreción, y definir su participación en distintas funciones fisiológicas

F1.12. Definir los distintos compartimentos del organismo. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir las funciones de la sangre y su regulación. Todo ello como base para la posterior comprensión de la fisiopatología y los mecanismos de producción de la enfermedad, las bases de la terapéutica y los medios para el mantenimiento y prevención de la salud.

F1.13. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir los métodos básicos de la exploración funcional de la sangre y para interpretar los resultados obtenidos.

F1.14. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir las funciones del aparato circulatorio y su regulación.

F1.15. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir los métodos básicos de la exploración funcional del aparato circulatorio y para interpretar los resultados obtenidos. 

F1.16. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir las funciones del aparato respiratorio y su regulación.
F1.17. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir los métodos básicos de la exploración funcional del aparato para interpretar los resultados obtenidos.

F1.18. Facilitar la adquisición de las habilidades necesarias para la realización de las exploraciones funcionales y técnicas de laboratorio pertinentes para la monitorización de la función normal y patológica de la sangre, el aparato circulatorio y el aparato respiratorio.



	Resultados del aprendizaje

Saber:

· Conocer los conceptos de medio interno y de homeostasis.

· Conocer las bases fisiológicas de las funciones comunes a todas las células y los mecanismos de la regulación homeostática del medio interno.

· Adquirir los conocimientos fundamentales sobre la función normal de la sangre, el aparato circulatorio y el aparato respiratorio con objeto de entender la fisiopatología de la enfermedad y las bases de la acción terapéutica.

· Conocer los mecanismos de regulación de los distintos aparatos y sistemas y su jerarquización.

· Explicar cómo se integran las funciones de los distintos aparatos y sistemas y anticipar como repercuten los cambios funcionales de un sistema en la función de otro y los mecanismos de compensación que se pondrán en marcha.

· Conocer los mecanismos de adaptación de las funciones de los distintos aparatos y sistemas a los cambios funcionales o medioambientales más comunes (ejercicio físico, altura, buceo, etc).

· Ser capaz de explicar la contribución de los distintos aparatos y sistemas al mantenimiento del estado de salud del organismo.

· Conocer las bases fundamentales de los procedimientos de exploración funcional de la sangre, el aparato circulatorio y el aparato respiratorio, y los valores normales y las variaciones fisiológicas de los distintos parámetros.

· Interpretar los registros gráficos obtenidos en las distintas pruebas funcionales.

· Trazar la procedencia de malfunciones a los distintos sistemas, órganos o procesos funcionales, y proponer una explicación fisiológica razonable a las desviaciones de las distintas funciones

Saber hacer:

· Realizar un análisis cuantitativo de los cambios de potenciales y las corrientes iónicas en las células excitables.

· Análisis e interpretación de casos prácticos referentes a las funciones de la sangre, el aparato circulatorio y el aparato respiratorio.

· Interpretar un análisis sistemático de sangre y la citometría de las células sanguíneas.

· Medir la presión arterial e interpretar sus cambios fisiológicos.

· Realizar un electrocardiograma. Medir los parámetros espaciales y temporales y ser capaz de llevar a cabo la interpretación vectorial del mismo.

· Se capaz de valorar la función cardiaca normal a partir de los datos obtenidos por cateterismo cardiaco y por técnicas de imagen (ventriculografía, ecocardiografía, resonancia magnética)

· Realizar un análisis cuantitativo de la función cardiocirculatoria durante el ejercicio y la hemorragia.

· Realizar e interpretar una espirometría y las pruebas funcionales respiratorias básicas.

· Analizar cuantitativamente la función respiratoria durante el ejercicio y durante la hipoxia hipóxica a partir de los datos funcionales.

	Requisitos previos

Los generales de la licenciatura.

Haber cursado con éxito las asignaturas “Biología” y “Bioquímica y Biología Molecular



	Actividades Formativas: horas presenciales (créditos ECTS)

Lección Magistral: 44 horas  (  1.76 ECTS)

Seminarios:  16 horas (  0.64 ECTS)

Prácticas:  34 horas (  1.36 ECTS)

Trabajo tutelado:  5 horas  ( 0.2 ECTS)

Trabajo Virtual:  0 (0 ECTS)

Evaluación: 4 ( 0.16 ECTS)
Presencialidad: 45,77%


	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

Instrumento/Procedimiento 

Todos los exámenes constarán de dos partes, una tipo test y/o preguntas cortas, que cubrirá los contenidos de la enseñanza teórica, y otra tipo resolución de problemas/ensayo, que cubrirá los contenidos de la enseñanza práctica. Ambas tendrán el mismo valor a efectos de calificación, de modo que la puntuación será la media de estas dos partes. Se tendrá en cuenta, así mismo, la información de la evaluación continuada realizada a lo largo del curso en las prácticas, seminarios y otras actividades. Todas las puntuaciones se desglosarán en bloques por aparatos y sistemas. La puntuación final se expresará sobre un máximo de 100 puntos.

Peso en la Nota Final

Test y/o preguntas cortas: 45%

Problemas/ensayo: 45%

Evaluación continuada: 10%

Observaciones

Para pasar la evaluación será necesario obtener más de 50 puntos y una puntuación igual o superior al 40% de la máxima en cada uno de los bloques temáticos



	Descripción de contenidos

BLOQUES TEMÁTICOS

Tabla-Resumen de Bloques Temáticos con horas

BLOQUE

TEORIA

PRACTICA*

Otros**

TOTAL

Fisiología General

9

9

2

20

Aparato Circulatorio y Sangre

22

24

4

50

Aparato Respiratorio

13

17

3

33

GLOBAL FISIOLOGIA HUMANA I

44

50

9

103

*”Práctica” engloba Laboratorio y Seminarios

**Otros: Se refiere a trabajo tutelado y evaluación.

Créditos no presenciales: 122
Bloque 1. Fisiología General

Contextualización y justificación: La Fisiología General engloba el estudio de funciones generales comunes a todas las células y de otros aspectos generales que aparecerán repetidamente durante el estudio de la fisiología de los distintos aparatos y sistemas. Se incluye también una introducción al sistema nervioso vegetativo. La Fisiología general es, por tanto, un prerrequisito que debe preceder a la Fisiología sistémica.

Contenidos teóricos:
1. Organización funcional de los seres vivos. Organismos uni y pluricelulares. Medio interno. Homeostasis. Especialización celular. Fisiología organismal y sistémica. Contribución de los distintos aparatos y sistemas a la función del organismo. Integración y regulación de las funciones.

2. Canales iónicos. Equilibrios iónicos. Equilibrio electroquímico. Potencial de equilibrio. Ecuación de Nernst. Equilibrio de Gibbs-Donnan. Volumen celular. Génesis del potencial de reposo de la membrana celular. Modelo eléctrico de la membrana. Propagación electrotónica.

3. Excitabilidad y umbral de excitación. El potencial de acción. Mecanismos iónicos. Canales voltaje-dependientes. Propiedades del potencial de acción: Inactivación por voltaje y períodos refractarios. Acomodación. Potenciales de acción en el nervio y en los diferentes tipos de fibras musculares. Conducción del potencial de acción.

4. Transmisión sináptica. Sinapsis químicas y eléctricas.  Unión neuro-muscular. Secuencia de fenómenos que ocurren durante la transmisión sináptica. Potenciales sinápticos y sus bases iónicas. Sinapsis entre neuronas: Sumación de las entradas sinápticas. Modulación de la actividad sináptica: facilitación y fatiga. Inhibición pre-sináptica. Neurotransmisores. Aminas biógenas, aminoácidos y péptidos neuroactivos. Plasticidad Sináptica.

5. La contracción muscular. Breve recuerdo de la biofísica de la contracción. Acoplamiento excitación-contracción. Relación tensión-longitud. Relación fuerza-velocidad. Energética de la contracción. Regulación de la fuerza contráctil. Tétanos. Fatiga. Tipos de músculo. Unidades motoras.

6. La contracción en el músculo liso. Clasificación y diversidad funcional. Control de la contracción. Acoplamiento excitación contracción en el músculo liso. Peculiaridades del mecanismo contráctil en el músculo liso.

7. Fisiología de los epitelios. Concepto de epitelio. Diferenciaciones morfológicas. Terminología. Flujos transepiteliales de sales, agua y solutos orgánicos. Potencial transepitelial. Transporte transcelular y paracelular. Epitelios de alta y baja resistencia. Ejemplos de trasporte transepitelial en el intestino y el riñón.

8. El sistema nervioso autónomo. Estructura del sistema nerviosos simpático, parasimpático y entérico. Acciones e interacción de las divisiones simpática y parasimpática. Neurotransmisores del sistema nerviosos autónomo. 

Contenidos prácticos:

· Problemas de ósmosis, equilibrios iónicos, potenciales, sinapsis y músculo.

· Simulación. Modelo de fibra nerviosa. Potenciales de acción. Efecto de los cambios iónicos. Corrientes iónicas.

· Simulación: potenciales postsináticos excitatorios e inhibitorios. Sumación

· Autoevaluación. 
Bloque 2. Fisiología de la sangre y del aparato circulatorio

Contextualización y justificación: En este bloque se introducen los conceptos de medio interno y homeostasis,  la especialización de los distintos aparatos y sistemas, su integración y su regulación. Se estudian los diversos compartimentos del organismo, la fisiología de los líquidos corporales y de la sangre. Se estudia la fisiología del aparato circulatorio, incluyendo la función cardiaca y vascular, su integración y su regulación, tanto a nivel de flujo (gasto cardiaco y retorno venoso) como de presión (regulación de la presión arterial a corto y largo plazo). 

Contenidos teóricos:

Sangre:

9. Compartimentos líquidos del organismo: composición y métodos de medida. Factores que determinan el intercambio de agua entre los diversos compartimentos. Balance hidrosalino y líquidos de reposición.

10. Funciones generales de la sangre. Composición. Proteínas plasmáticas. Propiedades físico-químicas: viscosidad, velocidad de sedimentación globular y volemia.

11. Hematopoyesis. Eritropoyesis. Regulación de la eritropoyesis. Factores de maduración del eritrocito. Metabolismo del hierro.

12. Fisiología del eritrocito: Estructura y función. Hematocrito e Índices eritrocitarios. Anemias. Metabolismo del hematíe y enzimopatías. Mecanismos de degradación del eritrocito. Hemólisis y anemias hemolíticas.

13. Propiedades antigénicas del hematíe. Grupos sanguíneos: sistema AB0 y sistema Rh. Pruebas de determinación de grupo. Incompatibilidad sanguínea. 

14. Hemostasia y coagulación. Fisiología de las plaquetas. Coagulación plástica: factores de la coagulación; vías de la coagulación; regulación. Pruebas clínicas. Fibrinolísis.

Aparato Circulatorio:

15. Organización general del aparato circulatorio. Circulación mayor y circulación menor. Características funcionales de cada uno de los tramos del aparato circulatorio. Presión, volumen y velocidad de la sangre en cada uno de ellos. 

16. Propiedades del músculo cardíaco. Automatismo: origen del latido cardiaco en el marcapaso. Conducción del impulso cardiaco. Excitabilidad del corazón. Extrasístoles. Contractibilidad. Relación tensión-longitud en el músculo cardíaco. Control vegetativo de la función cardiaca. 

17. Electrocardiograma (EKG). Actividad eléctrica del corazón en registros de superficie. Ondas que aparecen en el EKG. Duración de los distintos intervalos y segmentos. Derivaciones estándar. Hipótesis de Einthoven. Interpretación vectorial del EKG. Derivaciones unipolares. Derivaciones precordiales y de los miembros. Características generales. Tipos generales de alteraciones que pueden detectarse en el EKG. 

18. El corazón como bomba: el ciclo cardiaco. Cavidades y válvulas cardíacas. Medida de la presión y volumen de cavidades cardíacas y análisis de sus cambios durante el ciclo cardíaco. Correlaciones temporales con el EKG. Función valvular: ruidos cardíacos. Cambios del ciclo cardíaco ocasionados por los cambios de frecuencia cardiaca. 

19. Regulación del latido cardíaco. Control de la frecuencia cardiaca. Tono simpático y pararasimpático como determinantes de la frecuencia cardiaca. Control de la fuerza de contracción. Regulación intrínseca: ley de Frank-Starling, regulación por frecuencia y potenciación post-extrasistólica. Regulación extrínseca nerviosa y hormonal. 

20. Hemodinámica. Concepto. Medida e interrelaciones entre presión, flujo y resistencia. Factores de los que dependen las resistencias periféricas: ley de Poiseuille. Flujo en tubos elásticos. Concepto de presión crítica de cierre. Capacitancia arterial y venosa y su importancia funcional. 

21. Circulación en las grandes arterias. Funciones de las arterias. Arterias musculares y arterias elásticas. Presión arterial. Técnicas de medida y oscilaciones durante el ciclo cardíaco. Análisis de los factores que modifican la presión arterial media y la presión del pulso. Medida de la presión arterial en el hombre. Valores normales y variaciones fisiológicas. Pulso arterial. 

22. Circulación capilar. Características generales y función del flujo capilar. Tipos de capilares. Intercambio de sustancias a nivel de los capilares. Difusión de solutos. Movimientos netos de fluido. Filtración capilar. Equilibrio de Starling. Importancia de los vasos linfáticos en la reabsorción capilar. Edema. 

23. Circulación venosa. Características generales. Presión venosa central y presión venosa periférica, medida y factores de los que dependen. Factores generales que facilitan la circulación venosa. 

24. Circulación periférica y su control. Control de la perfusión tisular: factores locales y autorregulación del flujo. Control de la presión arterial como determinante de la perfusión tisular: papel central del reflejo barorreceptor. Otros reflejos cardiocirculatorios. Factores hormonales. Papel del riñón en el control de la presión arterial a largo plazo. 

25. Control del volumen/minuto cardíaco y acoplamiento entre el corazón y las venas. Métodos de medida, valores normales y variaciones fisiológicas del volumen/minuto cardíaco. Factores de los que depende el volumen/minuto cardíaco. Factores cardíacos: curvas de función cardiaca. Factores vasculares: curvas de función vascular. Análisis de las modificaciones del volumen /minuto cardíaco que suceden en diversas circunstancias. 

26. Circulaciones especiales. Circulación coronaria. Características generales. Medida del flujo sanguíneo coronario. Valores normales y variaciones fisiológicas. Cambios de presión y flujo de los vasos coronarios durante el ciclo cardíaco. Regulación del flujo sanguíneo coronario. Otras circulaciones especiales.

Contenidos prácticos:

· Realización del EKG

· Análisis individual y estadístico del EKG. Interpretación vectorial.

· Problemas de electrocardiografía. Electrocardiogramas patológicos.

· Ruidos cardiacos.

· Medida de la presión arterial. Efectos del esfuerzo físico

· Análisis estadístico de los resultados colectivos.

· Problemas de corazón.

· Problemas de circulación.

· Modelo de circulación. Simulación de una hemorragia.

· Problemas de sangre.

· Análisis de sangre. Citometría de flujo.

· Autoevaluación.

Bloque 3. Fisiología del Aparato Respiratorio

Contextualización y justificación: Este bloque está dedicado al estudio de las funciones del aparato respiratorio, incluyendo propiedades estáticas y dinámicas, ventilación pulmonar, intercambio gaseoso, transporte y regulación de la respiración.

Contenidos teóricos: 
27. Funciones generales del aparato respiratorio. Estructura funcional: vías aéreas y unidades respiratorias. Espacio pleural. Mecánica de los movimientos respiratorios. Músculos respiratorios. Medida de volúmenes y capacidades pulmonares. Funciones de defensa y metabólicas del aparato respiratorio. 

28. Propiedades mecánicas estáticas del pulmón y caja torácica. Propiedades elásticas del pulmón: relaciones presión-volumen en pulmón aislado. Tensión superficial en alvéolos: surfactante pulmonar. Propiedades elásticas de la pared torácica. Propiedades elásticas del sistema pulmón-pared torácica. Estudio de las curvas de complianza pulmonar, de la caja torácica y del sistema pulmón-caja torácica: posición de reposo del sistema. 

29. Propiedades mecánicas dinámicas del pulmón y caja torácica. Resistencias al flujo de aire: distribución a lo largo de la vía aérea. Efectos del volumen pulmonar y tono bronquial. Dinámica del ciclo ventilatorio. Medida de las resistencias en la vía aérea. Compresión dinámica de la vía área. Estudio de las curvas flujo respiratorio-volumen pulmonar y flujo respiratorio-presión pleural. Trabajo respiratorio. 

30. Ventilación alveolar. Espacio muerto anatómico. Medida de la ventilación alveolar. Espacio pleural. Efectos de la gravedad y diferencias regionales en la ventilación. Composición del gas en vías aéreas y alvéolos. Factores que modifican la composición del gas alveolar. 

31. Circulación pulmonar. Vasos pulmonares. Vasos bronquiales. Hemodinámica pulmonar: presiones y resistencias. Flujo sanguíneo pulmonar: distribución regional. Regulación de la circulación pulmonar. Edema pulmonar. 

32. Intercambio gaseoso en los pulmones. Difusión de gases. Estructura de la membrana respiratoria. Limitantes en el proceso de difusión en la membrana alveolo-capilar. Difusión de O2 y CO2 en la membrana capilar pulmonar. 

33. Transporte de oxígeno por la sangre. Estructura y propiedades de la hemoglobina. Curva de disociación de la oxihemoglobina. Carga y descarga de O2 de la sangre. Factores que modifican la afinidad entre la hemoglobina y el oxígeno: factores normales e intoxicación por monóxido de carbono. Anemia y hemoglobinas anormales. 

34. Transporte de dióxido de carbono. Compuestos en que se transporta el C02 en la sangre. Curva de disociación del C02. Efectos Bohr y Haldane. Reacciones y cambios asociados con los movimientos de C02 de la sangre. Papel del CO2 en el equilibrio ácido-base. 

35. Relación ventilación perfusión. Medidas de las alteraciones del cociente ventilación-perfusión: cálculo del shunt fisiológico y del espacio muerto fisiológico. Diferencias regionales del cociente ventilación-perfusión. Causas de hipoxia tisular. 

36. Control de la ventilación pulmonar: control nervioso. Centros respiratorios: generación del ritmo respiratorio. Reflejos respiratorios pulmonares y extrapulmonares. 

37. Control químico de la ventilación: quimiorreceptores centrales y periféricos. Respuestas integradas ante hipoxia, hipercapnia y acidosis. Respuesta respiratoria al ejercicio. Adaptación a ambientes especiales: aclimatación a la altura.

Contenidos prácticos:

· Espirometría. Medida de los volúmenes y capacidades pulmonares. Pruebas funcionáles.

· Espirometría. Análisis individual y colectivo de los resultados obtenidos.

· Problemas de mecánica y difusión

· Modelo de ventilación. Simulación de la hipoxia hipóxica.

· Problemas de transporte de gases y regulación de la respiración.

· Autoevaluación .
CRONOGRAMA (POR BLOQUES)

Bloque Temático 

Carga ECTS

Periodo Previsto de Desarrollo

Fisiología General

44

Semanas 1-3

Fisiología de la Sangre y el Aparato Circulatorio

109

Semanas 4-10

Fisiología del Aparato Respiratorio

72

Semanas 11-15



	Comentarios adicionales: No hay



	Denominación de la Asignatura  Fisiología Humana II

	Créditos ECTS 9

Carácter: Obligatoria

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración: 2º Curso. Segundo semestre.



	Competencias a desarrollar 
Genéricas: La Fisiología debe contribuir a que el estudiante:
F2.1. Se inicie en el uso de la metodología científica y comprenda cómo se genera el conocimiento científico

F2.2. Sea capaz de formular hipótesis explicativas razonables acerca de los fenómenos observados

F2.3. Adopte una actitud activa, de indagación personal y verificación crítica de los conocimientos adquiridos.

F2.4. Ser capaz de integrarse y trabajar en equipo

F2.5. Conozca y sepa utilizar las fuentes de información científica y médica.

F2.6. Sea capaz de utilizar de forma racional los conocimientos para aplicarlos a la resolución de problemas.

F2.7. Sea capaz de comunicar de forma oral, escrita y gráfica los conocimientos adquiridos y sepa elaborar y materializar una presentación oral

Específicas:

F2.8. Proporcionar las bases funcionales necesarias para la comprensión racional de la génesis los procesos patológicos y de los fundamentos de la acción terapéutica, para el cuidado de la salud.

F2.9. Proporcionar las bases para la recogida de datos funcionales y de su interpretación, como fundamento para las técnicas de exploración médica.

F2.10. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir las funciónes excretora y reguladora del riñón. Todo ello como base para la posterior comprensión de la fisiopatología y los mecanismos de producción de la enfermedad, las bases de la terapéutica y los medios para el mantenimiento y prevención de la salud.

F2.11. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir los métodos básicos de la exploración de la funcional renal y para interpretar los resultados obtenidos.

F2.12. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir el control del equilibrio acido-base, interpretar sus alteraciones y los procedimientos diagnósticos de las mismas.

F2.13. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir las funciones del aparato digestivo y su regulación.
F2.14. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir los métodos básicos de la exploración funcional del aparato digestivo y para interpretar los resultados obtenidos.

F2.15. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir las funciones de las distintas glándulas de secreción interna y los mecanismos de regulación de su secreción.
F2.16. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir los métodos básicos de la exploración funcional del sistema endocrino y para interpretar los resultados obtenidos.

F2.17. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir la regulación hormonal del metabolismo y los elementos de la nutrición normal y la dietética.

F2.15. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir las funciones de la barrera hemato-encefálica, el control de la presión del líquido céfalo-raquídeo y la circulación cerebral.

F2.18. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir las funciones sensoriales y motoras del sistema nervioso, su integración y su regulación

F2.19. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir las funciones superiores, el lenguaje y las bases del ritmo sueño-vigilia.

F2.20. Proporcionar los conocimientos necesarios para comprender y describir los métodos básicos de la exploración funcional del sistema nervioso y para interpretar los resultados obtenidos.



	Resultados del aprendizaje

Saber:

· Adquirir los conocimientos fundamentales sobre la función normal del riñón, el aparato digestivo, el sistema endocrino y el sistema nervioso con objeto de entender la fisiopatología de la enfermedad y las bases de la acción terapéutica.

· Conocer los mecanismos de regulación de los distintos aparatos y sistemas.

· Conocer la jerarquización de los distintos aparatos y sistemas.

· Explicar cómo se integran las funciones de los distintos aparatos y sistemas y anticipar como repercuten los cambios funcionales de un sistema en la función de otro y los mecanismos de compensación que se pondrán en marcha.

· Conocer los mecanismos de adaptación de las funciones de los distintos aparatos y sistemas a los cambios funcionales o medioambientales más comunes.

· Ser capaz de explicar la contribución de los distintos aparatos y sistemas al mantenimiento del estado de salud del organismo.

· Conocer las bases fundamentales de los procedimientos de exploración funcional del riñón, el aparato digestivo, el sistema endocrino y el sistema nervioso, y los valores normales y las variaciones fisiológicas de los distintos parámetros.

· Interpretar los registros gráficos obtenidos en las distintas pruebas funcionales.

· Trazar la procedencia de malfunciones a los distintos sistemas, órganos o procesos funcionales y proponer una explicación fisiológica razonable a las desviaciones de las distintas funciones

Saber hacer:

· Análisis e interpretación de casos prácticos referentes a la función de los distintos aparatos y sistemas.

· Realizar un análisis cuantitativo de la función renal a partir de los datos de las pruebas de aclaramiento.

· Interpretar un análisis de orina (volumen, densidad, composición iónica, pH).

· Determinar los cambios de flujo, osmolaridad, composición iónica y pH de la orina.

· Análizar cuantitativa y comparativamente de los cambios en la función renal ocasionados por sobrecargas de volumen, osmolaridad y bicarbonato.

· Interpretar los desequilibrios acido-base y sus mecanismos de regulación respiratoria y renal.

· Conocer las técnicas de determinación hormonal y sus principales limitaciones

· Interpretación de las pruebas de sobrecarga con glucosa y aminoácidos. Análisis cuantitativo de los cambios de glucemia durante las pruebas de sobrecarga.

· Medir el consumo de oxígeno. Hacer cálculos calorimétricos de las dietas y gasto energético.

· Realizar un análisis cuantitativo de los cambios de potenciales y las corrientes iónicas en las células excitables.

· Realizar un análisis cuantitativo de la transmisión de la información en sinapsis y redes neuronales a partir de los datos electrofisiológicos.

· Estimar la percepción visual, auditiva y táctil.

· Analizar los resultados elementales obtenidos en la exploración funcional del sistema nervioso 



	Requisitos previos

Los generales de la licenciatura.

Haber cursado con éxito las asignaturas “Biología” y la “Bioquímica y Biología Molecular I y II”



	Actividades Formativas: horas presenciales (créditos ECTS)

Lección Magistral: 44 horas  (  1.76 ECTS)

Seminarios:  16 horas (  0.64 ECTS)

Prácticas:  34 horas (  1.36 ECTS)

Trabajo tutelado:  5 horas  ( 0.2 ECTS)

Trabajo Virtual:  0 (0 ECTS)

Evaluación: 4 ( 0.16 ECTS)
Presencialidad: 45,77%


	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

Instrumento/Procedimiento 

Todos los exámenes constarán de dos partes, una tipo test y/o preguntas cortas, que cubrirá los contenidos de la enseñanza teórica, y otra tipo resolución de problemas/ensayo, que cubrirá los contenidos de la enseñanza práctica. Ambas tendrán el mismo valor a efectos de calificación, de modo que la puntuación será la media de estas dos partes. Se tendrá en cuenta, así mismo, la información de la evaluación continuada realizada a lo largo del curso en las prácticas, seminarios y otras actividades. Todas las puntuaciones se desglosarán en bloques por aparatos y sistemas. La puntuación final se expresará sobre un máximo de 100 puntos.

Peso en la Nota Final

Test y/o preguntas cortas: 45%

Problemas/ensayo: 45%

Evaluación continuada: 10%

Observaciones

Para pasar la evaluación será necesario obtener más de 50 puntos y una puntuación igual o superior al 40% de la máxima en cada uno de los bloques temáticos



	Descripción de contenidos

BLOQUES TEMÁTICOS

Tabla-Resumen de Bloques Temáticos con horas

BLOQUE

TEORIA

PRACTICA*

Otros**

TOTAL

Fisiología renal y equilibrio acido-base

14

20

3

37

Fisiología del aparato digestivo

7

7

2

16

Endocrinología y metabolismo

11

11

2

24

Fisiología del sistema nervioso

12

12

2

26

GLOBAL FISIOLOGIA II

44

50

9

103

*”Práctica” engloba Laboratorio y Seminarios

**Otros: Se refiere a trabajo tutelado y evaluación.

Créditos no presenciales: 122
Bloque 1. Fisiología renal y equilibrio acido-base

Contextualización y justificación: Este bloque comprende el estudio de la función excretora y reguladora del riñón y su papel en la regulación de la composición de los líquidos corporales. Dada su relevancia médica, se dedica especial atención a la regulación del equilibrio acido-base y a la génesis de alteraciones del mismo.

Contenidos teóricos:

1. Estructura funcional del parénquima renal. La nefrona como unidad funcional. Vascularización e inervación renal. Circulación renal. 

2. Funciones generales del riñón. Procesos básicos en la formación de la orina: filtración, reabsorción y secreción. Excreción de orina. Concepto de aclaramiento y su importancia en la valoración de la función renal normal y patológica.

3. Filtración glomerular. Características de la barrera de filtración glomerular y composición del ultrafiltrado. Factores que determinan la tasa de filtración glomerular (TFG). Equilibrio de filtración. Factores que modifican la TFG. Efecto del flujo plasmático renal. Autorregulación. Medida de la TFG. Aclaramiento de inulina y de creatinina.

4. Reabsorción y secreción tubular Reabsorción tubular. Curva de titulación y aclaramiento de glucosa y aminoácidos. Secreción tubular. curva de titulación y aclaración del ácido p-aminohipúrico . Estimación del flujo plasmático renal. Fracción de filtración. Cálculo del transporte tubular neto.

5. Función tubular I. Mecanismos básicos del transporte transepitelial en el túbulo renal. Túbulo proximal: reabsorción de sodio+, cloruro, bicarbonato, fosfato y agua. Reabsorción y secreción de aniones y cationes orgánicos. 

6. Función tubular II. Reabsorción y secreción de agua y solutos en el asa de Henle, túbulo distal y colector. Factores que regulan la reabsorción tubular de solutos y agua. 

7. Concentración y dilución de la orina. Génesis del gradiente osmótico medular. Multiplicación por contracorriente en el asa de Henle. Importancia de la urea. Mantenimiento del gradiente osmótico medular. Papel de los vasos rectos. Factores que determinan la capacidad de concentrar la orina. Aclaramiento de agua libre y aclaramiento osmolar. Diuresis acuosa y osmótica.

8. Control de la osmolaridad de los líquidos corporales. Balance de agua. Hormona antidiurética (ADH): regulación de su secreción y efectos fisiológicos. Sed. 

9. Control del volumen del líquido extracelular. Balance de sodio. Detección de los cambios de volumen por los barorreceptores. Control de la excreción de sodio. Nervios simpáticos renales, sistema renina-angiotensina-aldosterona y péptido natriurético auricular. Visión global del control de la excreción de sodio frente a aumentos o disminuciones del volumen de líquido extracelular. Consecuencias de los cambios en la ingesta de sodio sobre el volumen del líquido extracelular. 

10. Regulación del balance de potasio. Equilibrio interno y externo de potasio. Transporte de potasio en los distintos segmentos del túbulo renal. Regulación de la excreción de potasio. 

11. Equilibrio ácido-base. Sistemas buffer. Tampón bicarbonato-ácido carbónico. Diagrama pH-bicarbonato. Titulación con bicarbonato y con ácido fijo. Secreción y excreción de ácido y su regulación. Reabsorción de bicarbonato y su regulación. Excreción de amonio y neoformación de bicarbonato. 

12. Desequilibrios ácido-base. Acidosis y alcalosis respiratorias y metabólicas. Compensación respiratoria y renal de los desequilibrios ácido-base.

13. Micción y uroanálisis. Estructura e inervación de la vejiga. Presiones de llenado de la vejiga. El reflejo de micción. Control voluntario de la micción. El análisis normal de orina

Contenidos prácticos:

· Problemas de compartimentos líquidos

· Modelo de riñón. Simulación de la filtración glomerular y sus variaciones

· Problemas de aclaramiento

· Medida de la excreción desodio, potasio, protones  y agua tras la sobrecarga de agua, sodio o bicarbonato.

· Comparación, análisis y discusión de los resultados obtenidos en la práctica de sobrecarga.

· Análisis de orina 

· Problemas de equilibrio ácido-base, volumen y osmolaridad 

· Autoevaluación .

Bloque 2. Fisiología del aparato digestivo

Contextualización y justificación: Este bloque incluye el estudio de la fisiología del aparato digestivo, incluyendo el estudio de la motilidad y regulación del tránsito, secreciones y su acción digestiva y su regulación y la absorción de agua, sales, nutrientes, vitaminas y oligoelementos.

Contenidos teóricos:

14. Funciones generales del aparato digestivo. Motilidad. Músculo liso intestinal: características funcionales. Integración y control de la actividad motora intestinal. Masticación. Deglución. Organización nerviosa de la deglución. Control del esfínter esofágico inferior.

15. Motilidad gástrica. Llenado gástrico. Movimientos del estómago lleno. Vaciado del contenido gástrico. Actividad eléctrica de la musculatura gástrica. Control intrínseco y extrínseco. Regulación del vaciado gástrico. Vómito. 

16. Motilidad intestinal. Control intrínseco y extrínseco. Actividad eléctrica de la musculatura intestinal. Reflejos intestinales. Complejo mioeléctrico migratorio. Motilidad del intestino grueso. Defecación. 

17. Secreción salival. Funciones de la saliva. Composición de la saliva. Regulación de la secreción salival. 

18. Secreción gástrica. Composición y funciones digestivas. Secreción de ClH. Secreción de enzimas. Barrera mucosa del estómago. 

19. Control de la secreción gástrica. Secreción basal. Fases cefálica, gástrica e intestinal. Mecanismos reguladores nerviosos y humorales. Inhibición de la secreción gástrica. 

20. Secreción pancreática. Composición y funciones digestivas. Secreción de iones y agua. Secreción Regulación de la secreción pancreática: fases gástrica e intestinal. 

21. Secreción biliar. Composición. Sales biliares: secreción y funciones digestivas. Regulación de la secreción biliar. Circulación enterohepática. Regulación de la excreción biliar: periodos digestivos e interdigestivos. Secreción intestinal. 

22. Digestión y absorción. Consideraciones generales. Digestión y absorción de hidratos de carbono. Papel digestivo de la fibra. Digestión y absorción de proteínas y lípidos. La flora intestinal. 

23. Absorción de agua y electrólitos. Absorción de agua. Absorción de electrólitos. Absorción de vitaminas y oligoelementos.

Contenidos prácticos: 

· Problemas de deglución, motilidad y vaciamiento gástrico

· Problemas de secreción, digestión y absorción.

· Autoevaluación 

Bloque 3. Endocrinología y metabolismo.

Contextualización y justificación: En este bloque está dedicado a la regulación endocrina del metabolismo y de las distintas funciones fisiológicas. Tras los principios generales, se estudia la fisiología de cada una de las glándulas de secreción interna (páncreas, paratiroides y vitamina B, hipófisis, tiroides, glándulas suprarrenales, hormonas sexuales). Finalmente se estudian brevemente las funciones sexuales y la fisiología reproductora y la regulación del metabolismo energético.

Contenidos teóricos: 

24. Funciones generales del sistema endocrino. Concepto de hormona. Síntesis, almacenamiento y secreción de hormonas. Recambio hormonal y metabolismo. Regulación de la secreción hormonal. Mecanismos de acción de las hormonas. 

25. Páncreas endocrino: Estructura y hormonas que produce. Insulina: biosíntesis y secreción, acciones fisiológicas y control de su secreción. Glucagón: biosíntesis, secreción, acciones fisiológicas y control de su secreción. Relaciones insulina-glucagón. Somatostatina. 

26. Recambio de calcio, fosfato y magnesio. Control endocrino del metabolismo del calcio, fosfato y magnesio. Vitamina D, paratohormona y calcitonina: Biosíntesis, secreción, efectos fisiológicos y control de su secreción. 

27. Hipotálamo y glándula hipofisaria. Neurohipófisis: Biosíntesis y mecanismo de secreción de las hormonas de la neurohipófisis. Acciones fisiológicas y control de la secreción de vasopresina (ADH) y de oxitocina. 

28. Adenohipófisis. Síntesis y secreción de hormonas de la adenohipófisis. Control hipotalámico de la secreción adenohipofisaria. 

29. Hormona del crecimiento: Estructura química y secreción. Acciones fisiológicas. Somatomedinas. Control de la secreción de hormona del crecimiento. Relaciones hormona del crecimiento-insulina. 

30. Tiroides: Estructura y hormonas que produce. Biosíntesis, secreción, transporte, metabolismo y acciones fisiológicas de las hormonas tiroideas. Control de la secreción tiroidea. 

31. Corteza suprarrenal: Estructura y hormonas que produce. Biosíntesis de los esteroides suprarrenales. Glucocorticoides: transporte, metabolismo, acciones fisiológicas y control de su secreción. Mineralcorticoides: transporte, metabolismo, efectos fisiológicos y control de su secreción. 

32. Médula suprarrenal: Biosíntesis, secreción y metabolismo de catecolaminas. Acciones fisiológicas de las catecolaminas. Participación hormonal en la respuesta al estrés

33. Función reproductora. Diferenciación sexual y cambios hormonales con la edad. Funciones del testículo. Biosíntesis, transporte, metabolismo y acciones fisiológicas de los andrógenos. Control de la función testicular. 

34. Funciones del ovario. Hormonas ováricas. Biosíntesis, secreción, metabolismo y acciones fisiológicas de los estrógenos y de la progesterona. Control de la función ovárica. Ciclo menstrual: cambios hormonales y su regulación. 

35. Metabolismo energético. Generación, almacenamiento y transferencia de energía. Metabolismo basal y factores que lo modifican. Almacenamiento y transferencia de energía. Regulación endocrina del metabolismo intermediario. Adaptaciones metabólica en el ayuno y el ejercicio. Regulación de las reservas energéticas.

Contenidos prácticos:

· Mecanismos de acción de hormonas (video).

· Determinaciones hormonales

· Problemas de páncreas, calcio, hipófisis

· Simulación del control de glucemia

· Problemas de tiroides y suprarrenales

· Problemas de hormonas sexuales

· Calorimetría, cálculo de dietas, ejercicio 

· Autoevaluación 

Bloque 4. Fisiología del sistema nervioso.

Contextualización y justificación: Este bloque está dedicado a la neurofisiología, con especial énfasis en el papel del sistema nervioso en la regulación de las distintas funciones fisiológicas, tanto vegetativas como motoras, intelectuales y de relación. Tras un estudio de las funciones generales y los principios de organización funcional, de los neurotransmisores y de la circulación cerebral y la fisiología de la barrera hemato-encefálica y del líquido cefelorraquídeo, se aborda el estudio de la fisiología sensorial y motora. La fisiología sensorial se sistematiza en función de las diferentes modalidades sensoriales (sensibilidad somática, quimiorrecepción, audición y equilibrio, visión). La fisiología motora se sistematiza por niveles de función (control espinal y supraespinal). Finalmente, se dedica atención específica al estudio de las funciones superiores, lenguaje, control vegetativo y actividad global del cerebro y ritmo sueño-vigilia.

Contenidos teóricos: 

36. Organización funcional y transmisión de información en el sistema nervioso.  Función somática y vegetativa. Arco reflejo. Recepción, procesamiento y respuesta. Principios de organización de los sistemas funcionales del sistema nervioso. Neurotransmisores del sistema nervioso central. Distribución de neuronas y proyecciones liberadoras de los distintos neurotransmisores.

37. Fluidos intracraneales y barreras sangre-sistema nervioso. Sistema ventricular. Producción, drenaje y distribución del líquido cefalorraquídeo (LCR). Composición. Volumen y presión. Funciones generales del LCR. Relaciones entre los compartimentos de los fluidos intracraneales. Barreras sangre-LCR-sistema nervioso central (SNC). Distribución de fármacos a través del LCR. Circulación cerebral. Metabolismo cerebral. Regulación del flujo sanguíneo cerebral.

38. Fisiología de los sistemas sensoriales. Aspectos comunes. Codificación y procesamiento de la información sensorial. Atributos o propiedades del estímulo que extraen los sistemas sensoriales. Receptores sensoriales: clasificación y propiedades funcionales. Mecanismos de discriminación espacial y temporal de los estímulos.

39. El sistema somatosensorial. Sensibilidad somática y visceral. Somestesia. Modalidades sensoriales. Receptores cutáneos y propioceptivos. Dermatomas. Superposición periférica de los campos receptores y sus consecuencias. Termorrecepción. Nocicepción. Tipos de nociceptores. Tipos de dolor. Modulación de la sensación dolorosa. Procesamiento central de la información somatosensorial.

40. Quimiorrecepción. Olfato. Transducción de la señal olfativa. Codificación de la información. Procesamiento central. Respuestas fisiológicas a odorantes. Gusto. Transducción químico-eléctrica de la señal gustativa. Codificación de la información. Procesamiento central. Sensación de sabor. Quimiorrecepción trigeminal.

41. Audición y equilibrio. Estímulo auditivo. Estructura funcional del oído. Mecanismo de transducción en las células ciliadas. Mecanismo de discriminación de frecuencias. Procesamiento central de la información. Organización tonotópica. Integración de la información de los dos oídos. Localización del sonido. Sistema vestibular. Estímulos vestibulares. Estructura funcional. Órganos otolíticos. Canales semicirculares. Transducción en las células ciliadas. Reflejos vestibulares. Adaptación a estímulos continuados.

42. Visión. Estructura funcional del ojo. Refracción ocular. Aspectos funcionales de la pupila, el cristalino y el humor acuoso. Estructura funcional de la retina. Fototransducción. Sistemas de conos y bastones. Campo receptor. Procesamiento de la información en la retina. Procesamiento central de la información visual. Organización funcional del núcleo geniculado lateral y de la corteza estriada. Organización columnar. Representación retinotópica del campo visual. Visión estereoscópica. Flujos paralelos de información del color, la forma y el movimiento desde la retina hasta la corteza.

43. Fisiología de los sistemas motores. Organización del movimiento. Movimientos reflejos, rítmicos y voluntarios. Papel de los circuitos de retroalimentación y de la información sensorial en el control del acto motor. Unidades motoras. Regulación de la fuerza muscular. Control motor en la medula espinal. Motoneuronas medulares. Receptores musculares. Reflejo miotático y control del tono muscular. Otros reflejos espinales. Papel de los reflejos espinales en el control del movimiento. Generación de movimientos rítmicos coordinados. Locomoción.

44. Centros supraespinales de control motor. Centros troncoencefálicos. Reflejos troncoencefálicos. Mantenimiento del equilibrio y la postura. Control de los movimientos oculares. Córtex motor. Planeamiento e inicio de movimientos voluntarios. Modulación del movimiento por los ganglios basales. Modulación del movimiento por el cerebelo. 

45. Sistemas de control neuroendocrino y sistema nervioso autónomo. Organización general del simpático y el parasimpático. Neurotransmisión en el sistema nervioso vegetativo. Efectos fisiológicos simpático y del parasimpático. Control central de las funciones vegetativas. Funciones del hipotálamo. Control de la temperatura corporal. Control de la ingesta de agua y de alimentos. Sistema límbico y su papel en la motivación y el control de las conductas emocionales.

46. Fisiología de los ritmos biológicos. Actividad global del cerebro y electroencefalograma. Control del sueño y la vigilia. Tipos y fases del sueño, características electroencefalográficas. Circuitos neurales del control del sueño.

47. Funciones cerebrales complejas. Funciones de áreas corticales específicas. Función del cerebro en el lenguaje y la comunicación. Áreas corticales relacionadas con el lenguaje. Lateralización y lenguaje. Aprendizaje y memoria. Tipos de memoria declarativa y no declarativa. Asociación y memoria. Circuitos cerebrales implicados.

Contenidos prácticos:

· Seminario de metodologías de exploración funcional del sistema nervioso. Técnicas  electrofisiológicas. Técnicas de imagen.

· Exploración de la percepción táctil (Práctica autodidáctica).
· Exploración de la percepción gustativa.

· Exploración de la percepción auditiva.

· Exploración de la percepción visual. 
· Problemas de Sistema Nervioso.
· Autoevaluación 
CRONOGRAMA (POR BLOQUES)

Bloque Temático 

Carga ECTS

Periodo Previsto de Desarrollo

Fisiología renal y equilibrio acido-base

37

Semanas 1-5

Fisiología del aparato digestivo

16

Semanas 6-7

Endocrinología y metabolismo

24

Semanas 8-11

Fisiología del sistema nervioso

26

Semanas 12-15



	Comentarios adicionales: No hay



	Denominación de la Materia

GENÉTICA
	Créditos ECTS: 4,5 
Carácter: Obligatoria

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración

Primer curso, 2º semestre 

	Competencias a desarrollar

COMPETENCIAS GENÉRICAS O TRANSVERSALES
El estudio de la asignatura de Genética Médica contribuirá en gran medida a:

1- Desarrollar las capacidades de:

· Aprendizaje

· Análisis y síntesis
· Razonamiento lógico

· Resolución de problemas

· Aplicación de conceptos teóricos a la práctica profesional
· Trabajar en equipo
· Comunicarse de forma efectiva en el campo de las ciencias biomédicas

· Comprender artículos científicos

· Elaborar, expresar y defender ideas de forma razonada y lógica 
· Crítica en el ámbito científico
2- Valorar:

· La  importancia de la investigación  biomédica básica
· El esfuerzo
· Los beneficios de actualizar los conocimientos con periodicidad frecuente


3- Adquirir habilidades en informática básica: 

· Consulta de páginas “web”

· Búsqueda de información actualizada

· Familiarización con: Power Point, Acrobat y programas multimedia básicos

· Uso eficiente de las TICs
COMPETENCIAS  ESPECÍFICAS
G. 1. Sintetizar los principios básicos que rigen la transmisión de caracteres y enfermedades de generación en generación en función de la naturaleza y comportamiento del material hereditario.
G. 2. Explicar los mecanismos que determinan la aparición de los diversos tipos de enfermedades con base genética y que permiten profundizar en la comprensión de su fisiopatología.

G. 3. Incorporar la comprensión de dichos mecanismos a la práctica profesional, cualquiera que sea el ámbito en el que ejerzan.
G. 4. Describir las características básicas comunes de las enfermedades genéticas.

G. 5. Tener en cuenta la importancia de la historia familiar en la evaluación de la predisposición a enfermedades de base genética.
G. 6. Describir las técnicas citogenéticas básicas y resumir cuándo deben aplicarse y qué información proporcionan.

G. 7. Interpretar un cariotipo ordenado normal, identificar alteraciones relevantes e inferir su posible repercusión en el fenotipo.

G. 8. Interpretar árboles genealógicos.
G. 9. Sintetizar los criterios diferenciales que permite distinguir el patrón de transmisión que caracteriza cada de grupo de caracteres/enfermedades genéticas.
G. 10. Aplicar los principios que rigen la transmisión de caracteres a la segregación de genes ligados.
G. 11. Aplicar el conocimiento de los factores que afectan a la expresión fenotípica de las enfermedades genéticas, incluyendo la expresividad variable, penetrancia incompleta, impresión genómica, anticipación, disomía uniparental y mosaicismo.
G. 12. Identificar el tipo de herencia con el que se transmite una enfermedad a partir de árboles genealógicos y predecir el riesgo de un individuo de llegar a padecerla o transmitirla.
G. 13. Identificar aquéllas circunstancias que aconsejan derivar al paciente al Servicio de Genética para realizar pruebas genéticas u otras intervenciones que estén indicadas.
G. 14. Describir a grandes rasgos las principales estrategias utilizadas en el diagnóstico de enfermedades genéticas (incluyendo el diagnóstico prenatal), así como sus aplicaciones, ventajas, y limitaciones más importantes.
G. 15. Explicar de forma sucinta los métodos de detección y medida de ligamiento y diferenciar claramente ligamiento de asociación y de susceptibilidad.
G. 16. Describir de forma breve y sencilla los principales logros del Proyecto Genoma Humano y su importancia en la localización de QTLs, mapeo de genes implicados en enfermedades genéticas y estudio de sus funciones.
G. 17. Exponer de forma clara y sencilla los grandes avances experimentados y cómo el nivel de conocimientos alcanzado puede ayudar a mejorar el diagnóstico, prevención y tratamiento de las enfermedades con base genética y a mejorar la comprensión de ciertos aspectos etiopatológicos de otras enfermedades.

G. 18. Enumerar y saber utilizar algunas de las principales bases de datos generadas y otras fuentes de información fidedigna que permiten profundizar en cualquier aspecto concreto de la Genética.
G. 19. Justificar la existencia de diferentes estrategias de tratamiento de las enfermedades genéticas en función del grupo al que pertenezcan.
G. 20. Comprender artículos científicos sencillos relacionados con la asignatura.
G. 21. Evaluar la limitación de sus conocimientos en genética y tener en cuenta la necesidad de pedir ayuda a profesionales especializados.


	Resultados del aprendizaje

Saber:

1. Describir los principios que rigen la transmisión de caracteres hereditarios.
2. Enumerar los mecanismos básicos que determinan la aparición de enfermedades genéticas.

3. Reconocer las características propias de las enfermedades genéticas.

4. Clasificar los/las caracteres/enfermedades genéticas en función de su forma de transmisión.

5. Describir las técnicas citogenéticas básicas y sus principales aplicaciones.

6. Describir las características del cariotipo humano normal.

7. Clasificar las alteraciones cromosómicas y dar ejemplos de las más frecuentes.

8. Interpretar la simbología usada en los árboles genealógicos y la importancia que los mismos tienen en la evaluación de la predisposición o del riesgo de aparición o de transmisión de enfermedades genéticas.

9. Justificar los patrones de transmisión de los distintos grupos de caracteres/enfermedades genéticas.
10. Enunciar el concepto de ligamiento y explicar sus aplicaciones más importantes.

11. Describir los factores que afectan a la expresión fenotípica de las enfermedades genéticas, incluyendo la expresividad variable, penetrancia incompleta, impresión genómica, anticipación, disomía uniparental y mosaicismo.
12. Describir a grandes rasgos las principales estrategias utilizadas en el diagnóstico de enfermedades genéticas (incluyendo el diagnóstico prenatal), sus principales aplicaciones, ventajas y limitaciones.
13. Explicar de forma sucinta los métodos de detección y medida de ligamiento, así como las diferencias entre ligamiento, asociación y susceptibilidad.
14. Sintetizar los principales logros y aplicaciones del Proyecto Genoma Humano y enumerar algunas de las principales bases de datos y otras fuentes de información generadas.
15. Exponer de forma sencilla las nuevas posibilidades que se abren en el campo de la predicción y prevención de enfermedades.

16. Tener en cuenta la naturaleza genética de muchas malformaciones congénitas, neoplasias y enfermedades comunes del adulto. 

17. Sintetizar los principales objetivos del consejo genético y comprender la necesidad de la naturaleza multidisciplinar de los equipos encargados del mismo.

18. Describir sucintamente las principales estrategias terapéuticas disponibles para cada grupo de enfermedades genéticas.
Saber hacer:

1. Usar la terminología genética básica en español y conocer en inglés los términos de uso más frecuente.

2. Manejar la terminología mínima que permita un nivel de comunicación básico con los profesionales del Servicio de Genética y otros especialistas, así como con pacientes y familiares.

3. Identificar las características diferenciales con las que se manifiestan las enfermedades genéticas.

4. Interpretar un cariotipo ordenado normal e identificar alteraciones numéricas y estructurales.
5. Utilizar adecuadamente la simbología de los árboles genealógicos.
6. Aplicar el conocimiento de los factores que afectan a la expresión fenotípica (incluyendo la expresividad variable, penetrancia incompleta…).

7. Identificar el patrón con el que se está transmitiendo una enfermedad genética a partir de la información contenida en árboles genealógicos y predecir el riesgo de un individuo de llegar a transmitirla o padecerla. 

8. Incorporar la comprensión de los mecanismos causantes de enfermedades genéticas a la práctica profesional.

9. Defender las ventajas de los programas de prevención de enfermedades genéticas.

10. Consultar las principales fuentes de información y bases de datos que permiten profundizar en aspectos concretos de la asignatura.

11. Leer comprendiendo artículos científicos sencillos relacionados.


	Requisitos previos

Para asegurar un conocimiento adecuado de las Ciencias en las que se funda, los alumnos deberían tener aprobadas al menos las asignaturas de “Biología Médica” y de “Bioquímica y Biología Molecular”.

	Asignatura 1: GENÉTICA MÉDICA
Créditos ECTS: 4,5 
Carácter: Obligatoria

	Actividades Formativas: Horas presenciales (Créditos ECTS): 44,4%, no presenciales: 55,6%

Lección Magistral:  26 horas (1,04 ECTS)
Seminarios:   5 horas (0,2 ECTS)

Prácticas:  16 horas (0,64 ECTS)
Trabajo Virtual (no presencial): 3,5 (0,14 ECTS)

Evaluación: 3 horas (0,12 ECTS)
Presencialidad: 44,44%
Actividades 

Horas presenciales

Horas trabajo autónomo

Total

Clases Magistrales

26

39

65

Seminarios

5

2,5

7,5

Prácticas

16

16

32

Trabajo virtual

0

 3,5

3,5

Evaluación

3

 1,5

4,5

Total

50

62,5

112,5


	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

La calificación final será la suma de las calificaciones obtenidas en el examen final y en la evaluación continuada, de acuerdo con el siguiente sistema:

Evaluación continuada
1. Seminarios: Todos los alumnos deberán pertenecer obligatoriamente a alguno de los grupos que se formen para las presentaciones que se realicen en los seminarios programados (1 grupo/presentación, de la lista que se propondrá al principio del curso). Esta actividad se evaluará sobre 1 punto. La calificación obtenida será igual para todos los componentes del grupo y se sumará a los puntos obtenidos en el examen final, únicamente cuando en dicho examen final se hayan obtenido 5 puntos o más de los 8 puntos máximos posibles. 

2. Prácticas: Los alumnos podrán participar voluntariamente en la resolución de los problemas/casos que se propongan. Esta actividad se evaluará sobre 1 punto que, como en el caso de los Seminarios, se sumará a los obtenidos en el examen final únicamente cuando en el mismo se hayan obtenido 5 puntos o más.

Examen final
1. Examen teórico: el examen consistirá en un test de preguntas de elección múltiple.

2. Examen práctico: el examen consistirá en un test de preguntas de elección múltiple que podrán contestarse después de haber resuelto los problemas/casos que se propongan.

Ambos exámenes se realizarán y calificarán conjuntamente (en una  sesión única). El número de preguntas realizadas en el examen teórico más las del examen práctico sumarán un total de 60 preguntas, en las que estarán representados de forma equilibrada todos los contenidos de la asignatura. Cada pregunta contestada correctamente sumará 1 punto (del máximo de 60 posibles). Cada pregunta mal contestada se penalizará descontando 0,25 puntos. Este examen final se evaluará sobre 8 puntos.


	Breve descripción de contenidos
Concepto y evolución histórica. Clasificación de enfermedades genéticas. El cariotipo humano. Anomalías cromosómicas numéricas y estructurales. Genética mendeliana. Concepto de ligamiento y segregación de genes ligados. Herencia autosómica dominante, recesiva, ligada al sexo y  mitocondrial. Variación de la expresión fenotípica: expresividad variable, penetrancia incompleta, impresión genómica, anticipación, disomía uniparental y mosaicismo. Genética de poblaciones. Caracteres polimórficos. Concepto de asociación. Introducción al diagnóstico directo e indirecto de enfermedades genéticas. Construcción de mapas genéticos. Detección y medida de ligamiento. Construcción de mapas genéticos. Proyecto Genoma Humano: logros y expectativas. Caracteres poligénicos. Teoría del efecto umbral. Herencia compleja. Diferencias entre ligamiento, asociación y susceptibilidad. Concepto de heredabilidad. Mapeo e identificación de genes implicados en enfermedades complejas.  Patrones de transmisión de cánceres familiares. Diagnóstico prenatal. Consejo genético.  Posibles estrategias de tratamiento en los diferentes grupos de enfermedades genéticas. 


	Comentarios adicionales




	Denominación de la Materia

INMUNOLOGÍA
	Créditos ECTS: 4,5

Carácter:  OBLIGATORIA

	Ubicación dentro del plan de estudios y duración

2º Curso, 2º Cuatrimestre

	Competencias a desarrollar 

1. Introducir el papel biológico del sistema inmune.

2. Identificar la estructura e introducir la función de sus órganos, células y moléculas de relevancia inmunológica.

3. Enumerar los órganos linfoides primarios y secundarios, y las peculiaridades funcionales de cada uno de ellos.

4. Distinguir entre respuesta inmune innata y adaptativa. 

5. Diferenciar entre elementos celulares y humorales de la respuesta inmune.

6. Identificar las moléculas implicadas en el proceso de Presentación antigénica: receptores específicos del sistema inmune y moléculas presentadoras

7. Enumerar e identificar las moléculas accesorias de la sinapsis inmunológica

8 Identificar los mecanismos genéticos que permiten la variabilidad de inmunoglobulinas y receptor de la célula T.

9. Enumerar las moléculas que permiten la señalización entre células inmunocompetentes: citocinas y moléculas de adhesión

10. Analizar el funcionamiento del sistema inmune, las estrategias que emplea para sus respuestas frente a diferentes tipos de parásitos

11. Introducir a la regulación de la respuesta inmunológica, y el regreso a la homeostasis tras la infección. 

12. Analizar las consecuencias clínicas y funcionales derivadas de las alteraciones del sistema inmune. 

13. Adquirir conceptos generales de la inmunosenescencia

14. Conocer los métodos de evaluación de la función inmune. 

15. Diseñar, ejecutar e interpretar las técnicas inmunológicas aplicadas a la investigación, la sanidad o la industria.

Competencias trasversales:

t1. Consolidar el trabajo en equipo, propio de la profesión médica.

t2. Consolidar conocimientos de inglés, como lenguaje de publicación de conocimientos médicos.

t3. Consolidar habilidades en el manejo de sistemas informáticos e internet, como herramienta básica de la profesión médica.

t4. Analizar, sintetizar y transmitir los conocimientos inmunológicos en lenguaje científico y divulgativo

	Resultados del aprendizaje

Saber:

1. Demostrar conocimientos teóricos sobre los genes, moléculas, células, tejidos y órganos que integran el sistema inmunitario.

1. Demostrar el conocimiento integrado de los diferentes elementos en ausencia y/o presencia de infección.

2. Demostrar conocimientos en la manipulación de la respuesta inmune en condiciones fisiológicas y patológicas.
Saber hacer:

1. Demostrar conocimientos prácticos sobre las determinaciones inmunológicas para la evaluación básica del funcionamiento del sistema inmune.

2. Demostrar que se saben integrar conceptos y buscar fuentes de información, aunque esta sea mayoritariamente en inglés.
3. Demostrar que saben “construir conocimientos” de modo cooperativo sobre temas de interés inmunológico y médico.
4. Demostrar que se sabe trabajar en equipo.

	Requisitos previos

DESEABLES:

Conocimientos previos de Anatomía, Biología celular, Histología, Bioquímica, Biología molecular, y Genética.

	Asignatura 1: INMUNOLOGÍA HUMANA
Créditos ECTS: 4,5

Carácter: OBLIGATORIO

	Actividades Formativas

METODOLOGÍA DOCENTE:

1. Lecciones magistrales apoyadas en proyección y dibujo de esquemas e imágenes
2. Lecciones de repaso de bloque apoyadas en la realización de dinámicas de grupos

3. Clases prácticas de laboratorio: realización de técnicas inmunológicas de relevancia e interpretación de resultados

4. Seminarios: los alumnos presentan de modo “oral” o “poster” trabajos de investigación (revisiones bibliográficas tuteladas por el profesor).

5. Campus virtual: los alumnos realizan un aprendizaje continuado de la materia, interaccionando con sus compañeros y con el profesorado. Dispondrán de los siguientes recursos y actividades:
Recursos

Actividades

· Imágenes de clase

· Guiones teóricos del profesor

· Animaciones flash utilizadas por el profesor en clase

· Vídeos de las clases impartidas

· Enlaces de complemento al estudio

· Revisiones de temas de relevancia

· Noticias de actualidad (RSS)

· Foros de dudas

· Glosario de la asignatura

· Chats para tutoría “on-line”

· Autoevaluaciones

· Wikis

· Construcción cooperativa de apuntes

· Questournaments

· Talleres

REPARTO DE LOS ECTS (cuatrimestre con 12 semanas):

Actividad

Horas presenciales

% sobre presencialidad

Horas dedicación alumno

ECTS

1. Clase magistral

25

54,3

25 + 37,5 = 62,5

2,5

2. Seminarios

6

13

6 + 3 = 9

0,36

3. Prácticas

12

26

12 + 12 = 24

0,96

4. Trabajo campus virtual

0

10

0,4

5. Trabajo tutelado

1

2,2

4

0,16

6. Evaluación

2

4,3

3

0,12

TOTAL

46

112,5

4,5



	Procedimientos de evaluación y sistema de calificaciones

Sistema de Evaluación:

ITINERARIO TEÓRICO:

· La participación en el Campus Virtual será OBLIGATORIA
· Las actividades obligatorias se presentarán y evaluarán a través del Campus Virtual
· Para aprobar la asignatura, no será necesario aprobar el examen test de la asignatura, siempre que:
· Se hayan realizado al menos el 60% de las actividades del Campus Virtual
· Se han superado al menos el 50% de las pruebas de auto-evaluación “presenciales” (se realizarán por turnos, martes por la tarde o viernes por la mañana, en una de las Aula Multimedia de la Facultad).
· Para la mejora de nota (y opción a Matrícula), se considerarán las calificaciones obtenidas en el Campus Virtual (fundamentalmente basadas en las actividades voluntarias).
· Nivel máximo de evaluación continua alcanzable: 40-100%

EXAMEN FINAL:

a) El examen teórico consistirá en: 

a. un grupo de preguntas tipo test de elección múltiple (2-3 preguntas de cada tema teórico y 1-2 preguntas por cada práctica de laboratorio). El conjunto de este test se evaluará sobre 4 puntos. (Para obtener la calificación de aprobado será necesario obtener en el test una calificación mínima de 2).

b. 1 pregunta corta con desarrollo de esquemas valorada en 1 punto. Total= 1 puntos.

c. Múltiples preguntas cortas basadas en los seminarios de la Asignatura (orales y poster), valoradas en 1 punto.
d. Quedarán eximidos de este examen: Los alumnos que hayan superado el 75% de las pruebas de auto-evaluación “presenciales”. La nota media obtenida en dichas autoevaluaciones (y tareas puntuables) se hará proporcional a 6.

b) Evaluación continuada de la asignatura. Constará de varias partes (grupales):

a. Prácticas continuadas de la asignatura, se valorarán sobre un máximo de 4 puntos. A lo largo del curso, y en pequeños grupos de prácticas se harán 2 trabajos prácticos (memoria de prácticas de laboratorio y trabajo de investigación en internet). En ambos casos los alumnos entregarán el “trabajo grupal” por escrito que: 

i. La memoria de prácticas se valorará sobre 1,5 puntos atendiendo a su calidad. 

ii. El trabajo de investigación se valorará sobre 2 puntos atendiendo a su calidad

iii. Los 0,5 puntos restantes se valorarán según la presentación Oral o en Poster  del trabajo de investigación.



	Breve descripción de contenidos

Asignatura 1: Inmunología Humana
CONTENIDOS TEORICOS:

1.-  
Introducción. Conceptos básicos.

2.- 
Células del sistema inmune

3.-
Tejidos del sistema inmune: órganos linfoides 1º y 2º

4.- 
Antígenos de diferenciación leucocitaria

5.-
Células y mecanismos de la inmunidad innata: linfocitos NK, macrófagos, etc...

6.- 
El receptor de antígeno del linfocito B

7.- 
Síntesis de inmunoglobulinas

8.- 
El receptor de antígeno del linfocito T

9.- 
Generación del repertorio de linfocitos T

10.- 
El complejo principal de histocompatibilidad (i): genética y nomenclatura, polimorfismo y aplicaciones clínicas

11.-
Procesamiento y presentación de antígeno

12.- 
El sistema del complemento y sus receptores (i): vía clásica y vía alternativa

13.- 
El sistema del complemento y sus receptores (ii): vía de las lectinas, vía lítica y regulación

14.-
Moléculas implicadas en la comunicación intercelular (i): citocinas y sus receptores

15.-
Moléculas implicadas en la comunicación intercelular (ii): moléculas de adhesión y sus ligandos

16.- 
Generación de linfocitos T efectores

17.- 
Generación de linfocitos B efectores

18.-
Sistema Inmune asociado a mucosas

19.- 
La respuesta inmune (i): inmunidad innata e inflamación aguda

20.-
La respuesta inmune (ii): mecanismos de la inmunidad específica

21.-
La respuesta inmune (iii): respuesta frente a virus, bacterias y hongos, protozoos y helmintos

22.- 
Regulación de la respuesta inmune (i): regulación por moléculas

23.-
Regulación de la respuesta inmune (ii): regulación por células y sistemas

24.-
Inmunosenescencia

25.-
Introducción a la inmunopatología e inmunoterapia

CONTENIDOS PRACTICOS:

El programa práctico de la asignatura tiene 2 componentes:

a) Prácticas de Laboratorio:

Tendrán una duración de 12 horas (repartidas en 3 tardes de 16:00 a 20:00 horas). Los alumnos trabajarán en grupos de 4 personas y entregarán un cuaderno de prácticas finalizadas las mismas. Se realizarán en el Laboratorio de Inmunología (planta 4ª)  y constarán de:

· Introducción a las técnicas de inmunodiagnóstico

· Cuantificación de Inmunoglobulinas en suero: RID

· Enzimo-Inmuno-Ensayo (ELISA): para determinación de anticuerpos específicos

· Citometría de Flujo para el estudio de subpoblaciones celulares

· Estudio de función de linfocitos T y B (estimulación con mitógenos)

b) Seminarios de investigación en Internet:

Los grupos de 4 alumnos, una vez revisado un tema relevante de la asignatura (asignado por el profesor), presentarán una memoria escrita y realizarán una presentación oral en clase, expondrán sus trabajos con un tiempo máximo de 15 minutos. Para la realización y preparación de los trabajos, así como la tutela por parte de los profesores se dispondrá del Aula Multimedia de la Facultad de Medicina.

Grupos de Prácticas (de Internet y Laboratorio):

Los alumnos se deben coordinar en grupos de 4 personas que van a realizar conjuntamente las prácticas de laboratorio e internet. Por lo tanto, los alumnos integrantes de cada grupo compartirán la calificación de la parte práctica de la asignatura (4 puntos).

	Comentarios adicionales

TUTORÍAS y TRABAJOS TUTELADOS:

· Los trabajos tutelados, contarán con la asistencia media de 1 hora con el profesor (el resto del trabajo se realizará en grupos de 4)

· Además, antes del examen, cada grupo de prácticas realizará una tutoría de revisión con un Profesor de la Asignatura.


